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🔥🚒防災＠にしあさけ🚒🔥 

6月７日に土曜授業として「防災＠にしあさけ」を地域の皆様や各団体のご協力を得て実施しました。 

第1部として自衛隊三重地方協力本部・四日市地域事務所長の山田尚様に「防災を学

ぼう」を演題に西朝明中学校区で起こる可能性が高い、風水害・土砂災害への備えと自

衛隊の災害派遣活動についてご講演をいただきました。 

第2部では1年生が地域防災・環境マップの発表を行いました。両地区の連合自治

会長様や市民センターの館長様、地域マネージャー様をはじめ、たくさんの地域の方に

参加いただき、発表をお聞きいただくと共に、後半では様々な意見交換を頂きました。 

2年生は四日市市防災教育センターのご協力による起震車（地震体験号）による地震体験と四日市市消防

団（下野分団・八郷分団）のご指導により地域の消火栓を使った放水訓練を行いました。 

3年生はみえ減災啓発支援ネットの皆様のご指導により、HUG（避難所運営訓練）を

行いました。避難所に避難する市民の中にはさまざまな課題を持ち、支援を必要とする方

もいらっしゃいます。次々と届く支援物資も含め、どのように配置すると上手く避難所を運営できるかを考えまし

た。HUGには両自治会からも参加いただき、子ども達の避難所運営に大人の目線から

助言を頂きました。最後には減災啓発支援ネットの方からお話もいただきました。 

昼食は四日市市危機管理室に提供いただいた防災食（アルファー米のワカメご飯）の

試食を行いました。PTA文化教養部の皆様に準備をご協力頂きました。お忙しい中ありがとうございました。 

また、学校にいる際に災害が起こったとき、最初の24時間を生き延びることを想定し、

白い小箱運動の中身を各自が確認し追加するなど、いざという時を想定して準備しまし

た。白い小箱は購入時には水（500ｍｌ）と氷糖5粒、簡易トイレ1回分が入っています。 

これに、各自が必要と思われる物を入れます。毎年、この時期に見直しを行い、在学中は西

朝明中学校で保管し、卒業時に各自が持ち帰ることになっています。 

 令和７年度 第７号 

令和７年６月１２日(木) 



 📞不審者への対応について📞 

西朝明中学校の校区では、たくさんの方がボランティアで通学路に立ち、子どもたちの安全を見守る活動を

行って頂いており、大変ありがたく感じています。折に触れ、担任よりその様な際には以下のように対応するよう

に生徒には指導しておりますので保護者の皆様もお知りください。 

①不安を感じる事案が発生したら、すぐにその場から離れ「子どもをまもるいえ」等（お店など

でも良い）に駆け込む。また、近くの大人に助けを求める。 

②自宅に戻ったらすぐに保護者（登校時は学校についたら先生）に報告し、保護者から警察に

通報をお願いする。（警察への通報は保護者からとなります。）その後、学校へも連絡する。 

なお、学校へご連絡いただくと、市民センターや小学校、警察、四日市市青少年

育成室等と情報を共有し、連携して対応をしていきます。 

 

🚗交通事故防止・水難事故防止🏊 

6月に入りました。西朝明中学校の生徒は、見守りいただく地域の方のおかげもあり、登下校時に交通事故0

は継続中です。市内ではすでに多くの事故の報告があり、そのほとんどが自転車乗車中です。自転車乗車の際

にはヘルメットを着用の指導をお願いします。 

また、気温の上昇と共に聞こえてくるのが水に関わる事故です。校区には朝明川をはじめ、農業用の用水路

など水辺の事故が起きやすい場所もあります。防災＠にしあさけでも話題に上がりましたが、

不必要に水量の多い時期に近づかない、また、水量の少ない時期であっても、三泗地区申し

合わせでは、河川での遊泳は禁止となっています。ご家庭でも啓発をお願いします。 

 

◆◇地域ボランティア募集―八郷西夏祭り―◇◆ 

防災＠にしあさけのような行事では、地域の皆様の力を借りて学習しています。日頃の感謝の気持ちを形に

する場面として中学生の「地域貢献」は大切な活動だと考えます。日頃お世話になっている八郷西自治会より

以下のような協力依頼を頂きました。教員の引率はありませんが自主的に参加しましょう。 

日時 ： 令和6年7月2６日（土）７：３０～１０：００        

場所 ： 八郷西運動広場 

内容 ： 祭りの準備（テント設置・机椅子運びなど）を地域自治会の方と共におこなう。 

  応募について ： 6月30日（月）までに参加希望者は担任の先生または教頭先生に申し出る。 


