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🏫第2回コミュニティスクール運営協議会開催📖 

9月１６日（火）に西朝明中学校コミュニティスクール運営協議会を開催しました。下記の内容を議題とし、

本校に関わる教育課題について協議し、各委員から貴重なご意見を賜りました。 

・１学期の報告と２学期の学校運営について 

・本校の学習状況に関わる成果と課題について 

・今後の部活動の在り方について 

・令和9年度修学旅行について 

・学校指定物品（制服・体育館シューズの値上げ）について 

2学期も地域に支えられながら、地域と共に歩んでいける学校を目指し、西朝明中学校は活動していきます。 

 

🍽食育集会―栄養教諭の奮闘―🍴 

9月５日に、2年生は「食育集会」を開きました。本校の栄養教諭の樽井が講師を務め、

「健康とは何か？」「健康でいるためには、食習慣やエネルギーのバランスが大切」などの

話をしました。中学校給食が始まり、四日市市の中学校には数校を一人で担当する形で

栄養教諭が配置されるようになりました。今回のような、学年ごとにその頃に合ったテーマを絞り行う食育集会。

毎月、給食時間に各教室を回り、今月の給食献立にまつわる栄養や食に関する話。毎月、工夫を凝らした食に

関する掲示物など様々な形で生徒たちの食に関する教育を支えています。栄養教諭は毎月の中学校給食のメ

ニューの考案も行っています。令和５年から始まった四日市市中学校給食ですが、この３年間の異常な物価の

急騰で、食材の購入費が保護者の皆様から頂いている給食費では賄いきれな

い現状です。不足するかなりの金額を四日市市に補助していただいている状況

であると聞いていますので、生徒の皆さんも、多くの方のおかげで食べられること

に感謝して、給食を残さず、美味しくいただきましょう。 
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✨3年生のそらんぽ四日市で環境学習✨☆ 

 ９月１０日（水）3年生はそらんぽ四日市（四日市市博物館）を訪れました。四日市市立

の中学校では毎年、そらんぽの「四日市公害と環境未来館」にて3年生が環境学習を行

っています。過去に四日市公害と呼ばれた大気汚染に苦しんだ人々の姿や、そこから現在

の四日市市となるために力を尽くされた先人の姿から学び、これからの時代を生きる四日

市市民として、環境問題にどのように関わっていく必要があるのかを考える時間を持ちまし

た。講義の中で「環境問題は人権問題」と語られ、日本国憲法第25

条のすべての国民が「健康で文化的な最低限度の生活を営む権利を有する（生存

権）」について争われた裁判であったことを学びました。 

3年間SDGｓを総合的な学習の時間に学んだ西朝明中学生として、地元四日市

のＳＤＧｓをこれからも考えられる人になっていきましょう。 

 

🎾様々な活動で頑張っています👯 

夏休み中、9月1日号で紹介した中体連大会以外でも、下記のような活動で生徒たちは頑張っています。 

・全日本中学校陸上競技三重大会 男子 110mYH B決勝 第３位  

・三重県中学校選抜陸上競技大会 男子 110mYH       第6位  

・中学校陸上競技大会 三泗地区予選 男子 110mYH   第３位 堀口 維友さん 

・四日市市・天津市友好都市提携45周年記念青少年スポーツ交流派遣事業   大平実乃梨さん 

 また、１学期に八郷地区から募集された、「ふるさとの魅力を再発見活動事業」で行う、「八郷みどころイラスト

マップ（web上での公開）」の制作に西朝明中学校からも２名の生徒が参加し、マップづくりを通して、地域の

大人の方、大学生などともに対話を深めながら、地域の魅力発信に協力していきます。 

八郷フェスタのボランティア申し込みが明後日１９日までとなっています。たくさんの

人が参加して、お世話になっている地域に貢献してほしいと思います。 

 

🏐キャリア講演会を行います🏐 

９月２９日（月）14：30～、宮下遥さん（バレーボール元日本代表・ヴィアティン三重バレ

ーボール事業部バイスディレクター・四日市市観光大使）にお越しいただき、全校生徒への

ご講演とバレーボール部へのご指導をいただきます。講演会には保護者の皆様もご参加い

ただけますのでぜひお越しください。駐車スペースには限りがありますのでご協力ください。 


