
中学生になって二度目の夏休みも終わりました。提出物など計画的に進めることはできたでしょうか。

今年の夏は本当に暑い日が続きました。多くの部活では３年生が引退し、２年生が最上級生として 1 年

生を引っ張っていく立場になりました。来月には三泗新人大会もひかえています。この夏に取り組んで

きた練習の成果や、暑さに負けず努力してきたことを出しきれるように、これからも頑張っていってほ

しいと思います。もちろん、授業でも１学期以上に精一杯取り組めるように頑張っていきましょう！

事前訪問お疲れさまでした！ 

１０月の職場体験に向けて、それぞれが体験させていただく職場の方へ挨拶と事前打ち合わせに行っ

てきました。夏休み前に計画していた通りにいった所もあれば、変更があって苦労した所もあったかも

しれません。その時に大切なのが「報告・連絡・相談」です。学校への連絡はもちろんのこと、リーダ

ーに任せてばかりではなく、一人ひとりが自覚を持って取り組んでいけるようにしましょう。 

  体育祭の練習が始まります。よりいっそう熱中症対策を！！ 

９月１３日は体育祭。５日からはさっそく体育祭の練習が始まります。新しいクラスに

なって初めての大きな学校行事です。よりいっそうクラスの団結力を深めるために、仲間

と協力して一生懸命頑張ってほしいと思います。自分が出る種目は全力で取り組み、仲間

が出ている種目は応援に努めましょう。 

さて、そこで不安なのが熱中症です。まだまだ暑い日は続きます。対策として次の二点を意識してお

きましょう。 

・十分な水分の準備（お茶・水・スポーツドリンク） 

・こまめな休養や十分な睡眠 

絶対に無理はしないこと。体調不良の時は、必ず担任か近くにいる先生に言いにきてください。そし

て、みんなが体調万全で体育祭を迎えられるように頑張っていきましょう！ 

保護者の皆様へ

夏休み中、お子様のご様子はいかがでしたでしょうか。中学校生活にも慣れ、ゆとりをもって過ごした人も
いれば、夏期講習で忙しかった人、ご家庭で旅行に行った人など、それぞれが充実した夏休みを過ごすことが
できたと子ども達の様子からは伺えます。 

部活動へのご理解・ご協力に加え、夏休みのしおりへのコメント記入をしていただき、PTA除草作業ではた
くさんの方にご協力いただきました。本当にありがとうございました。今後ともよろしくお願いします。 
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