
 

 

 

 

■夏休みを制する者は受験を制する 
３年生になってから早くも４カ月がたちました。先週の土日に中体連が行われました。惜しくも負けてしまい部活動

を引退になった人もいます。まだ、今週末に中体連が残っている人もいます。県大会等の上のステージに進む人もい

ます。しかし、いつかは引退をします。そして、受験生になります。 

夏休みは 44 日あります。みなさんは、「44 日しか」ないと考えますか？それとも「44 日も」あると考えますか？この

44 日間の過ごし方次第で、２学期以降の受験に対する向き合い方も変わってくることでしょう。受験に向けて、人それ

ぞれ課題は違うと思います。その課題を解決するためにどのような方法・行動をとれるのかが大切です。夏休み中に

一つでも多くの課題を解決してください。一つ一つの課題を解決することが、進路実現の一歩となるでしょう。 

３年生にとってこの夏休みは勝負をかけるいいきっかけになってほしいです。休む時はしっかり休んで 

メリハリのある44日間を過ごしてください。２学期みなさんが元気な姿で登校できることを心から望んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校ではこれまで靴下については、「華美でないもの」という規定があり、メーカー等のワンポイントについても色が

派手でないもの（黒・紺・灰色）と学校で指導してきました。しかし、「近年、ワンポイントまで派手でないものを探すの

は難しい」「かえって値段が高くなる」等のご意見をいただき、生徒指導委員会で検討を重ねてきました。 

つきましては、２学期から、「スポーツソックスであれば色は問わない」という規定に変更します。なお、不明な点が

あれば、いつでも担任までお知らせください。 
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8：45～9：15      始業式・表彰伝達   

9：25～9：45      避難訓練        

9：55～10：30     発育測定   持ち物：体操服  

10：30～11：00     学活           

11：10～12：00     実力テスト①（国語）      

12：00～12：20     昼食 

12：20～12：40     昼休み 

12：45～13：35     実力テスト②（数学） 

13：45～14：35     実力テスト③（社会） 

14：40～14：50     帰り学活 

放課後         専門委員会・選挙管理委員会 

係会議 

 

9月 2日は制服登校！！ 

教科

体育

　宿題 提出物（提出日）

国語

〇読書感想文（5枚、作文の題名と自分の名前、読んだ本の
題名は欄外に書く。）
〇短歌二首と俳句2句
〇自由課題（各コンクールの習字）

セミナー学習　第５講座４シートまでの学習

9月２日（月）

9月2日（月）問題シートのみ提出
　　　　　（答え合わせをして）

社会

郷土研究or新聞スクラップ
（詳しくは授業で説明します。）

セミナー学習　第５講座４シートまでの学習

9月2日（月）

9月2日（月）問題シートのみ提出
　　　　　（答え合わせをして）

数学 セミナー学習　第５講座４シートまでの学習
9月2日（月）問題シートのみ提出
　　　　　（答え合わせをして）

理科 セミナー学習　第５講座４シートまでの学習
9月2日（月）問題シートのみ提出
　　　　　（答え合わせをして）

英語

教科書ｐ４９～５２"Dolphin Tale"のノート作り

　　　　　　　（単語の品詞、意味調べ・本文写し・日本語訳）
セミナー学習　第５講座４シートまでの学習
自由：郷土三重を英語で発信！
　　　　　～ワン・ペーパーコンテスト～

９月2日（月）提出
（英語係は少人数教室へ）
9月2日（月）問題シートのみ提出
　　　　　　（答え合わせをして）
ワン・ペーパーコンテストは、やった人は
9月2日に提出

音楽 ・合唱コンクールで歌う歌のイメージ画 ９月２日(月）

美術
・ポスター（自由課題）

・美術館レポート（自由課題）

９月２日（月）
※美術係は、出席番号順に集めて、美術
室へ持ってきてください

技術
家庭

【技術】全員提出：洗濯機を使って自分で洗濯するレポート
　　　　？配布する別紙参照
【家庭】自由：朝食メニューコンクール
　　　　自由：ポスター「一食ごとにいただきグー」

技術も家庭も両方
9月２日（月）提出締切。

１日３食　適度な運動 なし

総合 夢地図の資料集め



 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事予定 日課 日課変更 掃除 部活 デリ パン 学習

1 日

2 月
始業式・表彰伝達
避難訓練・発育測定

Ａ特
3限：学活
4～6限：実テ

× ○ ○ ○ ×

3 火 Ａ６
1・2限：実テ
3限：学年練習

○ ○ ○ ○ ○

4 水 生徒議会・選挙管理員会 Ｂ６ 5・6限：学年練習 ○ ○ ○ ○ ○

5 木 Ｂ６ 3・4限：学年練習 ○ ○ ○ ○ ○

6 金 Ｂ６ 3・4限：学年練習 ○ ○ ○ ○ ○

7 土

8 日

9 月 Ｂ６ 5・6限：学年練習 ○ ○ ○ ○ ○

10 火 Ｂ６ 3限～リハ・グラウンド整備 ○ ○ ○ ○ ○

11 水 Ｂ６ 2限：学年練習 ○ × ○ ○ ×

12 木 体育祭 特 ○ × ○ ○ ×

13 金 体育祭予備日・選挙管理員会 Ａ６ 月曜日課 ○ ○ ○ ○ ×

14 土

15 日

16 月 敬老の日

17 火 Ｂ５ × × ○ ○ ×

18 水 立会演説会・選挙管理委員会 Ａ６ 6限：立会演説会 ○ ○ ○ ○ ○

19 木 Ｂ５ ○ ○ ○ ○ ○

20 金 Ｂ５ ○ ○ ○ ○ ○

21 土

22 日

23 月 秋分の日

24 火 Ｂ４ × × ○ ○ ×

25 水 学びたいむ Ａ６ ○ × ○ ○ ○

26 木 Ｂ６ 5限：金6 × × ○ ○ ○

27 金 Ａ６ ○ × ○ ○ ○

28 土

29 日

30 月 中間テスト × × × × ×

～9 月 2 日の持ち物一覧～ 

□夏休みのしおり  □体育館シューズ    □朝読用の本         

□筆記用具     □スリッパ       □毎日のあゆみ 

□夏休みの宿題   □体操服・ハーフパンツ □制服 □昼食 

9/3から体育祭の 

学年練習が始まります。 

タオル・水筒を忘れないように！！ 


