
  

 

 

 

  
 

今日から、中学校に入学して初めての定期テストである中間テスト期間に

入りました。部活動も停止になるので、その時間をテストに備えての学習に

あててください。 

小学校の時のテストに比べて範囲が非常に広いので、前日にちょっとやっ

たぐらいでは全く歯が立ちません。テスト範囲表をよく見て、復習し残しの

ない様に計画的に復習を進めましょう。自主学習でやった内容を振り返るのもよいでしょう。 

提出物もありますが、提出物をやること自体がテストに向けての復習作業になっていますから

「やったら終わり！」ではなく、ミスした所、難しかった所を、何度も繰り返し何度も繰り返し何度も繰り返し何度も繰り返し復習しましょう。  

また、テストは「書いて」答えるので、書けるようになるまで「書いて」覚えましょう。 

何事も最初が肝心。時間も手間もかかりますが、何かを成し遂げようと思ったら目の前にあるこ

とをコツコツやるしか方法はありません。他に近道はありません。他のみんなも程度に差はあれ、

しんどい思いをしながら頑張っています。「私も頑張る。だから、あなたも頑張れ！」という雰囲

気をクラスでつくって、正面から立ち向かいましょう。頑張れ、１年生！！ 

もうひと踏ん張り！ 

    

～ 制服について ～ 
本校では、「制服の衣替え期間」は決められておらず、気候に応じて夏服と

冬服の使い分けをしてもらって構いません。 

夏服（本校指定白カッターシャツ）の下に着る服は、「色や柄が見えないようなもの（白・黒・

灰色）」となります。胸の小さいブランドロゴはＯＫですが、胸や背中の大きな柄は不可です。夏

服か冬服か迷うような場合は、冬服の下にカッターシャツを着てくるようにしてください。冬服の

袖をまくる着こなしは不可ですので注意してください。 

「制服を正しく着こなすこと」は、近くは高校入試、将来的には社会人になった時に、とても大切

なこととなります。「きちんとできて当たり前のこと」であり｢その人が信頼できる人かどうか｣の

判断の基準にもなります。もう一度正しい着こなしを確認してください。（詳しくは配布済みの「西

朝明中の生活 p１０（若草色の冊子）」参照） 

 ※ハンカチを持っていない人が多数見受けられます。必ず持参しましょう。 

 

保護者の皆様へ 

 今月末の 5/28（火）～31（金）の４日間で家庭訪問をさせていただきます。

予定はすでに各担任から連絡があった通りです。入学してからの約２か月間で

の家庭・学校でのお子様の様子を交流できたらと思います。よろしくお願いい

たします。 

 



先週 16 日（木）には、校区めぐり、１７日（金）に

は防災教室と、生活の安全に関わる内容の体験学習を実

施しました。 

 「校区めぐり」では、校区を６つのエリアに分け、生

活班ごとに担当になったエリアの防犯・防災上危険な所

を探しながら散策する作業を午前中に行いました。 

午後は、調べた内容を地図に書き込み、校区内の注意

すべき場所を１つの大きな地図にまとめました。天気に

恵まれ、気温もぐんぐん上がる中、班で協力しながら、

図に調べてきた事が書ききれなくなるほど、たくさん危

険箇所を見つけてくれました。 

 

******************************************************************************* 

１７日の「防災教室」では、消防署員の方々にお越しいただき、災

害発生時にはどのような事が起きるのか、そしてどう対応すれば良い

のかという内容で、映像を交えながらお話を

聞きました。その後、タオルやビニール袋、

新聞紙・毛布でできる「止血・固定・搬送法」、

ヒト型の器具と練習用ＡＥＤを実際に使って

の「心肺蘇生法」を体験しました。 

 

どの内容も、「命」に直接かかわる内容でした。もしかしたら、「今」目の前で、事故や

災害が起きるかも知れません。ここで学んだ内容を使わねばならない場面に出会った時に

備えて、ぜひ覚えておいて欲しいと思います。 

あなたのそばの「大切な人」の命を救うために。 


