
  

 

 

 

期末テストが終わりました！ 

  期末テストが終わりました。結果はこれから出てきますが、どうでしたか？今までの自分の努力が

成績に反映されます。そんな中で、何が大切なのかが、わかってきたと思います。 

 １．提出物を出しましたか？ 

 なぜ提出物を出すように指定されるのでしょうか？答えは、そこから問題が出るからです。 

 教科によっては、その提出物からほとんど問題が出されます。提出物をやることで、点数が取れるよ

うにできているからです。繰り返しすることで、さらに実力がアップします。 

 ２．提出物の答えは、最後の答え合わせや、わからないところのやり方を知るために見ていますか？ 

 こんな人はいませんか？答えを見て、提出物にそのまま答えを書いている人！この方法は、やって

いるようで、まったく頭に入っていません。答えを書くためには、【 頭で考える ⇒ 自分で考えた答

えを書く ⇒ 解答を見る ⇒ 答えを合わせる ⇒ 間違ったところをもう一度見直す ⇒ 繰り返し

(2・3 回)取り組む ⇒ 答えを完全に覚える ⇒ テストができる ⇒ いい点数が返ってくる。 

【 自分が一回で解けたところは減らしてもかまわない 】 

自分がやる方法と違うでしょうか。答えをそのまま写してしまう人の場合は、【 解答を見る ⇒ 答え

をそのまま書く ⇒ テスト勉強終了 ⇒ テストができない？ ⇒ 点数があまりとれない ⇒ いや

になる。 

☆抜けているところが多いですね。 これを答えの平行移動といいます。 

３．授業中は、集中して取り組めましたか。 

 先生は、テスト前になると特に大切なところを強調します。これを聞き逃さないようにしましょう。よ

く話しかけてくる人がクラスにいる場合は、聞き漏らすことが多くなります。話しかけられたら、「後で

聞くから」というようにしましょう。当然授業態度も成績に入ります。一人では話ができないので、二

人とも成績に響きます。気をつけましょう。 

 

自分の人生は今から！「始まったばかり！」 

テストが終わって結果が悪かった時に「人生終わった！」 

という人がたまにいます。そんな中で、人生最初の試練が 

２年後にあります。３年生の先輩は、三者懇談会で、高等 

学校や就職先を決めます。そのための基準になるのが、本 

人の今までの努力となります。あと２年あります。あと２ 

年しかありません。どのように考えるかは、あなたの判断 

です。人生の教訓に「ウサギとカメ」「アリとキリギリス」 

などがあります。今からでも遅くないことをよく考えてく 

ださい。 

 

１月の実力テストで、自分の学力を調べましょう。 

 

 

努力を惜しまない

で頑張ろう！いつか

らやるの？ 

今でしょう！ 



 


