
 

『家庭
か て い

学習
がくしゅう

のためのタブレットルール』 

令和
れ い わ

5年度版
ねんど ばん

   

四日市
よ っ か い ち

市立
し り つ

大矢知
お お や ち

興
こ う

譲
じょう

小学校
しょうがっこう

   

学習
がくしゅう

内容
ないよう

をよく理解
り か い

し、より豊
ゆた

かな学
まな

びにしていくために、タブレットを上手
じょうず

に活用
かつよう

していくことが大切
たいせつ

です。

タブレットはみなさんの学習
がくしゅう

に役立
や く だ

てるための道具
ど う ぐ

です。便利
べ ん り

な道具
ど う ぐ

ですが、使
つか

い方
かた

には注意
ちゅうい

も必要
ひつよう

です。そ

のため、大矢知
お お や ち

興
こ う

譲
じょう

小学校
しょうがっこう

は、『タブレットの家庭
か て い

活用
かつよう

のルール』を定
さだ

めました。それぞれの家庭
か て い

で、このルー

ルをしっかり守
まも

り、タブレットを「安心
あんしん

・安全
あんぜん

・快適
かいてき

」に活用
かつよう

していきましょう。 

 

１  目的
もくてき

 

 ・ 学校
がっこう

から配付
は い ふ

されるタブレットは、学習
がくしゅう

活動
かつどう

のために使
つか

うことが目的
もくてき

です。 

・ 下
した

にあるアプリや教材
きょうざい

は、使
つか

うことができます。 

 

〇 SKYMENU     〇 Scratch２          〇 viscuit 

 

〇 L-Gate 内の教材やアプリ 

・学習教材         

ミライシード EduMall（えでゅもーる） Lentrance  NHK for School 

・学習サイト 

こにゅうどうくん学びの部屋 

・のびゆく四日市 

・学習サイト（小４・小５・中１・中２）  

こにゅうどうくん学びの部屋  みえスタディ・チェック 

・相談の部屋  STANDBY 

 

※Scratch
ス ク ラ ッ チ

やviscuit
ビスケット

などのプログラミングは、自分
じ ぶ ん

でつくる場合
ば あ い

だけ使
つか

うことができます。 

人
ひと

がつくったもので遊
あそ

びません。 

※申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

なアプリは、無料版
むりょうばん

だけ使
つか

うことができます。 

※Google
グ ー グ ル

･Yahoo
ヤ フ ー

･edge
エ ッ ジ

など検索
けんさく

ツールやYouTube
ユ ー チ ュ ー ブ

など動画
ど う が

配信
はいしん

サイトを、学習
がくしゅう

にかかわることで 

使
つか

いたいときは、必
かなら

ず大人
お と な

に目的
もくてき

や内容
ないよう

を確認
かくにん

してもらってから使
つか

います。 

 

 

２  約束
やくそ く

を決
き

める 

・ お家
うち

の人
ひと

と話
はな

し合
あ

って、タブレットを使
つか

うときの約束
やくそく

を決
き

めます。 

タブレットを使
つか

える場所
ば し ょ

                    
（例
れい

：「リビング」 「お家
う ち

の人
ひと

がいるところ」 など）   

タブレットを使
つか

える時間
じ か ん

   
                                    （例

れい

：「〇時から〇時まで」 「夜〇時になったら使わない」 など）  

 

 



３  あつかい方
かた

 

 ・ 登
と う

下校中
げこうちゅう

はタブレットをかばんから出
だ

さないようにします。 

 ・ 持
も

って走
はし

ったり、地面
じ め ん

においたりしないようにします。 

 ・ かばんの下
した

においたり、かばんの底
そこ

に入
い

れたりしないようにします。 

 ・ ぬれたところ、湿気
し っ け

の多
おお

いところ、日光
にっこう

の下
した

やストーブの近
ちか

く、磁石
じ し ゃ く

の近
ちか

くなどにはおかないようにします。 

・ 食
た

べたり飲
の

んだりしながら使
つか

わないようにします。また、よごれた手
て

で使
つか

わないようにします。 

 

４  保管
ほ か ん

・充電
じゅうでん

 

 ・ 家庭
か て い

で保管
ほ か ん

するときは、お家
うち

の人
ひと

の目
め

の届
とど

くところにおいておきます。 

 ・ 学校
がっこう

に持
も

ってくるときは、家庭
か て い

で十分
じゅうぶん

に充電
じゅうでん

しておきます。 

 

５  健康
けんこう

のために 

 ・ タブレットを使用
し よ う

するときは、正
ただ

しい姿勢
し せ い

で、画面
が め ん

に近
ちか

づきすぎないように気
き

をつけます。 

・ 長
なが

い時間
じ か ん

使用
し よ う

せず、細
こま

かく休
きゅう

けいしながら使
つか

います。 

 ・ 就寝
しゅうしん

する３０分前
ふんまえ

は使
つか

いません。 

 

６  安全
あんぜん

な使用
し よ う

 

 ・ USB メモリなどの外部
が い ぶ

装置
そ う ち

や周辺
しゅうへん

機器
き き

の接続
せつぞく

はしません。 

・ インターネットには制限
せいげん

がかけられていますが、おかしいと感
かん

じたら、すぐにお家
うち

の人
ひと

に知
し

らせます。 

 ・ 学校
がっこう

から指示
し じ

のないファイルのダウンロードやソフトのインストールはしません。 

 

７  個人
こ じ ん

情報
じょうほう

など 

 ・ 家庭
か て い

におけるタブレットの使用
し よ う

は配付
は い ふ

された児童
じ ど う

にかぎります。 

・ 自分
じ ぶ ん

のタブレットを他人
た に ん

に貸
か

したり、使
つか

わせたりしないようにします。 

・ 自分
じ ぶ ん

の IDやパスワードを他
た

の人
ひと

に教
おし

えないようにします。 

 ・ 他
ほか

の人
ひと

の写真
しゃしん

や動画
ど う が

、作品
さくひん

などを本人
ほんにん

のゆるしなく撮影
さつえい

したり、使
つか

ったりしないようにします。 

 ・ 自分
じ ぶ ん

や他人
た に ん

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

など）は、インターネット上
じょう

に絶対
ぜったい

にあげないように 

します。 写真
しゃしん

・動画
ど う が

の配信
はいしん

も行
おこな

わないようにします。相手
あ い て

を傷
きず

つけたり、いやな思
おも

いをさせたりするこ 

とにつながります。 

 

８  不具合
ふ ぐ あ い

や故障
こ し ょ う

 

 ・ 操作
そ う さ

方法
ほうほう

がわからない時
とき

、こわれたり、なくしたりした時
とき

は、学校
がっこう

に知
し

らせます。  

・ 故意
こ い

に設定
せってい

変更
へんこう

などして、タブレットに不具合
ふ ぐ あ い

が生
しょう

じた場合
ば あ い

は、もとに戻
もど

すための作業
さぎょう

にかかる費用
ひ よ う

 

を家庭
か て い

で負担
ふ た ん

してもらうことがあります。 


