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個別懇談会へのご参加ありがとうございました。 
お子さまの学校での様子について、保護者のみなさまと共有できたことを大変うれしく思います。 
今回は「学校生活のやくそく」についてのお願いです。 
 

学校生活のやくそく 

本校では子どもたちが安心して学校生活を送り、学習に集中できる環境を整えるため、「学校生活の

やくそく」を定め、日々の指導を行っています。 

その中で、身だしなみに関する約束を設けているのは、次のことを大切にしているためです。 

 

① 学習に落ち着いて取り組める環境を保つ 

② 子ども同士の過度な比較や、それに伴うトラブルを防ぐ 

③ 体育や遊びの場面における安全を確保する 

④ 学校という集団生活の場において、互いに安心して過ごせる環境をつくる 

 

これらは、子どもたち一人ひとりの個性を否定するものではなく、すべての子どもが安心して過ごせ

る環境を守るために必要な配慮であると考えています。 

登校前の身だしなみについて、ご家庭でもご確認いただきますようお願いします。 

 

※身だしなみに関してご不明な点やご事情がある場合は、学校までご相談ください。 

 

～学校生活のやくそく～（抜粋） 

２．学校で 

（３） 学習にいらないものや必要のないお金は持ってこない。 

・ 学習用具は、学習に支障がなくて、使いやすい物を使用する。 

・ シャープペンシルやカラーペンなどは、持ってこない。 

・ 学習に必要でないものは身につけない。（ミサンガや華美な髪飾りやピアスなど） 

（４） 学校生活にふさわしい服装・身だしなみをする。 

・ 髪の毛を染めたり、パーマをかけたりしない。 

・ 休み時間に外遊びをするのに適した服装をする。くつも運動に適したものをはく。 
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２２時～６時はタブレットが使えません 

子どもたちの新しいタブレットは、夜遅くまで使って生活リズムを乱すことがないよう、２２時～翌６

時まで使えなくなっています。 

宿題や家庭学習で使う場合は、２２時までに終わることができるよう、時間をうまく使ってください。 

ちなみに中学生用のタブレットは２３時～翌６時まで使えなくなっています。 

 

SNS の使い方 

SNS（メッセージアプリやゲームのチャットなど）で友だちとやりとりをすることが増えています。と

ても便利で楽しいものですが、使い方によってはトラブルになることがあります。 

例えば、メッセージで悪口を書いてしまったり、友だちの写真や動画を勝手に送ったりすることがあ

ります。また、軽い気持ちで書いたことが、多くの人に広がってしまうこともあります。知らない人とや

りとりをして、トラブルや危険なことに巻き込まれる場合もあります。 

インターネットに書いたことや送ったものは、後から消したつもりでも、残ってしまうことがあります。

また、画面だけでは、相手の気持ちがわかりにくいこともあります。 

 

学校から貸し出しているタブレットには使用制限がかかっています。でも、スマートフォンはどうでし

ょうか？子どもたちが SNS を安心して使えるよう、使う時間やルールについて話し合っていただくこ

とが大切だと思います。 

もし、トラブルに巻き込まれている場合は、速やかな対応が不可欠です。保護者のみなさまには、子

どもたちの SNS の使い方について、普段から見守りながら、安心して使えるようご協力をお願いいた

します。 

 

学校ホームページ「学校の様子」をよろしくお願いします！ 

学校ホームページ「学校の様子」から、いろいろな情報を発信しています。AI を使い、やさしい日本

語、英語、スペイン語、ポルトガル語、ベトナム語でも発信しています。 

「学校の様子」または「新着情報」からお入りください。 

 

学校ホームページ「学校の様子」はこちら 

https://www.yokkaichi.ed.jp/~ohyachi/cms2/htdocs/?page_id=250 

 

「興譲」は保護者のみなさまに Home & School で配信するとともに、地域のみなさまに向けて学

校ホームページ「学校の様子」（上のリンク）でも発信しています。 

https://www.yokkaichi.ed.jp/~ohyachi/cms2/htdocs/?page_id=250

