
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 元年 ６月 ７日 

第８号 

四日市市立小山田小学校 

６月に入りました。３０度前後の暑い日が続いていますが，この地方も梅雨

入りが近いと思われます。この時期は，子どもたちは休み時間も教室で過ごす

ことが多くなります。室内でできる遊びや読書など休み時間の有意義な過ごし

方について学校でも指導いたしますので，ご家庭でも，話題にしていただけれ

ばと思います。 

 
プール清掃をしました！ 
６月１１日（火）のプール開きに向けて，５月３０日（木）の２～４限目に，５・６年生の児童がプール

清掃をしました。６年生は，１年間たまったプール底や壁のゴミや汚れを水を流しながらデッキブラシでこ

すってきれいにしました。５年生は，プールサイドの溝やシャワー場・腰洗い槽，トイレ・更衣室などを隅々

まで掃除しました。昨年度，大きな台風が続いたためか，例年以上に多くの枯葉などがヘドロ化し，１日で

はプール底がきれいにならなかったため，６年生は，翌３１日の４限目にも頑張ってきれいにしてくれまし

た。５・６年生のみなさん，ありがとうございました。水泳学習に向けて，ご家庭でもお子さんの健康管理

に気を配っていただくようお願いします。 

３年生が校外学習に行きました！ 
５月３０日（木）の３・４限目に，３年生が社会科の授業として，地域の

歴史や自然を学習することをめあてとして，堂ケ山神明神社と和無田池に校

外学習に行ってきました。堂ケ山神明神社では，神木とされる樹齢８００年

の大樟の大きさ（根張りまわり２２ｍ，樹高２４ｍ：市指定天然記念物）に

子どもたちは驚きの声を上げていました。続いて訪れた，和無田池では，ゲ

ストティーチャーとしてお越しいただいた和無田町民生委員の中田喜幸さん

から，マンボや和無田池に生える絶滅危惧種の植物ヒメコウホネついてのお

話を聴きました。マンボは１８６０年代に稲作の水不足に悩む和無田地区の

住民がツルハシで掘った水路であること，水は夏でも１５度くらいであるこ

と，今は自治会の方々で草刈りなどをして池を保護していること，ヒメコウ

ホネは，全国でも少なく三重県でも２か所しか生育していないことなどお話

しいただきました。また「池には昔はどんな魚がいたのですか？」「マンボは

どれくらいの長さですか？」といった子どもたちの素朴な質問にも丁寧にお

応えしていただいていました。 

子どもたちは，移動中もしっかり列を作って安全な行動がとれていました。

また，見学中は，先生や中田さんのお話を静かに聴いたり，メモを取ったり

しており，その成長ぶりに感心しました。このような学習を通して，子ども

たちには，地域の歴史や環境に関心を深め，郷土への愛着心を育んでほしい

と思います。 

 

６月に入りました！ 

校庭のビワの木がたくさん実をつけました→ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

精一杯走った，跳んだ，投げた 三泗陸上記録会！ 
６月４日（火），第５０回三泗小学校陸上記録会が中央緑地公園陸上

競技場で開催されました。大会には，三泗地区公・私立小学校の４６

校，約１０００名の６年生児童が午前の部・午後の部に分かれて参加

し，本校は午前の部に出場しました。子どもたちは，それぞれの競技

で最後まで全力を出し切ってくれ，中には最高記録を更新した子もい

ました。結果，女子１００ｍ走で，中山楓さんが 15.34秒の記録で５

位という素晴らしい成績を収めました。大変蒸し暑い気候の中での競

技となりましたが，今年から水筒を持ってトラックに降り競技に参加 

 

＜学校活動中の水分補給について＞ 

これから本格的な夏を迎え，来週１１日（火）からは，体育の水泳（プール）が始まり，９月には運動会に

向けた取組を行います。そこで，本校では，学校活動中における熱中症対策の１つとして，家庭から経口補水

液やスポーツドリンク（イオン飲料）等を持参することを推奨します。その際，下記の点について，ご注意い

ただきますようお願いします。 

≪経口補水液，スポーツドリンク等利用の際の注意点≫ 

① 登下校の際に，児童が自販機やコンビニなどで買うことがないようにすること 

② 衛生的に飲用するため，回し飲み等は避けさせること 

③ 水筒などの入れ物は，必ず毎日洗浄し，清潔に保つこと 

④ 水筒によっては，経口補水液やスポーツドリンク等を入れるとサビが生じるものもあるようなので，使

用説明書に従って使用すること 

⑤ スポーツドリンク等には，糖分が多く含まれているものもあるので，過剰摂取による健康への影響等に

ついても注意すること（お茶との併用が望ましい） 

なお，ペットボトルを持参するときは，カバーやホルダーに入れていただくようお願いします。また，学校

の水道水も，飲料水として利用できます（水質検査を毎日実施しています）。 

 ※ 経口補水液のつくり方＝「・水１ℓ ・食塩３ｇ ・砂糖４０ｇ」＋レモン果汁など 

 

 

中学校区学びの一体化乗り入れ授業！ 
６月３日（月）と５日（水）の５限目に，中学校区学びの一体化の取組の一環として，西陵中の先生に５年

生の乗り入れ授業を行っていただきました。３日は，村瀬達耶先生に技術科の授業をしていただきました。班

で協力し，約２０センチのパスタ２０本を粘土で 

つなぎ，タワーを作ってその高さを競いました。 

５日は伊藤哲雄先生に，理科の授業をしていただ 

き，ストローを使った笛作りをしました。全員が 

鳴らすことができました。子どもたちは，楽しみ 

ながら中学校の授業の雰囲気を味わっていました。 

 

 

することとなり，熱中症等，体調不良や怪我もありませんでした。終了後の記念撮影では，応援した子も含め

子どもたちの日焼けした顔が輝いていました。また，帰りのバスの中では，先生に言われなくてもお年寄りや

年配の方に座席を譲る子の姿があり，感心しました。 


