
 5 月 26 日(土)は，終日うす曇りで日差しのやわらかい絶好の運動会日和とな

りました。新学年になって最初の大きな学校行事で，1年生にとっては初めての，

6年生にとっては小学校最後の運動会でした。 

ご来賓をはじめ，保護者，地域の皆さまに早朝より多数お集まりいただき，

運動場は熱気にあふれました。大きなご声援をありがとうございました。 

今年の運動会のスローガンは『笑顔で運動会に挑もう！』
子どもたちは，大型連休明けから，連日の暑さの中で必死に取り組んできた

練習の成果を発揮して，力いっぱい競技し，表情豊かに演技しました。 

大きなケガや事故もなく，みんなが笑顔で閉会式を迎えることができ，100 点

満点の運動会だったと思います。本当によくがんばりました‼ みんなで力を合

わせてやりきった達成感をこれからの学校生活に活かしてほしいと思います。 

PTA 関係者の皆さまには，前日準備から当日駐車場係や広報係，後片付けなど

たいへんお世話になりました。ありがとうございました。 

～運動会 感動の名場面（表現運動から）～ 

【5・6年生】sakura２０１８

 組立体操とダンスを組み合わせた見事な表現運動。 

気合のこもったかけ声と真剣な表情。男女が力を合わせてきび

きびと動く技の一つ一つに圧倒されました！さすがは高学年‼ 

 そして，技の合間の直立の姿勢が見事。服についた砂を払う

様子もなく，ピタッと決まっていた。演技後の笑顔もよかった！

豊かな心でみがき合い，自ら考え行動する子どもの育成 

笑顔で挑んだ運動会！

【1・2年生】ぼうけんしよう，さくらっこ‼

 横にステップして腰をフリフリしたり，腕を大きく回したり，

体いっぱい使って楽しそうに踊りました。とてもかわいかった。

最後の「やあっ！」もかっこよくきまったよ！ 

 校長先生は，躍りの中で，みんながドラえもんの秘密道具の

『どこでもドア』を表現しているのを見つけたよ！ 

【3・4年生】桜っ子エイサー～千本桜 ver～

 太鼓とバチを手に，歩いて入場するところからワクワク‼ 

 ジャンプの後，足を踏ん張って体を低く構えて，空にバチを

突き上げるポーズもかっこよかった！運動場をいっぱいに使っ

た隊形移動も見事でした。最後に中央に集まって，「やあっ！」

のかけ声で揺れるポンポンの花がとてもきれいでした。 

 今年の運動会は，1141 点対 1079 点で白組の優勝でした。逆転につぐ逆転で大接戦でした。

白組も赤組も，みんな本当に最後までよくがんばりました。

また，高学年が係活動を一生けんめいにやってくれたおかげで，進行がたいへんスムーズ

でした。特に，6 年生は，前日準備や当日後片付けなどにも積極的に取り組んでくれました。

暑い中，本当にご苦労様でした。ありがとう。
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今年度 68.1 31.3 87.5 33.6 68.9 29.3 28.0 33.9 26.3 43.8 

昨年度 58.4 25.3 87.6 36.0 81.3 19.9 35.7 26.7 23.0 38.0 

差 ＋9.7 ＋3.0 －0.1 －2.4 －12.4 ＋9.4 －7.7 ＋7.2 ＋3.3 ＋7.8 

○ 「家庭読書」「本を読む」が，昨年度よりも高くなりました。児童や保護者

の一言からも「普段なかなか本を読まないのでいい機会になった」「本を読

む習慣ができてよかった」と，家族で読書を意識する家庭が増えました。 

○ 連休明けにもかかわらず，「起床時刻」「寝る時刻」，さらには「学習」の

項目が，昨年度より高くなりました。保護者の一言にも「連休明けで，乱れ

がちな生活習慣を改善する機会になってよかった」との声もありました。 

○ 自分が決めた「約束（目標）を守る」についても昨年度より 7.8％高くなり

ました。児童や保護者の一言にもありましたが，改めて意識することで規則

正しい生活を送ることができると感じた人が多くいました。 

 「携帯電話・スマートフォン」関係では，昨年度（81.3％）はきまりを守っ

て使用している割合が高かったのですが，今年度（68.9％）は守れていない

割合が高くなっています。普及率（持っている割合）も 66.5％から 72.9％と

増えているので、利用の仕方が気がかりです。トラブルにならないように，

約束ごとについてご家庭でしっかり話し合っていただくようお願いします。

第 1回「みえの学力向上県民運動」 生活習慣チェックシート結果
 連休明けの 5月 7日（月）～13日（日）の 1週間，各ご家庭で「みえの学力向上県民運動」に

係る生活習慣・読書習慣チェックシートのお取り組みいただき，ありがとうございました。 

 学校全体での集計結果とともに，保護者の皆さんや児童からの意見・感想の一部を紹介します。

～児童の一言より～ 

・ １週間意識して続けられたので，これからも続けたいです。 

・ やり続けていると，規則正しい生活を送ることができたのでうれしかったです。

～保護者の一言より～ 

・ 規則正しい生活を身につけるいい機会になりました。 

・ チェックシートがあることでふだんより多少意識していました。 

・ 生活スタイルを見直すいい機会になりました。 

・ 意識するだけで変わってくるのでがんばってほしいです。 

 保護者の皆さまから，お子様の努力する姿を認めていただいているという声をい

ただき，うれしく思います。また，めあてが達成できなかった場合にも，お子様に

寄り添い，改善に向けて考えていただいているという声もいただきました。 

全国学力・学習状況調査の結果の分析によると，家庭での生活習慣や読書習慣は

学力との相関がみられるとのことです。お子様の学力向上への意欲を高めるため

に，「早寝・早起き・朝ごはん」に代表される規則正しい生活習慣が定着するよう，

今後とも各ご家庭での取り組みをよろしくお願いします。


