
 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

豊かな心でみがき合い，自ら考え行動する子どもの育成 

 

 

 これから寒さが一段と厳しくなります。寒さに負けない体力づくりのために，外に出

てしっかりと体を動かしましょう。 

 さて，1月 31 日(金)の桜っこなわとびチャレンジ 2020に向けて，1月 10 日(金)～29

日(水）の水･金曜日の 20 分休みに，学級ごとに 8の字跳び(2 分間)に取り組みます。 

 めあては，「みんなで力を合わせて，最後まであきらめず

に跳ぼう」です。8の字跳びが得意な人もいれば，苦手な人

もいると思います。回っている縄に入ったり縄から出たりす

るタイミングにはコツがいります。 

友だち同士で跳び方のコツを教え合い，励まし合って，気

持ちを一つにして記録を伸ばすように取り組みましょう。 

～1 月の主な行事予定～ 

 8 日(水）始業式 図書返却（～1/10）                     

9 日(木）短縮日課 6 限 給食開始 新年試筆 

10 日(金) 通常月曜日課 5 限 委員会(6限) 

13 日(月) 成人の日 

14 日(火) 1 年発育測定 図書開館 短縮 6 限 

15 日(水) 2 年発育測定 

17 日(金) 3 年発育測定 

18 日(土) 三泗小･中書写展(～1/21) 

20 日(月) 4 年発育測定 クラブ(6 限) 

21 日(火) 5 年発育測定 

22 日(水) 6 年発育測定 第 2 回 5 年みえスタ 

23 日(木）(高)授業参観･PTA 学級委員選出 

     校内作品展(～1/30）     

24 日(金) 三泗小･中美術展(～1/30) 

28 日(火) (中)授業参観･PTA 学級委員選出 

30 日(木) (低)授業参観･PTA 学級委員選出 

31 日(金) 桜っこなわとびチャレンジ 2020 

 

 あけましておめでとうございます。お正月は楽しく過ごせたでしょうか。 
 2020 年は，東京オリンピック･パラリンピックの開催が予定され，例年以上に日本

中が盛り上がりそうな予感がします。私たちも元気にスタートを切りたいですね。 
 さて，今日からいよいよ３学期が始まります。3 学期は，1 学期や 2 学期に比べて

短い学期です。学校に来る日は，6 年生は 3 月 19 日(木)の卒業式までの 49 日，1 年

生から 5 年生は 3 月 25 日(水)の修了式までの 52 日しかありません。 
 1 日 1 日を大切に過ごして，今の学年でやるべきことにしっかりと取り組んでほし

いと思います。特に，6 年生は，これまでに学んだことを振り返りながら，桜小学校

で学んでよかったと言えるような思い出をたくさん作りましょう。 
 さくらっ子一人一人が，新年のめあてを決めて，2020 年のすばらしいスタートを

切ることが出来るように、職員一同，精一杯応援します。 
本年も，どうぞよろしくお願いします。 

2020(令和２)年 あけましておめでとうございます 

３学期 新たな気持ちでスタートしよう！ 
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 新しい年 2020 年の干支は，十二支の最初「ねずみ」です。 

 ねずみに関することわざを調べてみると，「小さい」「弱い」「価値が低い」ものとしてのマイナス

イメージがほとんどで，ねずみ年生まれの私としては少々複雑な思いではありますが，紹介します。 

 1 月 31 日の桜っこなわとびチャレンジ 2020に向けて，子どもたちはクラスで 8 の字跳びの練習に取り

組みます。苦手な子が「よし，がんばるぞ」と前向きな気持ちで挑戦するように，クラスで教え合い，

助け合って練習を進めてほしいと思います。得意な人だけが楽しんだり，失敗した人を「そんなことも

できないのか！」と責めたりしては，やる気も起こりませんね。 

「真にすぐれた才能がある人は，むやみにひけらかしたり(自慢したり)しない」ことを，「ねずみ捕

(と)る猫(ねこ)は爪(つめ)をかくす」と言います。「能(のう)ある鷹(たか)は爪(つめ)をかくす」と同

じ意味です。自己主張も大事ですが，相手を不愉快にする爪はかくした方がよいですね。 

 運動でも勉強でも，体調を整えて実力を発揮するためには，「早寝，早起き，朝ごはん」を心がけて

実践することが大切です。生活習慣アンケートの結果から，特に気になるのは｢睡眠｣です。子どもたち

の実態からテレビやゲーム，スマホ等に夢中になり睡眠時間が短くなっている様子が伺えるからです。 

子の刻(午前 0 時頃)に寝て，寅の刻(午前 4 時頃)には起きることから，寝る間も惜しんで働くことを

「子(ね)に臥(ふ)し寅(とら)に起きる」と言います。成長盛りのさくらっ子には，寝る間も惜しむので

はなく，「よく寝て，よく食べて」を実践して，学校生活をはつらつと送ってほしいと思います。 

さて，学校だより次号では，学校生活に関する「児童アンケート」結果について詳しくお知らせする

予定です。その中で「絶対に人をいじめてはいけないと思いますか」という問いに，99％の児童が肯定

的な回答(そう思う，だいたいそう思う)をしました。このことはたいへんうれしいことです。 

実は，今年度初めに実施した全国学力･学習状況調査の児童質問紙から，「いじめられる側にも原因が

あり，いけないといい切れない」といったいじめ認識における本校児童の課題が明らかになりました。 

そこで，先生方は，子どもたちの仲間関係の実態に目を向け，何が問題なのか，どうすれば課題解決

に向かうのか話し合い，年間を通して道徳や人権学習等の取り組みを進めてきました。子どもたちは，

真剣に自分たちの仲間関係に目を向け，考えて話し合いました。その結果，ほとんどの児童が「どんな

理由があってもいじめは許されない」という認識を深めることができたのだと思います。 

ネズミさんから考える 

校内書写展・作品展について 

さくらっ子が取り組んだ書写や図画工作などの作品を展示します。保護者･地域の皆様もぜひ，

さくらっ子の力作をご覧になってください。 

1. 期間 1 月 23 日(木)～1月 30 日(木) 9:00～16:00 

2. 場所 桜小学校さくらホール 

3. 内容 

○ 新年試筆(1 月 9日～10 日に実施)…硬筆(1･2 年生) 毛筆(3～6年生) 

○ 平面・立体作品･･･一人 2 作品（三泗小中美術展に出品作品は写真掲示） 

【ねずみ年のことわざクイズ】 

1. ねずみ捕
と

る猫
ねこ

は（ ➀ ）をかくす 

2. 子
ね

（子
ね

の刻
こく

）に臥
ふ

し（ ② ）に起
お

きる 

3. ねずみ（ ③ ）を忘
わす

れる（ ③ ）ねずみを忘
わす

れず 

 「傷つけた側はすぐ忘れるが，傷つけられた側は恨みをいつまでも忘

れない」ことを，ねずみが壁(かべ)をかじる姿から「ねずみ壁(かべ)を

忘れる壁(かべ)ねずみを忘れず」と言います。自分が相手を痛めつけた

ことなど忘れているが，苦しめられた側の恨みは長く消えないことのた

とえです。「気に入らないから」「ふざけていただけ」「相手も笑って

いたよ」などの言い訳は，壁の存在を忘れているねずみと同じだと思い

ます。壁はねずみの行為を決して忘れることはないのですから。 

さくらっ子の皆さん，2020 年も思いやりがいっぱいのいじめのない

桜小学校にしていきましょう。 (【答え】➀ 爪 ② 寅 ③ 壁 ) 


