
 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
 

  
           
 
 

 
   
  

豊かな心でみがき合い，自ら考え行動する子どもの育成 

 2 月になりました。2 月は如月（きさらぎ）といいますが，

寒さで着物をさらに重ねて着る「着更着（きさらぎ）」とする

説もあるそうです。寒くて乾燥した日が続きますので，インフ

ルエンザ等にご留意いただきますようにお願いします。 
 さて，１月末には，低・中・高学年別に授業参観が行われ，

多くの保護者の皆さんに子どもたちのがんばりをご覧いただき

ました（右の写真）。1～5 年生では，授業参観後に来年度の

PTA 学級委員選出も行っていただきました。 
保護者，地域の皆様には，さくらっ子が生き生きと学校生活

を送れるように，今後ともご支援をよろしくお願いします。 

健康な体づくり ～チャレンジ長縄＆歯みがきタイム～ 
クラスで挑戦！ チャレンジ長縄 
「いーち！にぃ！さぁん！」「今だ，入って！」  

運動場にさくらっ子の元気な声が響きます。 

左の写真は，1月 10 日から 20 分休みを使って各学級で

取り組んできたチャレンジ長縄の様子です。きょうだい学

年で回数をカウントしながら，励まし合って取り組んでき

ました。どの学級も練習を重ねるごとに，調子よく跳べる

ようになってきました。 

最終日の 1 月 31 日(金)は，残念ながら雨のため中止とな

りましたが，これからも外遊びで体と心を鍛えましょう。 
給食後にはみんなで 歯みがきタイム！ 

♪歯の王様のお出ましだぁ～！♪ 
 ♪だ・か・ら 歯をみがこう！ 歯をみがこう！～♪ 
給食終了の少し前になると，全校放送で軽快な音楽が流

れます。食べ終わった子から，歯ブラシとコップを持って

流し場に行き，音楽に合わせて歯みがきをします。 

右の写真は，1月の発育測定後から取り組んでいる全校

歯みがきタイムの様子です。みんな口の中がスッキリして

いい表情。蛇口を譲り合って仲良く取り組んでいます。 

気持ちよく歯みがきができるように，歯ブラシは毎日家

に持ち帰り，よく洗って清潔に使いましょう。 

体育館の改修工事は，2 月末

日までかかる予定です。 

卒業式や修了式は，きれいに

なった体育館でできますね。 

体力づくりに取り組もう！ 
 あなたは，体を動かすことが好きですか？ 
 休み時間は，外で元気に遊んでいますか？ 
 朝ごはんを毎日きちんと食べていますか？ 
 早寝早起きをしていますか？ 

 実は，小学校 5 年生を対象とした全国体力・運動能力

調査の結果を見ると，さくらっ子は，残念なことにここ

数年 男女とも全国平均をわずかに下回っているのです。 
 体育の時間だけでなく，休み時間や放課後も積極的に

外遊びや運動などに取り組んで体力をつけましょう。 
 ご家庭でも基本的な生活習慣を大切にして，健康な体

づくりを進めていただきますようお願いします。 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

   

 

 

 

手紙でつなぐ心～2 年生生活科「さくら小ゆうびんきょく」～ 

 

【令和 2 年度の主な行事予定（令和 2年 2 月現在）】 
※ ゴシック体は，土曜日等を利用した教育活動 

○ 4 月 6 日(月) 1 学期始業式・入学式 

○ 4 月 18 日(土) 授業参観・PTA 総会・緊急下校訓練(振替:4 月 20 日) 

○ 4 月 21 日(火)，23 日(木)，24 日(金)，27 日(月) 家庭訪問 

○ 5 月 30 日(土) 運動会(振替:6 月 1 日)  

○ 6 月 15 日(月) プール開き 

○ 7 月 20 日(月) 1 学期終業式 

○ 9 月 1 日(火) 2 学期始業式 

○ 10 月 2 日(金) 遠足(予備日:9 日) 

○ 10 月 14 日(水)～10 月 15 日(木) 修学旅行 

○ 10 月 28 日(水)～10 月 29 日(木) 自然教室 

○ 10 月 31 日(土) 授業参観(振替:11 月 2 日) 

○ 11 月 12 日(木)・13 日(金) 三泗小学校音楽会 

○ 11 月 17 日(火) 三泗小学校陸上記録会 

○ 12 月 23 日(水) 2 学期終業式 

○ 1 月 8 日(金) 3 学期始業式 

○ 2 月 20 日(土) 授業参観・6 送会リハーサル(振替:2 月 22 日) 

○ 2 月 25 日(木) 6 送会 

○ 3 月 19 日(金) 卒業式 

○ 3 月 25 日(木) 修了式 

力作がそろった！校内作品展（1 月 23 日～30 日） 

 さくらホールで開催した校内作品展に，保護者・地域の皆さんに多数のご来場をいただきました。

ありがとうございました。さくらっ子の図画工作・書写の力作はいかがでしたか。 
 期間中，子どもたちは学級でそろって全学年の作品を鑑賞しました（左の写真）。しゃがみこんで

メモを取る子もいました。「上手だなぁ」「すごく細かいところまで表現しているな」友だちの作品

から感動と大きな刺激を受けていました。これからの作品づくりに活かしてほしいと思います。 
 また，1 月 29 日(水)には本校で教育懇談会が行われ，会議後に委員の皆様にもご鑑賞いただきまし

た（右の写真）。「どの作品もとてもすばらしい」「子どもたちが一生けんめい取り組んでいる様子

が伝わってきます」「よいホールですね。展示方法もすばらしいです」などたくさんのお褒めの言葉

をいただきました。心を込めて取り組んだものは，多くの人に感動を与えるのですね。 

～お知らせ～ 

3 学期自由参観について 

2 月 22 日（土）1～4 限 
授業参観：各学級 
6 年生を送る会リハーサル:
さくらホール（学年別） 
※ 今年度最後の授業参観と

なります。 
※ 上履をご持参下さい。 
※ 詳細は 1 月 31 日発行の

案内文書でご確認下さ

い。 

 四日市西郵便局の見学で学んだことをもとに，2 年生が生活科

「さくら小ゆうびんきょく」に取り組んでいます。 
 校長室にも，いろいろな学年からお手紙が毎日届きます。 

「校長先生，いつも見に来てくれてありがとうございます」

「これからも勉強をがんばります」等。一生けんめい書いてくれ

た 1 文字 1 文字から元気をもらってニコニコ返事を書きます。 
スマホやネットが欠かせない世の中になっていますが，人柄が

にじみ出る「手書きのよさ」を残していきたいものです。 
 

この行事予定は

来年度のもの

です。 

変更する場合も

ありますが，ご

了承下さい。 


