
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊かな心でみがき合い，自ら考え行動する子どもの育成 

学校再開！感染防止は気をゆるめずに，学びはしっかりと！ 
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため，4 月 15 日(水)に始まり延期されていた

本市小中学校の臨時休業が，三重県の緊急事態宣言解除に伴って終了しました。 
その間，保護者の皆さまには，お子様のご自宅での生活や学習について，見守りや

励ましなどご配慮いただき感謝申し上げます。再開後も引き続き，お子様の健康観察

や検温など，ご協力をよろしくお願いします。 
5 月 18 日(月)に学校が再開され，マスク姿でやや緊張気味ではあるものの，およそ

1 ヶ月ぶりに子どもたちの笑顔と元気な声が学校に戻ってきました。 
子どもたちの状態を考慮して，段階的に学校生活のリズムを取り戻していきます。 
18 日(月)は 6 年生のみ，19 日(火)～22 日(金)には全学年地区別の分散登校を行い，

いずれの日も短縮 3 限授業とします。4月に行う予定だった発育測定も行います。 

その翌週からは，全校通常日課となり，給食も再開します。25 日(月)と 26 日(火)の
2 日間は 4 限授業ですが，27 日(水)からは午後の授業も始めます。 

やっと再開！ 

うれしいです。 

でも，油断は 

しないように！ 

臨時休業の間，子どもたちは自宅で過ごすことが多く，自由に外出したり，友だちと会ったり

できずに，随分がまんしてきたでしょう。モヤモヤ，イライラすることもあったのでは？ 
再開で，友だちや先生とお話したり，遊んだり，･･･うれしい気持ちで一杯だと思います。 
しかし，感染症がおさまったわけではありません。学校でも家庭でも感染症拡大防止のため，

これからも一人一人が意識して取り組んでいくことが大切です。 
そこで，桜小の先生たちで“桜小 感染予防のための５つの約束”を考えました。 
“だれも感染しない・だれにも感染させない”ために，みんなでしっかり守りましょう！ 

1. 必
かなら

ずマスクをつけましょう！ 

 

2. 活動
かつどう

の前
まえ

と後
あと

には，手洗
て あ ら

い・うがいをしてこまめに水分
すいぶん

を

取
と

りましょう！ 

 

3. 窓
まど

を開
あ

けて，教室
きょうしつ

の空気
く う き

を入
い

れ替
か

えましょう！ 

 

4. 人
ひと

と話
はなし

をするときは，机
つくえ

の横
よこ

１つ分
ぶん

くらいは間
あいだ

をあけ

ましょう！ 

 

5. 給 食 用
きゅうしょくよう

ハンカチ，手
て

ふき用
よう

ハンカチ，汗
あせ

ふきタオルを

毎日
まいにち

持
も

ってきましょう！ 

 

１．新型コロナウイルスの対策について 

「５つの約束」を基本として，学校生活の様々な場面で「３つの密（密集・密閉・密接）」が

重ならないように気をつけて教育活動を進めます。＜学校における「新しい生活様式」＞ 
これから暑さが厳しくなってきますので，熱中症対策として，普通教室でも空調設備を利用し

ますが，その際も，教室や廊下の窓を開けて十分に換気を行うようにします。 
また，子どもたちが帰った後には，先生方の手で机の上やドアノブなどの消毒を行います。 
学校生活を送る上で何かと制約が多くなりがちですが，子どもたちには「こんな学び方や関わ

り方なら楽しくできる！」といった知恵や工夫を出し合い，仲間と共に前向きに乗り越えていく

力を育んでいってほしいと願います。 



  

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 スクールカウンセラー相談日 ご活用ください！ 

 スクールカウンセラーの今井
い ま い

朋
とも

美
み

さんによる今後の相談日の予定です。 
   5 月 26 日(火)，6 月 9 日(火)，6 月 23 日(火)， 
  7 月 7 日(火)，7 月 14 日(火)，8 月 25 日(火) 

※ 5 月 26 日(火)は，電話相談でなく，学校での相談とさせていただきます。 

２．当面の学習内容について 
新しい学年が始まってすぐの臨時休業でしたから，まずは落ち着いて学習に取り組む

ための学級づくりを行いながら，無理のないように授業を進めます。 
5 月中は，臨時休業中の学習課題について，家庭学習の成果を振り返りながら，再度

学び直しをします。この間の学習の進み具合に応じて，5 月末に配付予定の学年だより

の中で，6 月以降の学習計画についてお知らせします。 

４．今後の主な行事予定について ※ 実施の有無，日程など変更する場合があります。 

３．給食の指導について 
給食の際には，特に手洗いの徹底を図ります。 
全員，前向きの机の隊形です。班の形にはしません。 
低学年では，マスク，エプロンを着用した複数名の教師が， 

盛りつけと配膳を行います。子どもたちは，自席で静かに待ちます。 
中学年以上では，給食当番は盛り付けのみを行い，教師も当番活動を支援しま

す。子どもたちは，間を空けて自分の皿を取りに行きます。 
「いただきます」をしてからマスクを外して給食袋に入れ，私語をせずに食べ

るようにします。会食を楽しむことは難しいですが，我慢します。  
食べ終わった子からマスクを着けて，片づけをしてから手を洗いに行きます。 

※ 【市】は，四日市市教育委員会の判断・指示による    
○ 5 月 25 日(月) 4 限授業 給食開始【市】 13:45 下校   
○ 5 月 27 日(水)  午後の授業開始 
○ 水泳指導は，実施しない【市】 
○ 7 月 31 日(金)  1 学期終業式【市】 
○ 8 月 3 日(月)～8月 5 日(水) 連絡表渡し（午後） 
○ 8 月 3 日(月)～8月 7 日(金)  サマースクール（午前） 
○ 8 月 1 日(土)～8月 23 日(日) 夏季休業日【市】 
○ 8 月 24 日(月) 2 学期始業式【市】 
 

2 学期に予定している 

運動会，修学旅行，自然教室，

三泗小学校音楽会，三泗小学校

陸上記録会などの行事は， 

めやすの時期の状況により， 

市が判断するとのことです。 

状況がよくなって， 

実施できるといいですね。 

５．新型コロナウイルスに関わる差別，偏見の防止について 

 新型コロナウイルスの怖いところは，病気そのものにあるとともに，見えない

ウイルスへの不安から「咳をしているあの人はコロナではないか？」「あの仕事

をしている人には近寄らない方がいい」などと，ウイルス感染に関わる人を避け

たり，差別したりすることで人間関係を切ってしまい，傷つけたり傷つけられた

りする人が多数出ることにあると言われます。 
 子どもたちには，このことを自分事としてとらえて，正しい知識に基づいた行

動がとれるように，道徳の時間などを使って学びを深めていきます。暗い話題が

多いこんなときだからこそ，思いやりにあふれ，互いに助け合える仲間づくりを

進めていきます。 
 

名古屋テレビが取材に来たよ！ 

5 月 18 日(月)，6 年生の分散登校の

様子を名古屋テレビが取材に来まし

た。当日の昼と夕方の番組の中でその

様子が放送されました！ 


