
   

 

 

 

11 月１３日(月)授業参観後、15 時から助産師 矢野友起子さんに講師としてお越しいただき、

テーマ「性教育で大事にしたいこと」で講演会を開催しました。性教育を行うことは、子どもたち

の命を守ることにつながっていくことですが、家庭で子どもと話をするのは難しいこともあるとい

うことで、様々な資料や絵本を持ってきていただき紹介していただき 

ました。小中学校・高校での講演時の子どもたちの反応や自分自身の 

子育て（性教育）についてもお話をしていただきました。 

 その中で、「自分の存在が素晴らしいと思えるように、自己肯定感 

を高めてあげること」「ネットでいろいろな情報を知りうることがで 

きる現在だからこそ、親子で一緒にネットで調べたり、何でも伝えあ 

える関係を作ったりすること」がとても大事だというお話がとても印 

象に残りました。講演後は、グループに分かれて話し合う時間を持ちました。 

【参加者の感想】 

・性について子どもと話すタイミングは難しいが、「聞かれた時が伝えるとき」というお話があ

ったので、その機会を逃さず話をしていけるとよいと思った。 

・みんな同じようなことで悩んでいるのだと安心した。 

・まず子どもを大事にしたい。 

・子どもに尋ねられたことにはしっかり答えてあげたい。 

矢野さんからは、以下のようなサイトを紹介していただきました。 

思春期１０のギモントップページ 

知りたい！ココロとカラダの Q＆A（三重県のサイト） 

 https://www.pref.mie.lg.jp/d1kodomo/sisyunki/ 

 

11 月学年通信でもお知らせしましたが、下校時刻がいつもと違う日がありますので、お知ら
せします。 

 1 日（金）全校５限１４：４０下校  ４日（月）全校５限１４：１０下校 
 ５日（火）１年～５年 ５限１４：４０下校 ６年人権フォーラム参加 ６限１５：２０下校   

６日（水）全校５限１４：１０下校  ７日（木）全校５限１４：４０下校   
８日（金）全校５限１４：４０下校 １１日（月）４・５・６年クラブ １５：３０下校 

 １２日（火）全校５限１４：４０下校 １３日（水）全校５限１４：１０下校 
 １４日（木）１・２・６年 ５限１４：４０下校 

 １９日（火）全校短縮日課５限 １４：１０下校 
 ２０日（水）５限目地区別児童会 １４：１０集団下校 

 ２１日（木）全校短縮日課５限 １４：１０下校 
 ２２日（金）終業式 全校短縮日課３限 １１：３０下校 

 

１１月２５日（土）開催 

 

桜台小 学校だより 
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