
 

 

 

 
 

 

 

中体連三泗
ち ゅ う た い れ ん さ ん し

地区
ち く

予選
よ せ ん

大会
た い か い

が開幕
か い ま く

しています。 

この大会は8月に実施
じ っ し

される全国
ぜ ん こ く

大会
た い か い

へつながる大会となります。各中学校
か く ち ゅ う が っ こ う

の運動部
う ん ど う ぶ

や

一部
い ち ぶ

地域
ち い き

スポーツクラブから出場
しゅつじょう

する選手
せ ん し ゅ

は、一
ひ と

つでも上
う え

の大会で試合
し あ い

ができるよう、い

つも以上
い じ ょ う

に気合
き あ い

を入
い

れていると思
お も

います。 

そういう大会だけに、選手にとって良
よ

い思
お も

い出
で

となる大会であってほしいと思います。 

今後
こ ん ご

、試合に出場する生徒
せ い と

の皆
み な

さんは、精
せ い

いっぱい力
ちから

を発揮
は っ き

してきてください。応援
お う え ん

して

います。 

 試合の結果
け っ か

については、適宜
て き ぎ

、本校
ほ ん こ う

のホームページや三重県中学校体育連盟三泗
み え け ん ち ゅ う が っ こ う た い い く れ ん め い さ ん し

支部
し ぶ

（『中

体連三泗支部』で検索
け ん さ く

してください。）のホームページでお知
し

らせしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２日（水）・３日（木）の両日
りょうじつ

、３年生
ね ん せ い

が近
ち か

くの『三重
み え

県立
け ん り つ

特別
と く べ つ

支援
し え ん

学校
が っ こ う

西日
に し ひ

野
の

にじ学園
が く え ん

』

へ行
い

き、中学部
ち ゅ う が く ぶ

の皆
み な

さんと交
こ う

流
りゅう

しました。 

 この取
と

り組
く

みは、毎年
ま い と し

実施
じ っ し

しているもので、今回
こ ん か い

、２学級
がっきゅう

ずつが前半
ぜ ん は ん

と後半
こ う は ん

に分
わ

かれ訪
ほ う

問
も ん

しました。 

 小
しょう

グループに分かれ、お互
た が

いが校歌
こ う か

を紹介
しょうかい

したり、自己
じ こ

紹介したりした後
の ち

、レクリエー

ション（ゲーム）を行
おこな

いました。 
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短
みじか

い時間
じ か ん

ではありましたが、和
な ご

やかに交流する姿
すがた

がたくさん見
み

られ、会
か い

場内
じょうない

ではたくさ

んの笑顔
え が お

がありました。 

 

 

 

 熱中症
ねっちゅうしょう

による事故
じ こ

防止
ぼ う し

のため、本校では、運動場
う ん ど う じ ょ う

や体育館
た い い く か ん

な

どの活動
か つ ど う

場所
ば し ょ

でＷＢＧＴ（暑
あ つ

さ指数
し す う

）を確認
か く に ん

しています。 

 今後
こ ん ご

、夏
な つ

休
や す

み中
ちゅう

も含
ふ く

め数
す う

か月
げ つ

の間
あいだ

は、その活動場所で暑さ指

数３１以上
い じ ょ う

が確認
か く に ん

された場合、その場所での運動（体育・運動

部活動）は中止します。 

また、市内
し な い

日永
ひ な が

地区
ち く

に設置
せ っ ち

されている『四日市
よ っ か い ち

特別
と く べ つ

地域
ち い き

気象
き し ょ う

観測所
か ん そ く じ ょ

』でのＷＢＧＴ値
ち

が３１以上になった場合は、学校での運動（体育・運動部活動）

は中止します。（暑さ指数によっては、文化部等の活動においても中止等を検討します。

環境省
かんきょうしょう

熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

情報
じょうほう

サイトで、暑さ指数が確認できます。） 

各スポーツ等の大会については、大会
た い か い

主催者
し ゅ さ い し ゃ

においての対応
た い お う

となります。部活動顧問か

らの連絡や大会案内
あ ん な い

等
な ど

にて確認ください。 

今後、暑さ指数の上昇
じょうしょう

によっては、『熱中症特別
と く べ つ

警
け い

戒
か い

アラート』の発表
はっぴょう

も心配
し ん ぱ い

されるとこ

ろです。引
ひ

き続
つ づ

き、熱中症による事故
じ こ

防止
ぼ う し

のためご理解
り か い

のほどお願いします。 

自転車通学「安全確認」 

・自転車は１列で走行します！  ２列３列で並走しません！！ 
・人や車の近く、曲がり角ではスピードを落とし、「止まれ」の交差点では一旦停
止します！ 
・通学以外での自転車利用時にもヘルメットを着用しましょう！ 


