
 

 

 

 

 

 
 

 18日（水）から３日間
か か ん

、予定
よ て い

通
ど お

り『学
が く

年末
ね ん ま つ

テスト』を実施
じ っ し

し

ました。写真
し ゃ し ん

は、テスト初日
し ょ に ち

のようすです。 

今回
こ ん か い

のテストは本年度
ほ ん ね ん ど

最後
さ い ご

の定期
て い き

テストでした。 

これまでの各教科
か く き ょ う か

におけるさまざまなテストなどの経験
け い け ん

か

ら、『自分
じ ぶ ん

なりの学習
がくしゅう

の方法
ほ う ほ う

をつかむことができた！』という人
ひ と

もいるでしょうし、『まだ、どうやってテスト勉強
べんきょう

をしていけばいいか分
わ

からない…』とい

う人もいるでしょう。この方法であれば、誰
だ れ

もが好結果
こ う け っ か

につながる…という学習方法は聞
き

いたことはありません。ゆえに『学問
が く も ん

に王道
お う ど う

なし』という言葉
こ と ば

が、昔
むかし

からつかわれている

のだと思
お も

います。効果的
こ う か て き

な学習方法は、個人
こ じ ん

によって違
ち が

いがあるかもしれません。 

ただ、学習するにあたって『集中
しゅうちゅう

して取
と

り組
く

む』ことは、学習効果を高
た か

めるために誰に

対
た い

しても言
い

えることです。そのため、普段
ふ だ ん

から『○○しながら（勉強する）』という人は、

取り組み方
か た

を見直
み な お

していくとよいのではないかと考
かんが

えます。例
た と

えば、入試
に ゅ う し

などの試験
し け ん

を受
う

ける時
と き

に、音楽
お ん が く

を聴
き

きながら受験
じ ゅ け ん

することはできません。テストを受ける状況
じょうきょう

をイメージ

しながら、そのなかで集中できるように日
ひ

ごろから取り組んでいくことも必要
ひ つ よ う

だと思いま

す。競技
き ょ う ぎ

スポーツの練習
れんしゅう

においても、大会
た い か い

当日
と う じ つ

をイメージしながら競技に取り組む場面
ば め ん

を

つくることは大切
た い せ つ

だと聞いたことがあります。本番
ほ ん ば ん

をイメージしながら学習（練習）する

習慣
しゅうかん

を身
み

につけていくことで、テストや大会当日に過度
か ど

な緊張
きんちょう

状態
じょうたい

にならないという効果

も期待
き た い

できます。 

定期テストは、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の現在
げ ん ざ い

の学習状況
じょうきょう

を確認
か く に ん

する大切な

機会
き か い

です。教科
き ょ う か

に対する自分自身の強
つ よ

みや弱
よ わ

みを把握
は あ く

し、日常
にちじょう

の

学習によって弱点
じゃくてん

を少
す く

なくしていけるよう取り組むことが大切

です。そのためには、学習時間
じ か ん

を確保
か く ほ

することも必要となります。

ぜひ、次
じ

年
ね ん

度
ど

に向
む

けて、『一日
い ち に ち

の過
す

ごし方』を見直していってみ

てはどうでしょうか。 

 ちなみに学年末テスト期間中
き か ん ち ゅ う

、３年生が地域
ち い き

清掃
せ い そ う

や奉仕
ほ う し

作業
さ ぎ ょ う

に取り組んでくれました…。 

 

 

 

 

 

ていねいに 
作業をして 
くれました。 

 
みなさん、 
ありがとう。 
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２月 16 日（月）と 17 日（火）の２日間、３年生の県
け ん

立
り つ

高等学校
こ う と う が っ こ う

後期
こ う き

選抜
せ ん ば つ

等
な ど

に係
か か

る三
さ ん

者
し ゃ

懇談会
こ ん だ ん か い

を実施しました。保護者
ほ ご し ゃ

の皆
み な

さまには、お忙
いそが

しいなかありがとうございました。 

今後
こ ん ご

、出願
しゅつがん

状況
じょうきょう

等
な ど

が公表
こうひょう

されると、不安
ふ あ ん

等
な ど

感
か ん

じることがあるかもしれません。大切
た い せ つ

な進
し ん

路
ろ

です。ご家
か

庭内
て い な い

でじっくり話
は な

し合
あ

っていただき、必要があれば担任
た ん に ん

までご連絡
れ ん ら く

をお願
ね が

い

します。 

 

 

 13日（金）、見出
み だ

しの発
は っ

表会
ぴょうかい

に、7・8組
く み

の生徒
せ い と

が参加
さ ん か

しまし

た。今回
こ ん か い

は、一
ひ と

つの会場
かいじょう

に集
あ つ

まるのではなく、三泗地
さ ん し ち

区
く

内
な い

をいく

つかのブロック〈グループ〉に分
わ

け、本校
ほ ん こ う

が所属
し ょ ぞ く

するグループは、

オンラインでの開催
か い さ い

となりました。 

本校生徒は、『心
こころ

を一
ひ と

つに！』という題
だ い

で、曲
きょく

に合
あ

わせて元気
げ ん き

に『ダンス』を披露
ひ ろ う

しました。 

 発表後
ご

の生徒
せ い と

たちの『ホッ』とした表情
ひょうじょう

がとても印象的
い ん し ょ う て き

でした。短期間
た ん き か ん

の練習
れんしゅう

でしたが、

とても上手
じ ょ う ず

に取
と

り組
く

めていました。おつかれさまでした。 

 

 

 来
き た

る３月６日（金）、第
だ い

79回
か い

笹
さ さ

川中
がわちゅう

学校
が っ こ う

卒業
そつぎょう

証書
しょうしょ

授与式
じ ゅ よ し き

を実施します。『いよいよか！…』

と感
か ん

じている人もいるのではないでしょうか。 

 今回の式には、3 年生とその保護者、地域
ち い き

関係者
か ん け い し ゃ

の方々、加
く わ

えて 1・2 年生の代表
だいひょう

生徒
せ い と

が参加
さ ん か

します。 

式開催
か い さ い

にあたり、会場内
な い

では特別
と く べ つ

な制限
せ い げ ん

は設
も う

けませんが、式の数日後
す う じ つ ご

に県立
け ん り つ

学校
が っ こ う

後期
こ う き

選
せ ん

抜
ば つ

が行われることもあるため、当日
と う じ つ

の検温
け ん お ん

等
な ど

体調
たいちょう

確認
か く に ん

（場合
ば あ い

によってはマスクの着用
ちゃくよう

等
な ど

の

感
か ん

染症
せんしょう

対策
た い さ く

）のご協力
きょうりょく

をお願
ね が

いします。 

 

 

ご存
ぞ ん

じの方
か た

もみえると思いま

すが、北原
き た は ら

 白
は く

秋
しゅう

（詩人
し じ ん

、童謡
ど う よ う

作家
さ っ か

）さんの有名
ゆ う め い

な詩
し

です。 

これまでの生活
せ い か つ

や自分自身を

振
ふ

り返
か え

るときに読
よ

み返
か え

したい

内容
な い よ う

です。 

学
が く

年末
ね ん ま つ

の今
い ま

、生徒の皆さんに

も読んでもらいたいです。 

ひとつのことば

卒業式について

ひ
と
つ
の
こ
と
ば 

北
原 

白
秋 

 
 

ひ
と
つ
の
こ
と
ば
で 

け
ん
か
し
て 

 
 

ひ
と
つ
の
こ
と
ば
で 

な
か
な
お
り 

 
 

ひ
と
つ
の
こ
と
ば
で 

頭
が
下
が
り 

 
 

ひ
と
つ
の
こ
と
ば
で 

心
が
痛
む 

 
 

ひ
と
つ
の
こ
と
ば
で 

楽
し
く
笑
い 

 
 

ひ
と
つ
の
こ
と
ば
で 

泣
か
さ
れ
る 

 
 

ひ
と
つ
の
こ
と
ば
は 

そ
れ
ぞ
れ
に 

 
 

ひ
と
つ
の
心
を
も
っ
て
い
る 

 
 

き
れ
い
な
こ
と
ば
は 

き
れ
い
な
心 

 
 

や
さ
し
い
こ
と
ば
は 

や
さ
し
い
心 

 
 

ひ
と
つ
の
こ
と
ば
を 

大
切
に 

 
 

ひ
と
つ
の
こ
と
ば
を 

美
し
く 


