
 

 

 

 

 

 

 

  

 

夏休みが終わりました。みんなの元気な姿が見られ、そして、ちょっぴり成長した姿が見られ、うれしく

思います。 

夏休みの間には、どんなことがあったのでしょうか？部活動に汗を流した人、家族で旅行に行き、様々な

地域の文化・風習に触れてきた人、友だちと思いっきり遊びまくった人、夏休みの計画通りに宿題をし、ス

ケジュール通りに過ごせた人、過ごせなかった人…。７６人それぞれの夏休みを過ごしてきたことだと思い

ます。その夏休みの楽しかった出来事を友だちにどんどん話しましょう。そこから、また新たな友だち関係・

繋がりができていきますよ。 

さて、今日から２学期が始まります。毎日ちょっと朝寝坊をしていたり、夜遅くまで起きていたり、ぼん

やりと日中を過ごしていたりする生活をしていた人もいることでしょう。その生活リズムを、規則正しいリ

ズムに戻していきましょう。 

 

 

 

９月１日は『防災の日』です。全国各地で防災訓練が行われています。もちろん、西陵中学校でも、防災

訓練を行いました。 

では、なぜ９月１日が『防災の日』となっているのか知っていますか？ 

１９２３（大正１２）年９月１日に起きた「関東大震災」の教訓を忘れないという意味とこの時期に多い

台風への心構えの意味も含めて１９６０（昭和３５）年に９月１日を『防

災の日』と制定したのです。 

家庭では、いざという時に備え、避難場所の確認や非常持ち出し用の

グッズを用意しておきましょう。中身は一人で持ち出せる最低限度のも

のを、袋に詰めておくことが原則です。また、一年に一度は必ず点検を

し、電池や水、缶詰などの食料などは古くなっていれば新しいものに交

換しておきましょう。その他にも、災害直後には持ち出せなくても、後々

使用できるように水やインスタント食品を別にストックしておくと安

心です。地震の際は、家具や家電の転倒による被害も多く報告されてい

ます。不安定な家具や危険なものはないかなど、この機会にぜひ今一度

家族の人と再点検をしてみましょう。 

阪神淡路大震災や東日本大震災、熊本の大地震と大きな地震が近年に

なって起きています。“備えあれば憂いなし”ですよ。 

第８号 保護者からの『ひとこと』を返信してください。  組 生徒名： 

第１学年 学年通信               ２０１６（平成２８）年９月１日（木） 

 

 

 

四日市市立西陵中学校（ＨＰアドレス http://www.yokkaichi.ed.jp/~seiryo/）  第８号 

明日は「実力テスト」！ 

９月２日は、中学生になって初

めての実力テストです。 

夏休み中に、しっかりと勉強し

ましたか？ 

１限：国語  ２限：数学 

３限：社会  ４限：理科 

５限：英語 

です。 



 

Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ・長月（ながつき）

日 曜 日課 時限
ﾃﾞﾘﾊﾞﾘｰ

ﾊﾟﾝ注文
行事等

1 木 特 ４限 パン注文あり
１限：始業式　２限：学活　３限：避難訓練
４限：体育祭・生徒会種目練習　／　放：選挙管理委員会①

2 金 Ａ ５限 ○ 実力テスト（国・数・社・理・英）／生徒会役員選挙公示

3 土

4 日 ＰＴＡ除草作業 8:30～10:30

5 月 Ｂ ６限 ○ ５・６限：体育祭学年練習

6 火 Ｂ ６限 ○

7 水 Ｂ ６限 ○

8 木 Ｂ ６限 ○ １・２限：体育祭学年練習

9 金 Ｂ ６限 ○ 体育祭放課後練習休養日　／　放：選挙管理委員会②

10 土
ＰＴＡ除草作業予備日
市科学展・社会科展（～12日午前まで）

11 日

12 月 Ｂ ６限 ○ １・２限：体育祭学年練習

13 火 Ｂ２ ６限 ○ ３・４限：体育祭前日リハーサル　／　午後：体育祭準備

14 水 特 ＼ ○ 体育祭（雨天時：水曜日の時間割）

15 木 Ｂ ６限 ○ 体育祭予備日　／　放：縮小生徒議会

16 金 Ａ ６限 ○

17 土

18 日

19 月

20 火 Ｂ２ ６限 ○ 生徒会役員立候補者選挙活動期間開始　／　放：選挙管理委員会③

21 水 Ｂ２ ５限 ○

22 木 秋分の日

23 金 Ａ ６限 ○ 放：専門委員会（前期反省）

24 土 Ａ特 ３限 なし 【土曜授業】１限：授業　２・３限：人権講演会（三浦伸也さん）

25 日

26 月 Ｂ ６限 ○ 放：生徒議会

27 火 Ｂ２ ５限 ○ 部活なし

28 水 Ｂ２ ５限 ○ 部活なし

29 木 Ｂ ６限 ○ 中間テスト範囲発表、部活なし

30 金 Ｂ ６限 ○ 部活なし

（１年生関係分）

９月の行事予定
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