
 

 

 

 

 

 

  

 

今年度最初の中間テストが終わりました。テスト勉強の成果は出

たでしょうか？特に、１年生のみなさんにとっては中学校の定期テ

スト初体験でしたが、手応えはどうでしたでしょうか？ 

定期テストは点数だけを結果として受け止めがちですが、これま

で学習してきた内容が身に付いているかどうかを確認するための

ものです。点数だけに一喜一憂（いっきいちゆう）して終わるものではいけ

ません。今回のテストを通して各教科ごとの勉強の仕方について振

り返り、自分なりに工夫をしていくことが大切になってきます。学

力は一朝一夕（いっちょういっせき）につくものではありません。毎時間の授

業を大切にするとともに、シラバスを参考にして、計画的に家庭で

予習復習するようにしましょう。人間は学習したことを忘れる動物

です。繰り返し粘り強く、ブロックを積むように学習に取り組むことを心掛けて下さい。そして、進路

を切り拓くようにしていきましょう。３年生になると進路学習という言葉を聞くと思いますが、実はそ

れは１・２年生でも関わっていることなのです。 

中学校卒業後、自分自身で自分の進路を切り拓くために、社会人として通用する基本的な生活習慣を

身につけることが大切です。学習以外にも、部活動、ボランティア活動、日常の清掃活動などあらゆる

活動の中で、自分の適性を見つけるようにしていきましょう。また、学校生活を充実させるために西陵

中の生徒としての自覚を持ち、あいさつ、言葉づかい、服装、持ち物、提出物、交通ルールなど、日頃

の生活から規則正しい生活を送りましょう。 
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新学習指導要領の実施にともない、学習時間、学習内容が増えています。そのぶん家庭学習の

習慣化が大切になってきます。１年間でどのように学習を進めるのかは、各教科でシラバスを作

りみなさんに分かるようにしています。 

シラバスは、数年前より保護者並びに生徒の皆さんに中学校の学習（授業）が年間を通して、

どのような内容を学習しているか、大まかではありますが各教科別・学期別に掲載したものです。

また、使用している教科書名や使用テキスト（資料集）などを示し、どのようなところでどのよ

うな方法で評価しているのかを知ってもらうための総合的なガイドブックです。さらには、各教

科からの学習方法のアドバイスなどもわかりやすく掲載しています。西陵中学校の生徒や保護者

の皆さんが、各教科の学習のねらいや学習内容を正しく理解し、学校の授業や家庭学習を推し進

めるにあたり、意欲的かつ計画的に取り組むことを応援するためのガイドブックですので、大い

に利用し自分の学習に役立てて欲しいと思います。 

西陵中学校ホームページに「シラバス」掲載しました。各学年別教科別に学習する内容や時期

が分かりますのでご活用ください。なお、冊子でご希望の方は担任までお申し出ください。 



生徒の様子から  

生徒たちは、新しい学年、学級で学

校生活を始めて１ヶ月が経ちました。

勉強に、部活動にと毎日頑張っている

ことと思います。それと同時に、疲れ

や気の緩みも出始めていませんか？中

間テストが終わってほっとしている人

もいるかもしれませんが、今が、一番

大変な時期になります。ここを乗り越えて充実した学校生活を送っていきましょう。 

１年生にとっては、中学校に入学して最初のテストということで、少しとまどった人もいたかもしれ

ませんが、学習というものを考えるいい機会になったのではないでしょうか。一人ひとりは集中して、

真剣に答案用紙に向かっていたと感じられました。テスト期間からテスト終了まで、しっかり勉強に取

り組めたからこそ、当日自分の実力を出すことができたのです。これから、家庭学習の一つのパターン

をつくる意味では、今回の取り組みは大変だったと思いますが、この頑張りは大切な経験になります。 

２年生は５月３１日（火）～６月２日（木）に行われる職場体験に向けての取り組みが始まっていま

す。この体験はキャリア教育の一環として行われ、働く厳しさ・大切さ・尊さ・楽しさを学び、実際に

働く人々にふれ、労働に対しての見聞を深め、望ましい職業観を学ぶとともに「意志決定能力」「人間

関係形成能力」「情報活用能力」「将来設計能力」などを育み、自分の将来の生き方につなげるためのも

のです。５月１０日（火）には、体験する職場へ事前訪問を行い体験の内容などを確認してきました。 

 

３年生は修学旅行に向けて本格的に事前学習が始まりました。リーダー会を中心に、ルールやマナー

などの話し合いがはじまりました。 

修学旅行は家庭や個人で行く行楽とは趣旨が違い、大勢で移動し集団生活をするわけですから、一般

の方に迷惑をかけないことや西陵中の生徒同士がお互い気持ちよく過ごせることが大切です。心に残る

有意義な修学旅行になるように、一人ひとりがルールとマナーを守り、みんなが楽しめる修学旅行にし

て行きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水沢保育園 くまだ保育園 岸田保育園 水沢小学校 小山田小学校
わかたけ萩の里 四日市南消防署 BOOKOFF 四日市日永 白揚　笹川店 シェトワ白揚文具館
ケーズデンキ 第一楽器 エディオン スポーツデポ アクトス
小山田記念温泉病院 しまむら 大笑 マクドナルド ミスタードーナツ
プチヒロタ 昭和電子工業 ノーブルフーズ シルバースワロー 菰野町図書館

職場体験　事業所　一覧

 勉強に強くなるコツ 
○先生を質問攻めにする 

○目・耳・口・手すべてを使ってやる 

○友だちに進んで教える 

○友だちにどんどん聞く 

○紙にどんどん書きなぐる 

○まちがいをおそれず、まちがいをバネにする 

５月２８日（土）は 

 

 

１限は各学年で授業を行い、

２・３限は保護者の方と一緒に除

草作業を行います。雨天のときは

学習となります。 

PTA奉仕作業のおしらせ  

５月２８日（土）午前８時から、西陵中学校の除草作

業、清掃作業を行います。保護者の皆様には、大変お忙

しいところ恐縮ですが、ご出席いただきますようよろし

くお願いします。 

車で来られる方は運動場をご利用ください。 

なお、実施の判断は中止の場合のみ７時３０分にすぐメ

ールで連絡いたします。 

土曜授業です 

 


