
 

 

 

 

 

 
臨時休校特集！ （ＨＰ専用） 

 

 こんにちは、1年生のみなさん。体調はよいですか?  

 右の写真は、先週教科書を取りに登校して来たようすです。

みんな元気そうでなによりでした。マスクをして、教科書の入

った重いカバンを持って帰りました。保護者の方にもお世話

になりました。宿題もほとんどやってありました。今回の宿題

はだいぶあるようなので、計画的に進めてください。 

今回の結果から、学校からの「連絡」（すぐメール）が全員に

届いていること、1年生のみんなが指示をきちんと聞けること

がわかりました。お世話をかけますが、今後「すぐメール」で

の連絡もあると思いますので、ご協力ください。 

 

『向井よりみなさんへ 

５月７日、８日と課題を提出してくれた時に元気なみなさんと会うことができ、大変嬉しく思い

ます。また少しの間でしたが、みなさんに休校中の様子を聞きました。課題（宿題）を頑張ってい

る人、家で過ごすことに飽きてきた人、ゲームを頑張っている人など。一番多かったのは、早く学

校にいきたいでした。 

さて、みなさんには、リズムエクササイズの宿題と運動取組プリントを出しましたが、みなさん

はできていますか？Queen というグループの“I Was Born to Love You”という曲です。You tube

で音を流して、棒人形のプリントをみて少しずつ覚えてください。２組は、授業で取り組めていな

いので難しいと思いますが、小学校のときに一度していますので、思い出してがんばってください。

アドバイスとしてカウントを１～８を繰り返し数えながら行うといいですよ。 

 

休校中に目標をもって生活をしないと無駄になってしまうので、自分でいくつか目標をもって生

活ができるといいですね。先生の目標は、定期的にランニングや筋トレなど運動を行うことと仕事

を早く終わらせて早く帰ることです。 

担任がクイズを出していたので、先生もみなさんにクイズです。 

 

Q１．先生がランニングをしていてあることがおきました。それは何でしょう？ 

次の３つから選んでください。 

     

① 犬に追いかけられてしまった。 

    ② 外国人のお友だちができた。 

    ③ ぎっくり腰になってしまい、走れなくなった。 

    （もちろん密になってはいけないので、早朝か夕方など人の少ないときに走っています。） 

  

答えは、直接聞いてください。みなさんと会ったときに答えは言いたいと思います。 

 

最後に現在、三重県は感染者数が増えていませんが、またいつ増えるかわかりません。油断せずに

３密の徹底をこれからも行い、予防のためにマスクや手洗い、うがいなどを忘れずに行いましょう。

あと少し我慢すれば楽しい学校生活が待っています。』 
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