
 

 

 

 

 

 

もうすぐ体育祭！ 
 

 いよいよ体育祭です。2学期に入ってから暑い日が続いていましたが、みなさん頑張って練習を重ねて

きました。運動の得意な人も苦手な人も気持ちよく参加できるようにクラスで作戦をたてたり、うまくい

かないところを何度も調整したりするなどして、お互いを励まし合って練習してきました。体育祭当日

は、最後まで自分の力が出し切れるように、まずは体調を万全に整えてのぞんでください。 

下の写真は学年練習での個人種目練習の様子です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  テスト発表目前です。 
 体育祭が終わるとすぐに中間テスト発表です。1学期の終わりごろから今まで学習した内容が出題

されると思います。提出物なども各教科あると思いますので、３連休もうまく使いながら早めに取り

組み始めるといいと思います。 

 いつも勉強のやり方で困っている人がいますが、まずは授業でやって内容を思い出すために教科書

やノートをよく読んでみましょう。またワークの問題は一度解いて答え合わせをした後にもう一度間

違えた問題を確認してやり直してみましょう。苦手なところが一つでも解決できるかもしれません。

また予想問題を作って友達と出し合うなどしてテスト対策をしてみるのもいいでしょう。そしてテス

ト前にはしっかり睡眠をとれるよう調整していくことも大事です。適度な睡眠をとっていないと脳の

働きは低下します。特にテスト前日は早く寝るようにしましょう。 

～保護者の皆様へ～ 

１１月に予定しておりました職場体験ですが、多くの事業所から１１月に生徒を受け入れることは

難しいという返答をいただき、１月に延期をすることにいたしました。コロナ禍での活動が難しい状

況ですが、体験を楽しみにしている生徒も多くいますので、実施したいと考えております。 
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＜10 月の行事予定＞       部活終了 １７：１５（新人戦まで）１６：３０（新人戦後） 

日 曜 放課時刻 行事等 その他 

１ 土    

２ 日    

３ 月 １２：００ 中間テスト 朝読・清掃・部活なし 

４ 火 １５：５５ 中間テスト 朝読・部活なし 

５ 水 1３：５５  朝読・清掃・部活なし 

６ 木 １５：３５  朝読なし 

７ 金 １５：２０ 認証式・壮行会・専門委員会 朝読・清掃なし 

８ 土    

９ 日    

１０ 月  スポーツの日  

１１ 火 １５：３５ 生徒議会 朝読なし 

１２ 水 １５：２０  朝読・清掃なし 

１３ 木 １５：３５  朝読なし 

１４ 金 特 三泗地区新人大会 朝読・清掃なし 

１５ 土  三泗地区新人大会  

１６ 日    

１７ 月 １５：５５ 2 年生文化祭準備（体育館） 朝読なし・清掃なし 

１８ 火 １５：５５  朝読なし 

１９ 水 １４：５０  朝読・清掃・部活なし 

２０ 木 １５：５５  朝読なし 

２１ 金 １５：５５  朝読・清掃なし 

２２ 土    

２３ 日    

２４ 月 １５：５５  朝読なし 

２５ 火 １４：２０  朝読・清掃・部活なし 

２６ 水 １５：５５  朝読なし 

２７ 木 １３：４５  朝読・清掃なし 

２８ 金 １３：１５ 文化祭  

２９ 土    

３０ 日    

３１ 月 １５：３５ 教育相談週間  

 


