
 

 

 

 

 

「防災」この地域だからこそ、しっかり考えること 

☆ ３年生：防災教室 ☆  
１１月１３日（月）、塩浜地区防災協議会による防災教室が開催され３年生が参加しました。内容は、 

・減災アドバイザーの方からの津波避難に関するお話 「津波てんでんこ」 

・南校舎に２ヶ所ある防災備蓄庫の見学 

・岩手県釜石市の中学校の取組の DVDと、塩浜地区における津波シュミレーションの DVDを視聴 

・防災グッズの説明と、防災ハンドブック＆ハザードマップの説明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

協議会の方々からは、もしもの災害時には地域の担い手になってほしいという中学生に対する

期待をこめて熱く指導していただきました。 

 

 

☆ 塩浜地区合同避難訓練 ☆  
１１月１２日（日）午前中、７町合同の避難訓練が 

塩浜中学校で行われました。当日のにわか雨のため 

参加できなかった町がありましたが、町ごとに防災 

倉庫を見学したり、実際に校舎屋上に上がったりし 

て、津波時の避難場所を確認しました。 

参加された地域のみなさんは、どなたも真剣な 

表情で説明を聞いていて、防災に関する意識の高 

さが伝わってきました。                     生徒玄関にある校舎案内を見て避難場所を確認しました。 
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☆３年生：進路説明会☆ 
１１月１６日（木）午後、３年生の生徒と保護者対象の 

進路説明会が開催されました。これを機にいよいよ受験 

シーズンに本格的に突入していきます。受験（受検）先の 

決定については、来月の三者懇談会に向けて、焦らず 

じっくり家族で話し合ってください。 

 

                                             説明会（集団学習室）の様子 

 

今日（11/24）二学期末テスト が終了しました。だからといって 

３年生は一息つけない気分かもしれません。１，２年生は気が楽 

になって部活動に意識が向かっている人が多いかもしれません。 

勉強するにせよ運動するにせよ心身が健康でないといけません。 

気が抜けやすいこのタイミングこそ、風邪をひいたり、インフルエ 

ンザに感染したりしないように、生活リズムを整える（３食しっかり 

食べる・十分な睡眠時間をとる）ことを改めて意識してほしいと 

二学期末テストの様子        思います。 

 

 

 

 

～ 塩中クンのつぶやきコーナー ～ 

 

流れる水、流れない水 

 

「水」って腐るんです。知っていましたか？ では、水はどんな

ときに腐るのでしょう？ それは、流れが止まったときです。流れ

が止まると、そこによどみができます。そのよどみで水は少しずつ

腐っていき、最後にいわゆる「どぶ川」になってしまいます。 

反対に、流れのある川は決して腐りません。人間も同じです。目

標に向かって進んでいる、流れのある人は決して腐りません。いつ

までも新鮮なままです。もしも、目標を見失い、その場に立ち止ま

ってしまったら・・・（汗） 

塩中のみなさんは、流れのある人間でいてくださいね。小川のよ

うな穏やかでサラサラした流れ、大河のような雄大でどっしりとし

た流れ、いろいろな流れがあるでしょう。どんな流れでもかまいま

せん。自分らしく常に目標に向かって流れる新鮮な水であってほし

いと思います。 


