
 

 

 

 

 

令和２年度塩浜中学校再スタート 
新緑の鮮やかさは例年通りなのに、世間の静けさのおかげで、小鳥のさえずりがいっそう

にぎやかに聞こえます。 

新年度が始まって１０日足らずで再び新型コロナウイルスによる感染拡大防止のための臨

時休校に入り、さらに５月７日からの再開も見送られました。生徒のみなさんはこの休み期

間をどのように過ごしていましたか？ 

今回の長期にわたる休業は、部活動もできず、外出を控え、思い切り羽を伸ばすことがで

きない制約の中で過ごさなければなりませんでした。 

配付されたものや宿題など、自主的に学習を進めていかなければならないものがたくさん

ありましたが計画をたてて進めることができましたか？ 

いよいよ、１８日から学校再開（再会）、再スタートです。心を新たに・・・・。 

 

とはいうものの・・・・ 
 

テレビでは４月から放送予定の新番組が次々と延期され、楽しみにしていた人気ドラマな

どは「近日公開」とだけ放送され、放送日は告知されないまま、時間だけが過ぎていきま

す。番組の収録中断を余儀なくされているテレビ各局は、放送開始の延期や放送中断に踏み

切り、その間の枠を再放送などで埋めています。どうやら、ドラマの収録も進んでおらず、

この業界でも打ち切りや中止の決断に迫られることもあるようです。 

生放送の報道番組でも出演者の距離がだんだんと離れて行き、今ではスタジオ外から個々

がオンラインでの中継でつながっている場面も多くなってきました。 

買い物に行けば、立ち位置も指定され、レジとの間はビニールやアクリル板で仕切られ、

なんだか人と人の心までもが遮断されてしまうような気持ちにさせられます。 

 

「日本赤十字社」は新型コロナウイルスの怖さは「３つの“感染症”」という顔があるとい

うことであると、その啓発資料で説明しています。 

 

第１の感染症は「病気そのもの」 

第２の感染症は「不安と恐れ」 

第３の感染症は「嫌悪・偏見・差別」 

 

「病気そのもの」を予防することはもちろんですが、「不安や恐れ」は

人間の生き延びようとする本能を刺激することから、ウイルス感染にか

かわる人や対象を日常生活から遠ざけたり、差別するなど、人と人との

信頼関係や社会のつながりを壊したりしてしまいます。 

嫌悪の対象を偏見や差別で遠ざけることで得られる安心感は本当の敵

を見えなくしてしまいます。差別や偏見は、特定の人、地域、職業など
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に対して「危険」「バイ菌」といったレッテルを貼る心理によって生まれます。そこで、こ

の３つの感染症の負のスパイラルを断ち切らなければなりません。 

 

 第１の感染症を防ぐためには、 

「手洗い」「咳エチケット」「人ごみを避ける」な

どの行動を自分のためだけではなく周りの人のため

にもすること。 

 

第２の感染症にふりまわされないためには、 

「気づく力を高める」「聴く力を高める」「自分を

支える力を高める」こと。 

 

第３の感染症を防ぐためには、 

「この事態に対応しているすべての方々をねぎらい、敬意を払う」ことが大切です。 

 

こんな時だからこそ、自分たちの行動や、これからの振る舞いをよく考え、それぞれの立

場でできることを行い、みんなが一つになって負のスパイラルを断ち切れるようにしたいも

のです。一日でも早くかつての日常が戻ることを願って。 

 

※ 引き続き急な連絡や予定変更は「すぐメール」の発信や学校のホームページに掲載しま

すので、ご覧になってください。  

今後の日課について 

授業時間を確保するために、５月２５日（月）からは、水曜日の６時間目に教科授業を

設定していきます。さらに、６月１日（月）からは、毎週月曜日に７限授業を設定してい

きます。なお、中間テストを中止し、期末テストを７月１３日（月）１４日（火）に予定

しています。 

  また、中体連の決定のより、県大会以上の開催が中止となりました（秋季競技である陸 

上競技、駅伝大会については未定）。 

三泗地区大会については現在検討中です。 

今後も、お子様の体調を第１に考え、無理のないように教育活動を進めさせていただき

ます。ご心配をおかけしますが、ご理解ご協力を賜りますようお願いいたします。 

 

参考・・・四日市市からの発表内容～抜粋 

長期休業期間の短縮および補習 

〇長期休業期間の短縮（予定・・・・今後の状況などを踏まえ変更する場合がある。） 

 夏季休業日および冬季休業日を短縮することで、臨時休業中の学習に係る時間を確保する。 

  1 学期 ～7月 31日（金）終業式 

   夏季休業 8月 1日（土）～8月 23日（日） 

   2 学期 8月 24 日（月）始業式～12月 25 日（金）終業式 

   冬季休業 12 月 26 日（土）～1月 7日（木） 

   3 学期 1月 8日（金）～ 

〇夏季休業中の補習～学習内容をさらに定着させたい児童生徒について、補習を行う。 

 期間：8月 3日（月）～7日（金）の 5日間 

（本校では、この間の６日（木）、７日（金）に、１学期三者懇談会を実施いたします。詳細について

は後日連絡いたします。） 


