
 

 

 

 

1 年生 自然教室に行ってきました！ 

（４月２０日、２１日） 
 

４月１９日に、自然教室に向けての事前指導があり、４月２０日（水）か

ら２１日（木）の２日間、１年生は「四日市市少年自然の家」で野外活動を

中心に、体験活動をしました。 

１日目は好天に恵まれ，三重県環境学習情報センターで「環境学習」

を行い、「地球温暖化問題」「食品ロス問題」「水の消費量の国ごとでの違

い」を学び、温室効果ガスをできるだけ出さない取り組みが必要なことや

エコバッグの必要性や必要以上の包装を無くしていくことの大切さを考

えることができました。これをこれからの生活にどのように活かしていく

かが問われそうです。 

環境学習センターでの学習の前に、

「マイスプーン」を製作するための材料

集めを行いました。その材料を使って、

２日目には少年自然の家で、作成しま

した。 

学習後、少年自然の家までハイキン

グです。そして、入所式、自然観察を行い、山菜も採集しました。夕食、

入浴後は、星空観察に展望台まで歩いて出かけました。天候が心配され

ましたが、北の夜空は晴れており、北斗七星を観察することができました。 

２日目は、１日目に集めた材料を使っての「マイスプーン作り」。その後は、施設の近くの池での「マスつ

かみ体験」。お昼はつかみ取ったマスを焼いておかずにしました。 

お昼前から、ポツポツと雨が降り出し、お昼の準備をしている最中に

は、本降りになり、午後の予定の「里山保全活動」を中止し、その講義を聞

いた後、伊勢型紙で本のしおりを作りました。 

こうして２日間の活動を終えて、予定

通り無事に帰校し、家路につきました。 

朝夕は少々冷えましたが、大きなケガ

もなく、体調不良を訴える生徒もなく、無事帰ってくることができました。 

この２日間で培った絆を今後の学校生活に活かし、仲間として互いを認

め合い、創造的な学年・学級にしてくれることと思います。 

短い準備期間にもかかわらず頑張ってくれた実行委員さん、お疲れ様

でした。そして、ありがとうございまし

た。みなさん、お疲れ様でした。 

この４月から稼働している、H&S での

連絡がうまくいかず、ご心配おかけしま

した。申し訳ありませんでした。 
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