
 

 

 
 

 

中体連三泗地区大会（ご案内） 
 

いよいよ夏の中体連（三重県中学校総合体育大会）が今週末に迫ってきま 

した。本校設置部活動の卓球部・野球部・バレーボール部女子だけでなく、 

設置外のクラブチームや教室で水泳・陸上・テニスを頑張っている皆さんも 

中学校体育連盟主催の今大会に出場します。下記のとおり各会場において大 

会が開催されます。 

       選手の皆さん！塩浜中代表として、これまでの努力の成果を発揮してください。 

 三重県大会出場、さらには東海大会出場目指して、全力で勝負してきてください。 

今大会の観戦については、（裏面）のように昨年度から対応が変わりました。種目 

や会場によって異なる場合がありますが、選手たちの熱い戦いを直接応援できるよ 

うになりました。選手の皆さんは、仲間に感謝の気持ちを持って、最後の最後まで 

あきらめずに、全力を尽くして頑張ってきてください。 

   

 

頑張れ！   Vamos!   加油！  Come on！ 

部　活　名 日　付 試合（競技）開始時刻 対戦相手 会　場

バレーボール部 　８日（土） ８：４５～ 西陵中 楠中学校体育館

野球部（港・笹川合同） 　８日（土） ８：４５～ 朝日中 松原球場

卓球部（女子個人） 　８日（土） ８：４５～ 個人戦（時刻、相手は当日） 四日市市楠体育館

卓球部（男子個人） 　９日（日） ８：４５～ 〃 〃

卓球部（男子団体） １５日（土） ９：１５～ 大池中 霞ヶ浦体育館

卓球部（女子団体） １６日（日） ９：１５～ 山手中 〃

設 　陸　上
８月２４日(木)

　　２５日(金)

２４日　９：００～

２５日　８：３０～
市中央陸上競技場

置 　テニス 　９日（日） 四日市テニスセンター

外 　水　泳 １５日（土） 霞ヶ浦プール１０：００～（全体：出場は６番目）

個人戦（時刻、相手は当日）

Ｒ５　中体連三泗地区予選

塩 中 だ よ り 
第１１号 

令和５年７月 ５日（水） 

四日市市立塩浜中学校 

(文責)  学 校 長 

≪教育目標≫ 人間性豊かで、創造力・実践力に富む生徒の育成 



 

中体連の応援については、中体連本部から下記のような(↓)要請が来ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この通知を受けて、塩浜中学校としては生徒の皆さんの応援について次のようにします。 

・中学校が会場となる競技は、その部活動以外の生徒の応援はできません。 

・公共施設が会場となる競技は、事前に応援したい部活動の顧問の先生に申し出て、 

許可を得てから応援に行ってください。 

マナーを守って、気持ちよく応援しましょう！ フレー フレー 塩中生！！ 

 

 

１年生 磯津海岸清掃活動の様子（７月３日） 
 

７月３日（月）、１年生が磯津の海岸で清掃活動を兼ねた環境学習を行いました。 

当日は、熱中症警戒アラートが発令される大変蒸し暑い日になりましたが、 

時間いっぱいごみを拾ったり、大きな環境問題になっているマイクロプラスチックを 

必死で探したりしました。 

 

 

各中学校様 

三重県中学校体育連盟三泗支部 

 

令和５年度 三重県中学校総合体育大会三泗地区予選大会応援について 

 

   今年度、見出しのことにつきまして周知とご協力をお願いいたします。 

   令和５年５月から、新型コロナ感染症の感染症法上の位置づけが変更されました。 

これにより、今年度の三泗予選大会での応援に制限は設けません。ただし、学校会場の場合、 

大会参加部員以外の生徒応援は控えていただくよう各校でご指導をお願いいたします。 

公共施設を会場としている競技への生徒応援については、各中学校でご判断いただきますよう 

お願いいたします。 

マイクロプラスチック見っけ 


