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 6月
がつ

に入
はい

りました。先日
せんじつ

の緊
きん

急時
きゅうじ

引
ひ

き取
と

り訓練
くんれん

では、雨
あめ

の中
なか

、お子
こ

様
さま

のスムーズな引
ひ

き取
と

りのご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。５月
がつ

は夏
なつ

のような暑
あつ

い日
ひ

もありましたが、

教室
きょうしつ

を見
み

に行
い

くと、子
こ

ども達
たち

は集 中
しゅうちゅう

して学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

む姿
すがた

が見
み

られています。こ

れから梅雨
つ ゆ

の時
じ

期
き

となり、雨
あめ

が降
ふ

る日
ひ

も続
つづ

きそうです。体調
たいちょう

管理
かんり

が難
むずか

しい時期
じ き

ですが、

９日
ここのか

（火
か

）から始
はじ

まる四日市
よっかいち

スイミングでの水泳
すいえい

学習
がくしゅう

に元気
げんき

に参加
さんか

できるように

「早寝
はやね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん」といった基本的
きほんてき

な生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

を続
つづ

けてほしいと思
おも

います。 

 

〇熱 中 症
ねっちゅうしょう

予防
よぼう

 
  

６月
がつ

になると、暑
あつ

い日
ひ

も多
おお

くなってきます。学校
がっこう

では、空調
くうちょう

を活用
かつよう

しつつ、熱 中 症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

を徹底
てってい

していきます。以前
いぜん

、ホームページでも紹介
しょうかい

しましたが、毎日
まいにち

、気温
きおん

や暑
あつ

さ

指数
しすう

（WBGT）を計測
けいそく

して、ピロティにて表示
ひょうじ

しています。市内
しない

の学校
がっこう

では、教育
きょういく

委員
いいん

会
かい

の指示
し じ

で、気温
きおん

・湿度
しつど

を合
あ

わせた「暑
あつ

さ指数
しすう

」が基準値
きじゅんち

を超
こ

えると、運動場
うんどうじょう

での外
そと

で

の活動
かつどう

等
とう

を中止
ちゅうし

することになっています。教室
きょうしつ

で効果的
こうかてき

に空調
くうちょう

を活用
かつよう

し、子
こ

ども達
たち

の

体調
たいちょう

を考
かんが

え、涼
すず

しい教室
きょうしつ

で静
しず

かに過
す

ごすように指導
しどう

しています。 

朝
あさ

、登校
とうこう

指導
しどう

をしていると、帽子
ぼうし

を被
かぶ

って登校
とうこう

している子
こ

がほとんどですが、帽子
ぼうし

を

被
かぶ

ることは、熱 中 症
ねっちゅうしょう

予防
よぼう

の一
ひと

つです。昨年度
さくねんど

も連絡
れんらく

させていただいていますが、「日
ひ

傘
がさ

」

の使用
しよう

も可
か

となっています。まわりの子
こ

に気
き

をつけて使用
しよう

するようにご家庭
かてい

でもお声
こえ

か

けをお願
ねが

いします。電気
でんき

製品
せいひん

での冷却
れいきゃく

は不可
ふ か

としていますので、首
くび

を冷
ひ

やすタオルな

どの活用
かつよう

をお願
ねが

いします。また、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

も大切
たいせつ

です。午前中
ごぜんちゅう

に「もう、お茶
ちゃ

がない・・・」

と言
い

っている子
こ

どももいます。帰宅
きたく

するまで、水分
すいぶん

が足
た

りるのか、お子
こ

さんと相談
そうだん

して

いただき、十分
じゅうぶん

な水分
すいぶん

を持
も

たせていただきますようよろしくお願
ねが

いします。 

ご家庭
かてい

でも、これからの本格的
ほんかくてき

な暑
あつ

さに向
む

けて、登
とう

下校
げこう

や放課後
ほ う か ご

の外
そと

での過
す

ごし方
かた

に

ついてお声
こえ

かけいただき、熱 中 症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

にご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

 

〇泊山
とまりやま

っ子
こ

のステキな姿
すがた

 
 

 先日
せんじつ

、地域
ち い き

の方
かた

よりとてもうれしい連絡
れんらく

をいただきました。下校
げ こ う

時
じ

に、横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を子
こ

ども達
たち

が通行
つうこう

するときに、車
くるま

を運転
うんてん

していた

地域
ち い き

の方
かた

が待
ま

っていました。その時
とき

に、子
こ

ども達
たち

が地域
ち い き

の方
かた

へ、大
おお

きく元気
げ ん き

な声
こえ

で「ありがとう！」とあいさつをしてくれたそうです。と

てステキな姿
すがた

です。校長
こうちょう

が始業式
しぎょうしき

でのあいさつでも話
はなし

をしましたが、あいさつは人
ひと

と人
ひと

を

つなぐ魔法
まほう

の言葉
ことば

です。笑顔
えがお

であいさつをすると、自分
じぶん

の心
こころ

も相手
あいて

の心
こころ

も元気
げんき

になり

ます。引
ひ

き続
つづ

き、学
がっ

校外
こうがい

でも、あいさつができる泊山
とまりやま

っ子
こ

でいてほしいと思
おも

います。 
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