
  

（参考）防災頭巾カバーを個人で作成される場合  

  ※インターネット上には防災頭巾やカバーの作り方がいくつか掲載されています。ただしカバーは

子どもたちの椅子の大きさがありますので、参考例を記載しました。下記は椅子の背もたれにゴムで

取りつける方法の例です。 
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① ２枚の布（裏と表）を開け口一方

だけを開けて他の三方を縫い合わせ

る。その時に２本のゴムを両わきに入

れて縫い込む。 

② 開け口の内側にスナップかマジッ

クテープを付ける。 

（緊急時にすぐはずせるように） 

裏 

４５ｃｍ 

４５ｃｍ 

４５ｃｍ 

9.5ｃｍ 巾２cm位 

長さ４５cm のゴム

布 2本のゴム布は

いすの下と背

へ取り付ける

ためのもの 

巾２cm位 

長さ４５cm のゴム

布 

開け口 

内側 

スナップは大きめのものを 2個。 

ファスナーにはしないでください。 

【仕上がり寸法と名前位置】 

3
3

cm
 

 名前 

 

白か薄い

色の布 

裏 

裏 

表 

3
3

cm
 

４５ｃｍ 

裏 

11cm 11cm 



 

業者見本写真   

 

 

① 防災頭巾（左） 

② カバー （右） 

 

 

   

① 防災頭巾 

１３００円 

 

       ブルー         ピンク 

     

 

 

 

② カバー  

５５０円 

（色はブルー・ピンク） 


