
 

 

 

 

 

 

先日
せんじつ

、お知
し

らせしたとおり心配
しんぱい

なメールが四日市市
よ っ か い ち し

にも届
とど

き、見守
み ま も

り体制
たいせい

を強化
きょうか

したり、子
こ

どもたちに

指導
し ど う

をしたりしました。金曜日
きんようび

の下校
げ こ う

時
じ

には、本校
ほんこう

の教職員
きょうしょくいん

だけでなく、どの地区
ち く

もたくさんの保護者
ほ ご し ゃ

さ

んや地域
ち い き

の方
かた

が見守
み ま も

りや引率
いんそつ

をしてくださいました。このように“子
こ

どもたちの安全
あんぜん

のために…”と動
うご

い

ていただいたこと、本当
ほんとう

にありがたく思
おも

いました。そして、この富
とみ

洲
す

原地区
は ら ち く

の温
あたた

かさを感
かん

じました。この

場
ば

をお借
か

りして、心
こころ

より、お礼
れい

申
もう

し上
あ

げます。 

下校
げ こ う

時
じ

については、今後
こ ん ご

も子
こ

どもたちに引
ひ

き続
つづ

き、「一人
ひ と り

で帰
かえ

らない」「寄
よ

り道
みち

をしない」「いか・の・お・

す・し」について指導
し ど う

していきます。ご家庭
かて い

でも、声
こえ

かけや見守
み ま も

り等
とう

、今後
こ ん ご

もよろしくお願
ねが

いします。 

●明日
あ し た

からプールが始
はじ

まります。 

  子
こ

どもたちが楽
たの

しみにしていた水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

が明日
あ す

(6/14)から始
はじ

まります。保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまには、水着
みずぎ

等
とう

の準備
じゅんび

、同意書
ど う い し ょ

の提
てい

出
しゅつ

など、お世話
せ わ

になりました。 

右記
う き

のように時間割
じかんわり

が決
き

まりましたので、お知
し

らせ

します。 

水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

につきましては、実施
じ っ し

の可否
か ひ

の

基準
きじゅん

があります。右記
う き

の基準
きじゅん

に達
たっ

していないと

入水
にゅうすい

できないことになっています。そのことか

ら、天候
てんこう

が晴
は

れの場合
ばあい

でも、水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

が行
おこな

えない場合
ばあい

もあります。反対
はんたい

に、雨
あめ

が降
ふ

っていても少量
しょうりょう

であり、実施
じ っ し

基準
きじゅん

を満
み

たしていれば入水
にゅうすい

しま

す。朝
あさ

の１.２限目
げんめ

は入水
にゅうすい

できなくても、午後
ご ご

に気温
き お ん

等
とう

があがってきたときには入水
にゅうすい

する場合
ばあい

もあります。

ただし、 雷
かみなり

等
とう

が発生
はっせい

している際
さい

などは中止
ちゅうし

もしくは中断
ちゅうだん

することもあります。お知
し

りおきください。 

水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

の実施
じ っ し

回数
かいすう

につきましては、学年
がくねん

や全校
ぜんこう

で一律
いちりつ

に…というわけにはいきません。予備
よ び

日
び

を設
もう

けてありますので対応
たいおう

する予定
よ て い

ですが、実施
じ っ し

できない場合
ばあい

も予想
よ そ う

されます。ご了承
りょうしょう

ください。 

 月 火 水 木 金 

1.2限  1-1 2-1 3-2 2-2 

3.4限 1-2 4-1 6-2 6-1 4-2 

5.6限 5-1 3-1  3-3 5-2 
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三
さ ん

錨
びょう

本気に 元気に 根気よく 

令和４年6月13日 

水泳授業 時間割(すいえいじゅぎょう じかんわり) 

 気温(きおん)                ２５℃以上 

 水温(すいおん)               ２３℃以上 

 WBGT計(けい)              ３１以下 

 残留塩素(ざんりゅうえんそ)   0.4～1.0ppm 

 水素(すいそ)イオン濃度(のうど) PH6.5～7.5 

 

水泳授業 基準(すいえいじゅぎょう きじゅん) 



なお、水泳
すいえい

の用意
よ う い

を学校
がっこう

に持
も

ってきたが、天候
てんこう

等
とう

の理由
り ゆ う

により「中止
ちゅうし

」になった…という際
さい

は、水着
みずぎ

を

学校
がっこう

にて預
あず

かります。その際
さい

は、鍵
かぎ

のかかる場所
ば し ょ

にて保管
ほかん

します。習
なら

いごと等
とう

で、持
も

ち帰
かえ

りを希望
き ぼ う

される

場合
ばあい

は、担任
たんにん

まで連絡
れんらく

ください。 

 水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

について 

水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

に関
かん

しては、四日市市
よ っ か い ち し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

より「感染
かんせん

対策
たいさく

を講
こう

じたうえで実施
じ っ し

すること」との指示
し じ

を受
う

けています。本校
ほんこう

では、以下
い か

のように感染
かんせん

対策
たいさく

をとります。 

 健康
けんこう

観察表
かんさつひょう

および学習前
がくしゅうまえ

の児童
じ ど う

の健康
けんこう

状態
じょうたい

を把握
は あ く

し、体調
たいちょう

がすぐれない場合
ばあい

は水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

へ

の参加
さ ん か

を見合
み あ

わせます。 

 水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

時間割
じかんわり

にあるように、２限
げん

続
つづ

きの学習
がくしゅう

となります。教室
きょうしつ

と更衣室
こういしつ

、更衣室
こういしつ

からプール

への移動
い ど う

、更衣
こ う い

の時間
じ か ん

等
とう

も含
ふく

まれますので、実際
じっさい

に泳
およ

ぐ時間
じ か ん

は３０分
ぷん

～４０分
ぷん

程度
て い ど

になります。 

 水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

につきましては、TT(チーム・ティーチング)で行
おこな

います。児童
じ ど う

の安全面
あんぜんめん

を考
かんが

え、

複数
ふくすう

の教員
きょういん

で対応
たいおう

します。担任外
たんにんがい

の教員
きょういん

が指導
し ど う

する場合
ばあい

もあります。お知
し

りおきください。 

 見学
けんがく

する児童
じ ど う

は「プールサイドにて見学
けんがく

」ではなく、「教室
きょうしつ

で自習
じしゅう

」とします。 

 更衣室
こういしつ

は、北校舎
きたこうしゃ

１階
かい

の２教室を使
つか

い、換気
か ん き

、使用後
し よ う ご

の消毒
しょうどく

を行
おこな

います。更衣中
こういちゅう

もマスクを着用
ちゃくよう

します。 

 マスクは、準備
じゅんび

体操
たいそう

の直前
ちょくぜん

にはずします。水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

終了後
しゅうりょうご

は速
すみ

やかにマスクを着用
ちゃくよう

します。 

 水泳
すいえい

授業
じゅぎょう

中は、児童
じ ど う

に不必要
ふひつよう

な会話
かいわ

や発声
はっせい

を行
おこな

わないように指導
し ど う

します。 

 プール内
ない

での密集
みっしゅう

を防
ふせ

ぐために、プールの使用
し よ う

は「１回
かい

につき１クラスのみ」とします。高学年
こうがくねん

でも

低学年
ていがくねん

プールを使用
し よ う

する場合
ばあい

があります。 

 プールサイドでも、児童
じ ど う

の身体的
しんたいてき

距離
き ょ り

を保
たも

つことができるようにプ―ルサイドの印
しるし

にて待
ま

たせ、

順番
じゅんばん

に泳
およ

ぎます。 

 水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

で、児童
じ ど う

が手
て

をつないだり、身体
か ら だ

を支
ささ

えたりするなど、児童
じ ど う

同士
ど う し

が密接
みっせつ

する活動
かつどう

は避
さ

けます。「自由
じ ゆ う

水泳
すいえい

」の時間
じ か ん

もとりません。  

 

たくさんの保護者
ほ ご し ゃ

のみなさんから「水泳
すいえい

ボランティア」の申
もう

し出
で

いただきました。

更衣
こ う い

や消毒
しょうどく

、プールの見守
み ま も

りの支援
し え ん

をいただくことになりました。ありがとうござ

いました。どうぞ、よろしくお願
ねが

いします。 


