
प्राथमिक तथा िाध्यमिक विद्यालय चेतािनी जारी भएको अिस्थािा विद्याथीहरूको सुरक्षा 
सुननश्चचत गने बारे （अवप्रल २०२६ ससं्करण） 

योक्काइची मसटी मिक्षा बोर्ड  

यस दस्तािेजिा विमभन्न प्रकारका िौसि चेतािनी तथा आपतकालीन सूचनाहरू जारी भएको अिस्थािा प्राथमिक र 

िाध्यमिक विद्यालयहरूल ेअपनाउने आधारभूत कायडविधध उल्लेख गररएको छ।प्रत्येक विद्यालयले विद्याथीहरूको सुरक्षा 
सबैभन्दा पहहलो प्राथमिकता िानेर विद्यालय र क्षेत्रको पररश्स्थनतअनुसार ननणडय गनेछ। यस िापदण्र्िा सिािेि 

गररएका चेतािनीहरू ननम्न हुन:् आँधीबेहरी चेतािनी, हहिपात चेतािनी, आपतकालीन भूकम्प चेतािनी, सुनािी चतेािनी, 
प्रिुख सुनािी चेतािनी, आँधीबेहरी चेतािनी, चट्याङ चेतािनी, भारी िर्ाड र बाढी चेतािनी, पहहरो चेतािनी, रेकर्ड तोड्ने छोटो 
अिधधको भारी िर्ाडको जानकारी, नानकाई ट्रफ आपतकालीन जानकारी, वििेर् गिी स्ट्रोक चेतािनी, आहद। 
１ आँधीबेहरी, हहिपात िा भारी हहिपातको चेतािनी जारी हँुदा 
【चेतािनी जारी भइरहँदा】 

・बबहान ७:०० बजेसम्म चेतािनी जारी भएिा：विद्याथी घरिै पखडनु पनेछ 

・विद्याथी विद्यालय पुधगसकेको भएिा  ：विद्यालयल ेपररश्स्थनत जाचँ गरी आिचयक सुरक्षा उपाय अपनाउनेछ 

【चेतािनी हटेपनछ】 

・बबहान ७:०० बज ेभन्दा अघि हटेमा：सािान्य रूपिा विद्यालय आउन सककन्छ 

・बबहान ७:०० बजेपघि हटेमा：अस्थायी रूपिा विद्यालय बन्द 

※ भारी हहिपात चेतािनी हटे पनन यहद २० सेिी िा सोभन्दा बढी हहउँ परेको छ भने विद्यालय पुग्न कहिन हुन सक्छ। 
त्यस अिस्थािा विद्यालयल ेननणडय गरी अस्थायी बबदा हदन सक्छ। 
 

２ वििेर् चेतािनी (भारी िर्ाड, तेज हािा, उच्च ज्िारभाटा, उच्च छालहरू, हहिपात, भारी हहउँ), सुनािी 
चेतािनीहरू, र ५ िा सोभन्दा िाधथको भूकम्पीय तीव्रता भएका भूकम्पहरूको प्रनतकियाहरू 
【विद्यालय जानुअनघ】 

・विद्यालय अस्थायी रूपिा बन्द हुनेछ 

・िहर िा सम्बश्न्धत ससं्थाको ननदेिनअनुसार ,ज्यान सुरक्षक्षत राख्ने कायड गनुडहोस ्

【विद्यालय पुधगसकेको भएिा】 

・विद्याथी विद्यालयि ैबस्नेछन ्

・तुरुन्त सुरक्षक्षत स्थानिा साररनेछ、आिचयक परे अमभभािकलाई श्जम्िा लगाइनेछ 

※चेतािनी हटेपनछ सुरक्षा सुननश्चचत भएपनछ विद्यालय आित-जाित पुनः सुरु हुन सक्छ, तर 

प्रधानाध्यापकको ननणडय अनुसार विद्यालय बन्द हुन सक्छ 

 

 

【५ िा सोभन्दा िाधथको भूकम्पीय तीव्रताको भूकम्प आउँदा】 

विद्याथीहरूको सुरक्षा सुननश्चचत गररनेछ、अमभभािक आएर मलन सक्न ेअिस्थासम्ि विद्याथीलाई विद्यालयि ै

राखखनेछ 

【सुनािी / िूलो सुनािी चेतािनी】 



भिनको ३ तला िा सोभन्दा िाधथ सुरक्षक्षत स्थानिा साररनेछ、सािान्यतया अमभभािक आएर मलनुन्जेल 

विद्यालयिै बस्ने 

※सुनािी ननकासी नक्सािा सुनािी रु्बानको जोखखििा रहेका क्षेत्रहरू 
 तोमिसुहारा, तोमिदा, ओयाची, हाज,ु क्योहोकु, चुबु, मियोहािा, हहनागा, कुसु 

 

３ रेकर्ड तोड्ने छोटो अिधधको भारी िर्ाडको जानकारी घोर्णा गदाड प्रनतकियाहरू 

  मिए वप्रफेक्चरिा केही िर्डिा एकपटक िात्र हुने अत्यन्त भारी िर्ाड भएको अिस्थािा " रेकर्ड तोड्ने छोटो अिधधको 
भारी िर्ाडको जानकारी" जारी गररन्छ। 
【विद्यालय जानुअनघ】 

 यहद बबहान ७:०० बजेसम्ि "रेकर्ड तोड्ने छोटो अिधधको भारी िर्ाडको जानकारी" घोर्णा गररयो भने：घरिै पखडनु 
  →त्यसपनछ, "अस्थायी रूपिा विद्यालय बन्द गने" िा "कक्षा सुरु गनड हढलाइ गने" जस्ता आिचयक उपायहरू 

मलइनेछ। 

 【विद्यालय पुधगसकेको भएिा】 

 विद्यालय पुगेपनछ “रेकर्ड स्तरको छोटो सियिा पने भारी िर्ाड सूचना” जारी भएिा: विद्यालयिै पखडनु। 
  →तुरुन्त सुरक्षक्षत स्थानतफड  सनुड। 
 

４ भारी िर्ाड चेतािनी हँुदा क्लब गनतविधध  

 【साप्ताहहक र सािडजननक बबदाहरू】 

 यहद बबहान ७:०० बजेसम्ि भारी िर्ाडको चेतािनी जारी गररयो भने：क्लब गनतविधध रद्द गररनेछ। 
 【बबहानको अभ्यास】 

 यहद बबहान ६:०० बजेसम्ि भारी िर्ाडको चेतािनी जारी गररयो भने: बबहानको अभ्यास रद्द गररनेछ। 
 

５ गिी स्ट्रोक वििेर् अलटड (गिी स्ट्रोक वििेर् चतेािनी जानकारी) जारी हँुदा 

 यहद मिए वप्रफेक्चरिा हीटस्ट्रोक वििेर् चेतािनी अलटड जारी भयो भने：अस्थायी रूपिा विद्यालय बन्द 

 ※विद्यालय बन्दको सूचना योक्काइची विद्यालय-अमभभािक सूचना प्रणाली (Home & School) िाफड त पिाइनेछ। 

 

６ यहद क्षेप्यास्त्र (मिसाइल) आउने सम्भािना भएिा अपनाउने उपायहरू 
・यहद स्कूल आउनु अनघ J-Alert जस्तो आपतकालीन जानकारी जारी गररयो भने: घरिै बस्नुहोस ्

・विद्यालयिा हँुदा सूचना आयो भने：तुरुन्त सुरक्षक्षत स्थानिा जानु 

• ・यहद मिसाइल योक्काइची िहर िा नश्जकका िहरिा खस्यो भने：अस्थायी रूपिा विद्यालय बन्द 

 

７ नान्काइ ट्रफ भूकम्प अस्थायी सूचना (जाँच भइरहेको) 
जाँचको पररणािअनुसार ननम्न（１）～（３）ननणडय गररनेछ। 



（１）『िूलो भूकम्पको गम्भीर चेतािनी』घोर्णा 
िहरका सबै सािडजननक प्राथमिक र जुननयर हाई स्कूलहरू एक हप्ताको लाधग अस्थायी रूपिा बन्द हुनेछन।् 
・यस सियिा विद्यालयहरू आश्रयस्थल (evacuation shelter) को रूपिा प्रयोग गररनेछ (रु्बान जोखखि भएका 

विद्यालय बाहेक) 

（２）『िूलो भूकम्पको सािधानी चेतािनी』घोर्णा 
 ・सािधानी अपनाउँदै विद्यालय सञ्चालन जारी रहनेछ ,तर आिचयकता अनुसार विद्यालय बन्द िा विद्याथीलाई 

चाँर्ो घर पिाउन सककन्छ 
（３）『जाँच सिाप्त』घोर्णा 
 ・विद्यालय गनतविधध सािान्य रूपिा जारी 


