
 

内部っ子だより 
 

２学期がスタートしました！ 

短い夏休みが終わり，２学期が始まりました。子どもたちの元気な笑顔が学校

中にあふれています。夏季休業中大きな事故やけがもなく，全員が元気に２学期を迎え

られたことを本当に嬉しく思っています。 

始業式も感染症対策及び熱中症対策のため，校内放送で行いました。１学期の終業式での話を確

認しながら，全員に手を挙げてもらいました。（守れた人はグ―・少し守れた人はチョキ・守れなかった人はパー） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜熱中症に注意！＞ 

まだまだ暑い日が続きます。学校では教員が子どもの体調を見ながら活動に制限を加え

ていますが，登下校時が心配です。暑い時はマスクを外すように（外したら話をしない）

声を掛けていきます。子どもたちを見かけましたら，声掛けをお願いします。 

今年の運動会は感染症対策と熱中症対策により，半日開催となります。練習も体育の時

間内で行います。各学年，子どもの健康状態をしっかりと把握しつつ，指導を行いますので，ご家

庭でできること（十分な睡眠・しっかり朝食・お茶・タオル・体操服の準備等）のご協力をよろし

くお願いします。 

 ＜PTA奉仕作業 よろしくお願いします＞ 

今週の８月２９日（土）に予定していた奉仕作業ですが，密を避けるため，

６年生児童の参加を中止することにしました。作業は PTA 本部役員・整美
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一つ目「早寝早起き規則正しい食事をしよう。」「せーの はい」 

コロナに負けないためにもそして熱中症にならないためにも大切なことです。チョキやパーの人は今日から頑張り

ましょう。今日配られた保健だよりもしっかり読んでくださいね。 

二つ目「宿題は毎日計画的にしよう。」「せーの はい」 

まとめて宿題を終わらせた人や、昨日の夜に一生懸命仕上げた人もいるようですね・・。何事もコツコツ努力を続け

ることが大切です。できなかった人は、今週中に仕上げて先生に提出しましょう。人間は楽な方へ流れてしまいがちで

す。めんどくさいことから逃げてしまいがちです。自分の弱い心に打ち勝って、強い自分になりましょう。 

三つ目「お手伝いをして家族を支えよう。」「せーの はい」 

たくさんの人がお手伝いができたようですね。お手伝いをすることでいいことがたくさんあります。家族に感謝される

ことはもちろんですが、自分に自信が持てます。達成感が味わえます。仕事の段取りがよくなります。何事も計画的に

することができるようになります。この調子でお手伝いを続けていきましょう。 

四つ目「交通事故に気を付けよう。」「せーの はい」 

 たくさんの人がグーを出せましたね。事故にも合わずに過ごせたことが一番うれしいです。学校が始まると、自転車

で遊びに行くことが増えるかもしれません。ヘルメットをかぶり、左右を確認し、交通ルールをしっかり守りましょう。学

校から帰るときも、道いっぱいに広がるのではなく、道路の右側を二列で歩いて帰りましょう。そして自分の身は自分

で守りましょう。 

五つ目「コロナ感染予防をして、健康な毎日を過ごそう。」「せーの はい」 

（略）手洗いをし、マスクをつけると感染する確率はぐんと減ります。まだまだ暑さは続きますが、手洗い、マスク、そ

して帰ったらうがいを忘れずに健康な毎日が過ごせるように気をつけましょう。そして熱中症も心配です。登下校で暑

い日はマスクを外しましょう。その代わり、お友達とは話しません。その約束をみんなで守って、二学期もみんなでこの

内部小学校を笑顔いっぱいの学校にしていきましょう！ 

 



委員の方，６年生の保護者の方を中心に有志のみなさん，教職員で，運動場まわりの溝の砂あげ

と校庭の除草作業を行います。「きれいな運動場で運動会を！」という合言葉で行いますが，暑

い中ですので，無理をせず，こまめに休憩をとりながら，できる範囲で行っていきます。予備日

は８月３０日（日）です。 

＊尚，奉仕作業終了後のＰＴＡ合同運営委員会も中止します。ＰＴＡ役員の方々へは文書にて

お知らせします。 

＜６年生 修学旅行について＞ 

  ２学期に予定していた修学旅行ですが，感染リスクを回避するため，市内小学校はすべて京都

方面ではなく，県内にて修学旅行を行うことになりました。以下，教育委員会より学校への依頼

文書の抜粋です 

 尚，今後の感染状況によっては，中止の要請がある場合もありますのでお知りおきください。 

＊＊＊今のところ，以下の行程を予定しています＊＊＊ 

   １１月１１日（水）１２日（木）鳥羽グランドホテル「花真珠」 

    １１日（水）関宿分散学習⇒斎宮歴史博物館⇒英虞湾遊覧 

    １２日（木）志摩スペイン村 

   ＊詳細については１０月２１日（水）の修学旅行説明会でお知らせします。 

＜２学期前半の主な行事予定＞ 

２９日（土）PTA 奉仕作業   ２５日に予定していた５年生の稲刈りは中止となりました。 

３１日（月）委員会【４年生以下５限後下校】     

 ９月  ３日（木）歯科検診（１・２・３年） 

    １０日（木）歯科検診（４・５・６年） 

２５日（金）運動会前日準備 

   ２６日（土）運動会（半日開催・雨天順延） 

    ２８日（月）運動会代休 

１０月  １日（木）４年生と内部っ子はげまし隊による環境整備活動 

     ５日（月）後期委員会 読書週間（～１６日） 

     ６日（火）３・４年 防火教室 

     ８日（木）５年 環境未来館社会見学 

     ９日（金）クラブ活動 

    １２日（月）５年社会見学 

    １４日（水）２年生秋と遊ぼう①リース材料集め 

   １６日（金）内部っ子コンサート（内部小学校にて ６年生のみ参加） 

    ２６日（月）保幼小合同防災訓練 

    ２７日（火）学び舎音楽会（KUNI―KEN）（全学年参加） 

  ＊8 月 24 日現在の予定です。感染状況によって変更があるかもしれません。 

定時退校日 

9/2（水）9/9（水） 

10/７（水）10/28（水） 

スクールカウンセラー来校日

8/28（金）9/4（金）9/11（金）

9/18（金）10/2（金）10/9（金） 

10/16（金）10/23（金） 

〇 目的地を「三重県内」として実施する。 

 【理由】 

   文部科学省の通知等で以下のような配慮が求められているため。 

 １ 修学旅行の教育的意義等をふまえ、可能な限り、中止ではなく延期の検討をする。 

 ２ 感染状況を見極めながら、行程や日程を検討する。 

   （参考）「現在の感染状況を踏まえた修学旅行等への配慮及び Go Toトラベル事業の活用について」 

【令和２年７月２８日付 文部科学省等】 

 

 

 

 

 

 

♡♡嬉しいお知らせ♡♡ 

養護教諭の〇〇〇が 8月に入籍しました。名前が〇〇〇 となりました。 

今後も子どもたちの健康状態をしっかり見守っていきますので，よろしくお願いします。 

 


