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様々な学び 

２学期の行事が概ね終了しました。当然のこ

とですが、１２月に入っても授業は毎日行われ

ています。授業では、各教科の学習内容だけで

はなく、人権やキャリアについて、他者とのや

りとりや関わり方等についても学んでいます。 

何度かお伝えしましたが、今年度から新しい

学習指導要領となり、「主体的・対話的で深い

学び」が、これまで以上に重要視されています。   

そこで、授業の進め方について研究したり、

工夫したりする、いわゆる『授業改善』を進めています。最近の授業の様子から、いくつか紹介

します。理科では、『なぜ近視が起こるのかを、図などを用いて

説明しよう』という「めあて」のもと、各自がタブレットで考

えたことをグループで対話して学びを深めました。技術科では、

『３階の高さから卵を落としても、割れないようにするために

工夫しよう』を、グループで考えたり工夫したりした上で、実

際にレギュレーションに沿って保護する容器を製作しました。

そして実際に３階から落として検証しました。英語では、『スキットを、それぞれの役になって

演じてみよう』と、グループで役割を決めて、英文を覚えるだけでなく、感情を伝えることを大

切にして発表しました。国語では、『クイズでさらに竹取物語を深く知ろう』と、各自がタブレ

ットでクイズを作成し、グループや学級全体で問題を出し合い

理解を深めました。音楽では、『曲にふさわしい表現の工夫をし

てみよう』と、合唱曲の完成度を高めるために、各パートで相談

しながら練習に取り組みました。どの授業においても、生徒たち

は生き生きと学習活動に取り組んでいました。また、周りの仲間

と楽しそうに対話していました。授業において、知識や技能を取

得することはとても重要ですが、それだけでなく「どのように学ぶか」がとても大切になります。  

「主体的に学習に取り組む態度」は、「知識及び技能を習得したり、思考力、判断力、表現力

等を身に付けたりするために、自分の学ぶ様子を見つめ、その進め方について試したり工夫した

りするなど、学習を調整しながら、粘り強く学ぼうとしているかどうかという意思を表す態度」

のことです。授業内の姿（学びに取り組む態度等）で見取って評価することが基本となります。 
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もっとよのなかルールブック（メシが食える大人になる！） 高濱正伸 監修 

１学期に「よのなかルールブック」という本を紹介しました。今回はその続編にあたる、「も

っとよのなかルールブック」を紹介します。サブタイトルとなっている「メシが食える大人にな

る！」は、社会において確かに生きていける大人になることと同じだと思います。今回も、その

中のいくつかを紹介します。図書室にもありますので、一度読んでみてください。 

 ・成長は、「だれか」とではなく、「昨日の自分」とくらべる。 

・自分で自分の悪口は言わない。 ・あいさつは、どんなときでもだれにでも、平等に。 

・相談する相手はきちんと選ぶ。 ・自分の「得意技」を見つける。  

・「損得」以外でも考える  ・「忙しい」を「楽しい」に変える。 

・「ホッとするやすらげる場所」をもつ。 ・ほめことばは素直に受け入れる。 

・「くやしい」も「うらやましい」も、ちゃんと口にする。 ・ときどき背伸びしてみる。 

・「習っていない」を言いわけにしない。  

・いまいる場所をとことん楽しみきる。 

・見えていない「大切なもの」に目をこらす。  

・人の役に立つよろこびを経験する。  

・悩んでいる自分に酔わない。  

・ニュースを見る。そして、考える。  

・何をするにも「テキパキ感」！ 

・「やる気」は自分からむかえにいく。  

・どんなことでも本気になる。 

・「みんなといっしょ」に安心しない。 

・親をいたわる側にまわる。 

・人を変えるより、自分が変わったほうが「ラク」だと知る。 

・健康に気をつける。大事な人のためにも。 ・家族からはなれる日を想像する。 

・「あなたといると楽しい！」と言われるくらい、楽しい時間をつくる。 

・人を好きになることは、「最高の勉強」だと知る。 ・「もめごとは肥やし」と考える。 

・「おしゃれ」は自分のために、「身だしなみ」は相手のために。 

・「高い」「安い」でモノの価値を判断しない人になる。 

・「知っている」と「わかっている」を区別する。 ・「学びは一生続くもの」と知っておく。 

・「力を貸してあげたいな」と思ってもらえる人になる。 

・まわりの人の小さな変化に気づく、伝える。 ・選んだ道を自分で「正解」にする。 

・「つまらない」なら自分でおもしろくする。 ・悩みや不安でいっぱいになったらすぐに寝る。 

お知らせ 

すでに、学年や担任からお知らせいたしましたが、１２月１３日（月）～１５日（水）の３日

間で、三者懇談会を実施いたします。お忙しい中恐縮ですが、２学期の学習や生活の様子につい

てお知らせするとともに、ご相談する大事な機会ですので、ご来校をよろしくお願いします。 


