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中体連三泗地区大会① 

７月９日（土）１０日（日）より、中体連

三泗地区予選が始まりました。三泗地区のあ

ちらこちらの会場で試合がありましたが、こ

れまで共に練習をしてきた仲間と力を合わ

せて試合に臨んでいる生徒たちの姿を見て、

胸が熱くなりました。スポーツの大会ですの

で、どうしても勝ち負けがありますが、これ

まで努力したこと、練習してきたことを出し

切り、最後まで精一杯取り組んでいる姿は、

大変立派でした。惜しくも敗れてしまった部活もありますが、最後までやりきることのできた

満足感は、一人ひとりの生徒たちの表情に表れていました。コロナウイルス感染症対策のため、

部員全員が会場に行くことができませんでしたが、参加できた下級生たちの中には、活躍する

３年生の姿を見て、「来年は自分たちが！」と思った生徒も多かったことと思います。 

９日（土）１０日（日）の大会結果は以下の通りです。 

女子バレーボール   １回戦（塩浜中）２対０で勝利  ２回戦（南中）０対２で惜敗 

男子バレーボール   ２回戦（朝明中）２対０で勝利 ⇒１７日の３回戦へ 

女子バスケットボール １回戦（菰野中）３１対８４で惜敗 

男子バスケットボール １回戦（中部中）５５対４８、２回戦（常磐中）７５対６３で勝利 

３回戦（桜中）５９対５３で勝利 ⇒１７日の準決勝（朝日中）へ 

 軟式野球       １回戦（暁中） ８対７で勝利 ⇒１７日の２回戦へ 

ソフトボール     １回戦（大池中）１５対０で勝利 ⇒１７日の２回戦へ 

サッカー      １回戦（海星中）２９対１で勝利 ２回戦（西陵中）２対３で惜敗 

女子卓球（団体）   ２回戦（西笹川）３対２で勝利 ３回線（笹川中）３対１で勝利  

男子卓球（団体）   １回戦（朝明中）０対３で惜敗     決勝リーグ進出 ３位 

女子ソフトテニス（団体） １回戦（楠中）２対１で勝利 ２回戦（保々中）２対１で勝利 

  ３回戦（朝日中）１対２で惜敗 ３位決定戦（八風中）２対０で勝利 ⇒県大会出場 

男子ソフトテニス（団体） １回戦（南中）２対１で勝利 ２回戦（保々中）１対２で惜敗 

  ３位決定戦（羽津中）３対１で勝利 ⇒北勢地区プレーオフ（２３日）へ 

 テニス（個人）１回戦 ４対３、２回戦 ４対１、３回戦 ６対４で勝利 準決勝４対６で惜敗 

 水泳は１６日（土）、他の競技は１７日（日）より、上記の続きや、初日が予定されています。 

※地区予選は２１日（木）まで開催の予定ですが、天候の都合で順延する可能性があります。 
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みんなが気持ちよく過ごすために 

自分の行動が、周りの人に迷惑をかけることにつながっていませんか？ 

自分の言ったことが、誰かを傷つけたり、嫌な思いをさせたりしていませんか？ 

自分のことを大切にして、心も身体も健康な状況で毎日を過ごしてください。 

でも、「自分を大切にする」ことは、「自分さえ良ければいい」と思うこととは違います。 

失敗することは悪いことではありませんから、わざとでないことは仕方ありません。 

でも、先のことを考えてから行動すれば、避けられる失敗はたくさんあると思います。 

夏休みだけでなく、普段から「自律した生活」をすることは、とても大切なことです。 

しかし、自分に任された時間が多くある夏休みこそ、「自律した生活」が重要となります。 

社会に出た際に、「自分を律して生活すること」は、何よりも大切なことです。 

時には、我慢したり、折り合いをつけたりすることが必要な時があります。 

「心さわやかに生きる」ためには、自分だけでなく、周りの人もさわやかでないといけません。 

「たくましく生きる」ためには、望ましくないことや困難を乗り越える力が必要です。 

みなさんの心の中には「正しく判断する力」が、必ずあると信じています。 

「自律した生活」は、みなさんがしあわせに生活していくために、必要なことなのです。 

今日も、明日も、ずっとこれからも、みんなが気持ちよく過ごしていけると良いです。 


