
                           

 

 

  

●日時
に ち じ

：６月１４日（木）１３：００～ 

      

●対象
たいしょう

：1年生
ねんせい

全員
ぜんいん

 

事前
じ ぜ ん

の保健
ほ け ん

調査
ちょうさ

に○のあった２・３年生
ねんせい

（このたよりをもらった人
ひと

） 

 

●健
けん

診
しん

時
じ

の注意
ちゅうい

 

①メガネをはめている人は、はずしておきましょう。  

（コンタクトレンズはそのままでＯＫです）  

 

 ②所見
しょけん

のあった人は病院
びょういん

へ 

  眼科
が ん か

健
けん

診
しん

で所見
しょけん

のあった人
ひと

には、「受診
じゅしん

のすすめ」の用紙
よ う し

を渡
わた

します。 

人
ひと

にうつしてしまう病気
びょうき

の可能性
かのうせい

もありますので、必
かなら

ず病院
びょういん

へ行きましょう。 

 

●何
なに

を調
しら

べるの？：目
め

の病気
びょうき

がないかを調
しら

べます 

 

【こんな目
め

の病気
びょうき

に注意
ちゅうい

】 

 

平成３０年６月１３日 

 

内部中学校 保健室 

＜眼
がん

瞼炎
けんえん

＞ 

まぶたやまつ毛
げ

の生
は

えぎわ、目尻
め じ り

に起
お

こる炎症
えんしょう

です。かゆみがあったり、ただ

れたり、腫
は

れることもあります。 

自然
し ぜ ん

に治
なお

ることもありますが、膿
うみ

がたま

って悪化
あ っ か

することも 

あります。眼科
が ん か

で診
み

て 

もらいましょう。 

＜結膜炎
けつまくえん

＞ 

 結膜
けつまく

（まぶたの裏
うら

と眼 球
がんきゅう

の表 面
ひょうめん

を覆
おお

う

透明
とうめい

の膜
まく

）に起
お

こる炎症
えんしょう

で、充血
じゅうけつ

・めやに・

かゆみ・まぶたの腫
は

れ・涙
なみだ

が止
と

まらないなど

の症 状
しょうじょう

があります。原因
げんいん

は、細菌
さいきん

やウイル

スによる感染
かんせん

のほか、ダニやアレルギー 

によるものがあります。 

２・３年生
ねんせい

で健
けん

診
しん

を受
う

ける人
ひと

は、１２：５５に保健室前
ほけんしつまえ

廊下
ろ う か

に集合
しゅうごう

してください。 


