
３年生 オンライン学習予定表 ９月１日（水） 

（つながらなかった場合の自主学習について） 

四日市市立内部中学校 

 

※日程は、原則、変更はありません。 

 

時刻 教科など つながらない場合の自習内容 

８：３０～ 朝学活 ※入室は８：１５～からです。 

 

８：５０～ １限目「理科」 各クラス進度に差があるので水圧・浮力について行いま

す。１日では終わらない予定ですので安心してください。

教科書 P178～181・理科の自主学習 P74～75 に準じた内

容を学んで e ネットも活用しながら学習しましょう。 

９：３５～ 休み時間  

９：４５～ ２限目「英語」 Unit 4 Part 1(p.52-53)に出てくる新出文法「関係

代名詞（主格・物）」について扱います。教科書 p.53

の文法の説明や、エイゴラボの説明、例題を見て学

習に取り組みましょう。学んで e ネットも活用しま

しょう。 

１０：３０～ 休み時間  

１０：４０～ ３限目「国語」 教科書 P78・P79 の「和語・漢語・外来語」を読んで、「国語

の学習」の P54 の問題をやりましょう。時間が余れば「くり

かえし漢字学習」の P16～P25 までを進めよう。 

１１：２５～ 休み時間  

１１：３５～ ４限目「社会」 公民の教科書に入ります。P.1『公民を学ぶにあたっ

て』を読んで、P.6～P.15 の「私たちと現代社会」の

範囲を読み進めて、公民のワーク P.2～P.3 を進めて

ください。 

１２：２０～ 昼食 ※一度、接続を切ってください。 

１３：１０～ 入室  

１３：２０～ ５限目「道徳」 教科書 P50～P55 の「舁き縄」を読み、P55 の「学びの道し

るべ」１～３の問いかけに対する自分の考えを、事前に配ら

れたワークシート①～③に書こう。④には全体の感想を書

き、その下の自己評価も書こう。 

１４：１５～ 帰り学活  

 

 

 



３年生 オンライン学習予定表 ９月２日（木） 

（つながらなかった場合の自主学習について） 

四日市市立内部中学校 

※日程は、原則、変更はありません。 

 

時刻 教科など つながらない場合の自習内容 

８：３０～ 朝学活 ※入室は８：１５～からです。 

 

８：５０～ １限目「数学」 １学期末の授業で終えているクラスもありますが，

教科書 p.75～77 の問 1～6，練習問題①②を進めて

ください。BM は～60 まで，問題集は～p.63 までで

きるので，あわせてやっておきましょう。 

９：３５～ 休み時間  

９：４５～ ２限目「理科」 前日に続き、水圧・浮力について行います。 

 

１０：３０～ 休み時間  

１０：４０～ ３限目「英語」 Unit 4 Part 2(p.54-55)に出てくる新出文法「関係

代名詞（主格・人）」について扱います。教科書 p.55

の文法の説明や、エイゴラボの説明、例題を見て学

習に取り組みましょう。学んで e ネットも活用しま

しょう。 

１１：２５～ 休み時間  

１１：３５～ ４限目「社会」 公民の教科書、P.6～P.15 の「私たちと現代社会」の

範囲を読んで、公民のワーク P.2～P.3 を進めてくだ

さい。 

１２：２０～ 昼食 ※一度、接続を切ってください。 

１３：１０～ 入室  

１３：２０～ ５限目「技術」 教科書 P106～107「電気による事項を防ぐ方法」を読

んで、自分の家の中で、どのような電化製品に緑の

コード（アース線）があるか探してみましょう。 

１４：１５～ 帰り学活  

 

 

 

 

 

 

 



３年生 オンライン学習予定表 ９月３日（金） 

（つながらなかった場合の自主学習について） 

四日市市立内部中学校 

※日程は、原則、変更はありません。 

 

時刻 教科など つながらない場合の自習内容 

８：３０～ 朝学活 ※入室は８：１５～からです。 

 

８：５０～ １限目「数学」 4 章 関数𝑦 = 𝑎𝑥ଶ の単元に進みます。つながらなか

ったら，内部中学校のホームページを確認してくだ

さい。 

９：３５～ 休み時間  

９：４５～ ２限目「理科」 水圧・浮力についての学習が完了していれば、力の合成

について学習します。教科書 P182～187、理科の自主学習

P76 とそれに準ずる学んで e ネットのプリントを学習し

ましょう。 

 

 

 

１０：３０～ 休み時間  

１０：４０～ ３限目「英語」 「関係代名詞（主格）」についてのまとめ、復習を行

います。教科書 p.57 の文法の説明や、エイゴラボの

説明、例題を見て学習に取り組みましょう。進み具

合によっては、教科書本文の内容に触れることもあ

るかもしれません。 

１１：２５～ 休み時間  

１１：３５～ ４限目「国語」 教科書 P94～97 の「挨拶」を読んで、「国語の学習」の P58・

59 の問題をやりましょう。時間が余れば「くりかえし漢字

学習」の P16～P25 までを進めよう。 

１２：２０～ 昼食 ※一度、接続を切ってください。 

１３：１０～ 入室  

１３：２０～ ５限目「体育」 ホームページの動画を見て練習してください。 

★サビＡと▼イントロ 

 

１４：１５～ 帰り学活  

 

 


