
 

 

 

 

 

夏季におけるマスクの取り扱いについて 
 気温・湿度ともに高くなる季節にさしかかってきました。熱中症も心配され

ることから、このたび、文部科学省から夏季のマスクの取り扱いについて更新

する旨通知がありました。通知を受けて本校では来週から次のように対応を変

更します。 

 各ご家庭におきましては、この週末に、マスクケースとして活用する食品保存パックと輪ゴムを

用意していただき、月曜日に持たせていただくようお願いいたします。（パックには記名願います。） 

 

教職員の総勤務時間縮減の取り組み 
社会の変化に伴って学校が抱える課題が複雑化・多様化する中、教職員の業務の多忙化、困難化

に伴う労働時間の長時間化が指摘されています。こうした背景をもとにして、すべての公立学校で

教職員の長時間労働の是正に向けた統一した取り組みが進められており、本校においても、以下の

取り組みを実施しています。 

教職員が心身共に健康で、意欲的に教育活動に取り組めるよう、ご理解とご協力をお願いいたし

ます。 

四日市市立内部東小学校 

平成３０年７月１２日 

第６号 

内部東小学校だより 
     自然と地域を愛し、人間性豊かにたくましく生きる子どもの育成 

四日市市立内部東小学校 

令和４年５月２７日 

第３号 

① 電話の受付時間の設定（平日７時４５分～１８時） 

それ以外の時間は、オートメッセージに切り替わります。基本的に時間外の電話は繋がりま

せんのでご了承ください。 

② 学校休業日の設定 

８月１０日（水）～１６日（火）、１２月２８日（水）～１月４日（水）。左記の期間は学校を

閉めますので教職員が不在となります。 

③ 定時退校日の設定 

教職員の資質向上のため、月１回程度、全市的に教科別や課題別に分かれて研修を行ってお

り、本校ではこの日を定時退校日として設定しています。子どもたちを下校させた後、他校に出

かけて研修会に参加しているため、この日は、学校に戻ってきません。学年通信に定時退校日を

記載しますので、お急ぎでなければ、担任への問い合わせ等は翌日以降にお願いします。（緊急

の場合は、この限りではありません。ためらわずご連絡ください。） 

① 体育については、屋内外問わずマスクを外して活動しますが、話し合い等で十分な距離がと

れない場合にはマスクを着用します。そのため、冷蔵庫などで使用する食品保存パックをマ

スクケースとして活用し、必要に応じて使えるよう水筒に輪ゴムで留めておきます。 

② 登下校については、会話を控えることを前提としてマスクを外して行います。見守りの方へ

のあいさつは会釈で行います。（※登校時にマスクを着用しないことからマスクを自宅に忘れ

てくることが心配されますので、予備マスクをランドセルの中に入れておくなど、各自で忘

れた場合に備えていただくようお願いします。） 

③ 休み時間の外遊びは、くつ箱を境界として判断します。外に出るときにはマスクを外し、屋

内に入るときにはマスクを着用します。 

④ 教室など屋内の授業については、空調があることから、引き続きマスクを着用して行います。 

⑤ 上記を基本としますが、マスクを外すことに不安がある場合は、その限りではありません。 


