
 

 

 

 

 

 
 

10月
がつ

末
まつ

、PTA主催
しゅさい

で「子どもの未来を語る会」が開催
かいさい

され

ました。本校
ほんこう

のスクールカウンセラーの諌
いさ

原菜苗先生
はらななえせんせい

から、

小学生
しょうがくせい

のインターネットやゲームの利用
りよう

の実態
じったい

やメディア

ルール作
づく

りのポイント等
など

についてご講
こう

演
えん

いただきました。 

なお、10 月は全
ぜん

学年でﾈｯﾄﾓﾗﾙの学習
がくしゅう

を行
おこな

いました。子ども

たちは動画「白熱
はくねつ

するオンラインゲーム」を見
み

て考
かんが

え合
あ

いました。 

メディアの利用
りよう

時間
じかん

は、自分の何
なに

をする時間

を削
けず

っているのかを振り返る必要
ひつよう

があると思い

ます。グループ討議
とうぎ

（子どもの未来を語る会）で

は「一人
ひとり

でルールを守る
まも  

のは難
むずか

しく、ルールを

守るには家族
かぞく

の協 力
きょうりょく

が必要である」という話

が出ました。自分で、そして家族で、使い方
つか かた

チェ

ック！大人も子どもも、それが大事
だいじ

です。 
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り   よ う   ちゅうい                             
インターネット・ゲームの利用と注意            

                                                     こ         み  ら  い    かた    かい  

～子どもの未来を語る会 1０/25～ 

《小学生のネット利用の実態》 

・低学年
て い が く ね ん

の利用率
り つ

は89.1％ 10歳
さ い

以上
い じ ょ う

の小学生は96％ 

・利用
り よ う

内容
ないよう

は動画
ど う が

・ゲームが上位
じょうい

。動画は、ほとんどの

年齢で利用率が高い。 

・子ども専用
せ ん よ う

のスマートフォンを持
も

っている高
こ う

学年は、63.3％ 

《ルール作りのポイント》 

・子どもと一緒
い っ し ょ

にきめる。 

・守
ま も

りやすい(現実的
げ ん じ つ て き

な)ルールにする。 

・罰則
ば っ そ く

は時間
じ か ん

を短
みじか

くするなどきつくなりすぎない。 

※親
お や

にコントロールされるのは、自分
じ ぶ ん

を守るためだと理解
り か い

させる。 

《登場
と う じ ょ う

人物
じ ん ぶ つ

マサルさんのこまっていることは？》 

・マサルさんは、3人がイライラしているからイヤだし、やめたいと思
お も

って

いると思いました。(1年生) 

・このままつづけるとまた同
お な

じことがおこるだけだと思うので、私
わたし

は「ことわ

る」をえらびます。(2年生) 

・「参加
さ ん か

しなかったら、おこられるかも」 

「お前
ま え

のせいでと言
い

われると悪口
わ る ぐ ち

を言われる」 

「楽
た の

しいはうそ」（3年生） 

《授業
じ ゅぎょ う

の振り返り
ふ   か え

》 

・「自分のせいだと言われてやりたくないなあ」とマサルは思ってい

る。けんかになるなら、ゲームを友
と も

だちにさそわれてもことわる。

イライラ・けんかをしないゲームをする。(4年生) 

・ぼくもオンラインゲームをやっているので、その気持
き も

ちは共感
きょうかん

し

ました。ぼくも友だちとやっていてエスカレートする友だちの悪口
わ る ぐ ち

にあきれて、ほかのゲームをしていました。今日
き ょ う

の授業には共

感することがいっぱいありました。（5年生） 

・よく「相手
あ い て

の顔
か お

が見
み

えないとこわいよ」と言われますが、実感
じ っ か ん

でき

ませんでした。しかし、今日先生が事例
じ れ い

をあげてくれて、顔が見

えないと相手の意図
い と

が読み取
よ  と

れないとわかりました。（6年生） 



三重北小学校の1，2年生が、本校へやって来
き

てくれました。 

そして、本校の1，2年生とそれぞれ1時間ずつ、学校林でネイチャーゲームをしたり、どんぐり拾
ひろ

いを

したりして、楽しく過
す

ごすことができました。 

 

 

 

 

1年生も2年生も、〇△☆の形
かたち

に似
に

たものを学校林の中

から上手
じょうず

に見つけてきていました。ほかの班
はん

の見つけてき

たものにも、興味
きょうみ

をもって見てまわれることが素敵
すてき

でした。 

 

他校
たこう

の同
おな

じ学年の子と知り合
し  あ

い、一緒
いっしょ

に本校の自然
しぜん

を満喫
まんきつ

す

ることができ、とても充実
じゅうじつ

した時
とき

を過ごすことができました。 

 

 

 

◇お知らせとお願
ねが

い◇ 

・明日
あ す

の授業
じゅぎょう

参観
さんかん

と人権
じんけん

講演会
こうえんかい

及
およ

び図工科
ず こ う か

作品展
さくひんてん

へぜひお越
こ

し   

ください。図工科作品展の会場
かいじょう

は、図工室へ変更
へんこう

いたしました。 

・こども広報
こうほう

の原稿
げんこう

を募集
ぼしゅう

しています。校長室
こうちょうしつ

前に投稿箱
とうこうばこ

と用紙
ようし

がありま

すので、投稿してみてください。 

み   え  き た しょうがっこう      がっこうりん     こうりゅうかい                             
三重北小学校と学校林で交流会（1，2年生）10/２８ 

【
一
年
生
】
初

は
じ

め
ま
し
て
！
グ
ル
ー
プ

に
な
っ
て
、
自
己

じ

こ

紹
介

し
ょ
う
か
い

。
ち
ょ
っ
と

緊
張

き
ん
ち
ょ
う

し
て
い
る
か
な
～
。 

三重県
み え け ん

環境
かんきょう

学習
がくしゅう

センター長の
ちょう  

木村
き む ら

さんに来ていただ

き、ネイチャーゲームを教
おし

えていただきました。 

【二年生】どんぐり拾いでは、「さあ行くぞ！！」という

声が聞
き

こえてきました。三重北小学校お友だちをリード

できたかな？ 

人との出会
で あ

いは、興味
きょうみ

を広
ひろ

げるだけでなく、多様
た よ う

な価値
か ち

 

観
かん

との出会いともなります。今後
こ ん ご

も本校の子どもたち

に、同年代
どうねんだい

の子どもたちとの出会いの機会
き か い

を工夫
く ふ う

して作ってい

きたいと思います。 

みつけたよ！! 


