
 

 

 

 

 

 

 先週末
せんしゅうまつ

は七夕
たなばた

でした。学校
がっこう

には、今年
こ と し

も、 

地域
ち い き

の方
ほう

が笹
ささ

を持
も

ってきてくださいました。 

低学年
ていがくねん

の子
こ

どもたちを中心
ちゅうしん

に、願
ねが

いごとを

短冊
たんざく

に書
か

き、七夕
たなばた

飾り
か ざ  

を作
つく

って、この季節
き せ つ

を楽
たの

しむことができました。 

  

「ミニトマトがおおきくなります

ように」「友
とも

だちが百人
ひゃくにん

できますよう

に」「おしゃれになりたいです」「げ

きだんしきのひとになりたいです」

等
など

、子どもたちの願い
ねが   

ごとから“そ

の子らしさ”を感
かん

じることがありま

す。どれも素敵な願いごと、応援
おうえん

し

ていきたいですね。 

 暑い
あ つ   

夏
なつ

を乗り切
の  き

るためにも、食を大切
たいせつ

にしてほしいと思います。夏休み
な つ や す   

を前
まえ

に

三重北小学校
しょうがっこう

の小林
こばやし

先生
せんせい

に来て
き  

いただき

低
てい

学年で食育を行
おこな

いました。 

 2年生は、学級
がっきゅう

園
えん

で育てている夏 

野菜のパワーを知る学習
がくしゅう

です。 

1年生では、給食がどのように作ら

れているのかを給食室の様子
よ う す

を写真
しゃしん

で

見
み

せてもらったり、使
つか

われている調理
ちょうり

道具
ど う ぐ

を実際
じっさい

に手
て

に取
と

ったりして、学び

ました。 

  食に対する感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちや自
みずか

  

らの健康
けんこう

を考
かんが

え食を大切にする心
こころ

 

を育てていきます。 

やぶつばき            令和５年７月１２日（水） 

  

四日市市立八郷西小学校  第１５号 
学校・家庭・地域をつなぐ学校だより 

七夕の日の給食、オクラの断面は星形で

です。食で季節を楽しむ心配りですね。 

食育 １年生「給食室
き ゅ う し ょ く し つ

を知ろう」7/7  
 

1年生
ねんせい

は、一人一人
ひ と り ひ と り

七夕飾りを作り
つ く  

持ち帰りました
も  か え     

 

特別支援学級「のびっこ」の前 

２年生：七夕飾りのもとで授業
じゅぎょう

 

食育
し ょ く い く

 ２年生「夏
な つ

野菜
や さ い

のよさを知
し

ろう」6 /28 



 時間
じ か ん

の使い方
つ か  か た

を意識
い し き

する

と、一日
ついたち

にできることや一日

の楽
たの

しみ方
かた

が変
か

わります。チ

ェックシートを使って、自分

の生活をしっかり見つめ直し  

た子がたくさんおり、素敵
す て き

だと                                                  思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の感想
かんそう

には「チェックシートによって本人
ほんにん

の意識
い し き

が変わり

ました」というものもあれば、「相談
そうだん

して守れる時間を設定
せってい

でき

なかったため、まだまだ子どもに任
まか

せず、見てあげないといけな

いと反省
はんせい

」といったものもありました。親も子も一日の時間の使

い方について見直すことのできた一週間
しゅうかん

であったように思いま

す。いよいよ近
ちか

づいてきた夏休
なつやす

みに向
む

けて、ぜひ、この生活チ

ェックの振
ふ

り返りを活
い

かしていってください。               

6/12～18 ご協力
きょうりょく

をありがとうございました。  

生活
せ い か つ

習慣
し ゅ う か ん

チェック＆家庭
か て い

読書
ど く し ょ

  
 

（子）もっとあたらしいほんをよ

みたい。（1年生） 

（保護者）積極的
せっきょくてき

に本を読
よ

んでい

ました。土日
ど に ち

は、家
いえ

にいることが

長
なが

いので長時間
ちょうじかん

テレビを見がちだ

ったが、ゲームやiPadに触
さわ

るこ

とはなかったと思う。本を読む時

間を自分から増
ふ

やしていってほし

いと思う。 

（子）時間がきまっていると、しっかりしたいことができ

て、その時間がわくわくで楽しみだから、集中
しゅうちゅう

できた。ま

た、時間をきめてやりたいです。（4年生） 

（保護者）自分で時間をきめてやっていたので、がんばって守

ってました。本もたくさん読んでいました。 

（子）家庭
か て い

学習
がくしゅう

を毎日
まいにち

したら、算数
さんすう

がも

っと分かった
わ   

ので良か
よ  

ったです。本読み

は、毎日していると言葉
こ と ば

がどういう意味
い み

なのかが、分かったので、すらすら読め

るようになると、本が大
だい

すきになりまし

た。（３年生）。 

（保護者）チェックシートのおかげで、

いしきしてがんばっていたね。。チェック

シートが無
な

くてもできるといいね。ガン

バレ～😊 

（子）5日守れました。だけど毎日は守
まも

れなかったので、く

やしいです。毎日守れなかったのは、きまりを気にしないで

テレビを見ていたりしていたからです。「家庭読書
どくしょ

」では、わ

たしは、ふだん、あまり本を読まないので3日守れませんで

した。～中略～これからもきまりを守って生活していきたい

です。（5年生）。 

（保護者）毎日、本を読む時間をつくれるといいね。読んだ

内容
ないよう

を教
おし

えてほしいなと思います。くやしい気持
き も

ちは大事
だ い じ

だ

ね。次回
じ か い

は、毎日守れるようになるといいね。 

（子）テレビ・ゲームの時間は守れたけれど、

休日に家庭学習ができなかった。（６年生）。 

（保護者）土日の学習ができなかった分、しっ

かりお手伝
て つ だ

いはできました。おかげで部屋
へ や

がき

れいになりました。 

 夏休みに家庭
か て い

でも実践
じっせん

してみるといいですね。 

6年生 家庭科：洗濯実習 

（子）テレビ見
み

すぎないでがんばった

（2年生）。 

（保護者）宿題
しゅくだい

はすぐ終
お

わらせて、楽器
が っ き

や外
そと

で思いっきり走ったり
は し       

、図書館
と し ょ か ん

で本
ほん

を借
か

りて、布
ぬの

からぬいぐるみを作った

り、身体
か ら だ

を通
とお

して楽しんでいます。 


