
 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さま、ご協力
きょうりょく

をありがとうご

ざいました。 

 

さて、左
ひだり

の写真
しゃしん

は、その生活習慣チ

ェックの取り組み中
と    く  ち ゅ う

、業間
ぎょうかん

休み
や す み

に

運動場
うんどうじょう

で遊ぶ
あそ   

子
こ

どもたちの様子
よ う す

です。 

「アハハハッ」 

一緒
いっしょ

に遊んでいる教員
きょういん

の笑
わら

い声
こえ

が聞
き

こえてきました。子どもたちからも

歓声
かんせい

が度々
たびたび

あがって、とても楽
たの

しそうなのでシャッターを切
き

りました。

そして、「あれっ？！いつもとちょっと違
ちが

うなあ…」と思
おも

いました。 

放課後
ほ う か ご

、この教員から話
はなし

を聞
き

くと“UNDOU（運動
うんどう

）”の缶
かん

バッチを

もっている子を誘
さそ

って、外
そと

遊びをすることになったのだそうです。 
 

「先生
せんせい

は、何
なん

の缶バッチをつけているの？」 

子どもたちから、そんな声を掛
か

けられた教員が何人
なんにん

もいました。 

 

自分
じ ぶ ん

の生活リズム向上
こうじょう

のため、「早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き、朝
あさ

ごは

ん、運動
うんどう

、読書
どくしょ

、メディア」の中
なか

で苦手
に が て

なことに目
め

を向
む

け、自分で一つ目標
もくひょう

を決
き

めて挑戦
ちょうせん

した子どもたち。保健
ほ け ん

体育
たいいく

委員
い い ん

が作
つく

ってくれた缶バッチをランドセルや筆箱
ふでばこ

につけて、そ

れを見せ合い
み  あ  

、繋がって
つ な     

活動
かつどう

が生
う

まれたこと、更に
さら   

そこから

笑顔
え が お

が広がって
ひ ろ     

、とても素敵
す て き

だと思いました。 

 

 

         令和５年１０月１８日（水） 

  

四日市市立八郷西小学校  第２３号 
学校・家庭・地域をつなぐ学校だより 

～生活習慣チェックシートを1週間やってみて～ 

・ゲームをしなかった分、趣味
し ゅ み

に時間をつくれてよかったと思う。読書をもうち

ょっとすればよかった。(6年生) 

・一週間やってみて、本を読むのもいいなと思いました。（6年生） 

・つい、テレビを見てしまって、それでしゅく題
だい

がおそくなって、早寝ができな

くなっていたことがわかりました。（4年生） 

・この前はぜんぜん本を読んでなかったので、今日
き ょ う

チェックシートをやってま

た、読む気
き

になりました。また、チェックシートをやりたいです。（3年生） 

・テレビを見
み

なくてもたのしくすごせた。0分
ふん

の日
ひ

がうれしかった。（1年生） 

 

せいかつしゅうかん                        
生活習慣チェック（10/９～１５） 

「本を読むのが楽しくなった」と

いう声が多くありました。 



現在
げんざい

、図書館まつりを開催
かいさい

中です。朝
あさ

学習
がくしゅう

の時間帯
じ か ん た い

は、どの学年
がくねん

も静
しず

か

に集中
しゅうちゅう

して本
ほん

を読
よ

んでいます。そして、図書ボランティアの皆さんや教員

による読み
よ  

聞
き

かせでは、ぐっと前
まえ

のめりになってお話を聴
き

く子どもたちの

姿
すがた

がありました。 

今回
こんかい

は、この図書館
としょかん

まつりの期間
き か ん

、図書室
としょしつ

で借
か

りられる本の冊数
さっすう

を3

冊
さつ

までとし、音読
おんどく

の宿題
しゅくだい

を読書にしています。そして、いろいろな分野
ぶ ん や

の本を手
て

に取
と

ってもらうためビンゴ

カードの取り組みを継続
けいぞく

して行
おこな

っています。 

子どもたちに、自分の世界
せ か い

を広
ひろ

げる本や心
こころ

を揺
ゆ

さぶる一冊に出
で

逢って
あ   

ほしいと願
ねが

っています。 

                             

 

 

１００ｍ走
そう

やボール投げ
な  

、走り幅跳
は し  は ば と

び、そして４００ｍリレーに

出場
しゅつじょう

しました。「次
つぎ

は、〇〇さんが出る
で   

よ！」そんな声
こえ

を掛け合
か け あ

っ

て、それぞれの選手
せんしゅ

を応援
おうえん

することも頑張
が ん ば

っていました。また、この

記録会をサポートする役割
やくわり

で活躍
かつやく

した子どもたちもいました。 

市内
し な い

の小学校の子どもたちと、本格的
ほんかくてき

な競技場
きょうぎじょう

で競い合
きそ   あ 

ったことが

とても良い
よ  

経験
けいけん

になったと思います。保護者の皆さま、応援
おうえん

にお弁当
 べ ん と う

づくり等
とう

、ご協力をありがとうございました。 

 

 ３年生は、１0月
がつ

19日
にち

に八郷小学校へ出
で

かけ、八郷小学校の3年生と一緒に八
や

郷地区
さ と ち く

の消防団
しょうぼうだん

の方
かた

から防火
ぼ う か

について学ぶ
まな   

予定
よ て い

で

す。そこで、まず、互い
た が

を知り合
し  あ

うためにZoomで

自己
じ こ

紹介
しょうかい

をしました。昨
さく

年
ねん

は、三重北
み え き た

小学校
しょうがっこう

の子と

交流した3年生。また、新
あら

たな学校の子どもとの

出会い
で あ  

に、緊
きん

張
ちょう

しながらもみんなにこにこ笑顔で

溢
あふ

れていました。 

 

 

こ う き と し ょ か ん                        
後期図書館まつり（10/10～２０） 

ねんせい   さんししょうがっこうりくじょうきろくかい                        
6年生 三泗小学校陸上記録会（10/1１） 

ねんせい   やさとしょう                  こうりゅう  
３年生 八郷小とオンライン交流（１0/13） 

図
書
館
司
書

し

し

ょ

の
伊
藤

い

と

う

さ
ん
に
は

ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
を
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

会うのが

楽しみ！ 

🔶３年生の保護者の方へお知らせ🔶 

10月19日は、午後八郷小学校へバスで出かけます。下校時刻に関して、バスが四丁目運動公園へ１５:３０に

到着予定ですが、少し前後するかもしれませんので、ご承知おきください。 

 


