
第３学年　年間指導計画

　　　　月

教科等
4 5 6 7 9 10 11 12 1 2 3

国語

何をしているのかな②
くらべてみよう②
物語を音読しよう
すいせんのラッパ⑧
図書館へ行こう②
国語じてんの使い方③

文章を読んで感そうを
つたえ合おう
自然のかくし絵⑩
漢字の表す意味②
メモを取りながら話を
聞こう④

調べて書こう、わたし
のレポート⑩
「あらすじカード」を
作ろう　はりねずみと
金貨⑩
ローマ字① ③
慣用句を使おう③

書き手のくふうを考え
よう「ほけんだより」
を読みくらべよう⑩
本は友だち②

詩を読もう　紙ひこう
き/夕日がせなかをお
してくる②
グループの合い言葉を
きめよう⑦
人物につたえたいこと
をまとめよう　サーカ
スのライオン⑩
くわしく表す言葉③

想ぞうを広げて物語を
書こう⑧
パラリンピックについ
て調べよう　パラリン
ピックが目指すもの⑫

ローマ字② ②
話したいな、わたしの
すきな時間⑥
案内の手紙を書こう⑤
漢字の読み方③
想ぞうしたことをつた
え合おう　モチモチの
木⑫

自分の考えをつたえよ
う⑧
本をしょうかいしよう
④

俳句に親しむ③
心が動いたことを詩で
表そう③
言葉でつたえ合う⑤

世界の家のつくりにつ
いて考えよう　人をつ
つむ形ー世界の家めぐ
り⑪
外国のことをしょうか
いしよう⑩

物語のしかけをさがそ
う　ゆうすげ村の小さ
な旅館－ウサギのダイ
コン⑫
漢字の組み立てと意味
②
「わたしのベストブッ
ク」を作ろう⑧

書写

毛筆の学習を始めよう
②

「横画」③
「たて画」と「点」③

「おれ」④ 筆順の決まり①
原こう用紙に書こう①

「はらい」③ 「曲がり」と「反り」
④
実験したことを記録し
よう②

名前を書こう（小筆）
①
書きぞめをしよう②

ひらがな③ 文字の大きさと字間①
三年生のまとめ③

はがきで伝えよう②

社会

わたしたちの住んでい
るところ
わたしたちの住んでい
る市のようす⑰

わたしたちのくらしと
まちではたらく人びと
工場ではたらく人びと
の仕事・畑ではたらく
人びとの仕事⑨

店ではたらく人びとの
仕事⑫

安全なくらしを守る
安全なくらしを守る人
びとの仕事⑯

市のようすとくらしの
うつりかわり
うつりかわる市とくら
し⑯

算数

学びのとびら①
九九を見なおそう⑨
時こくと時間のもとめ
方を考えよう④

同じ数ずつ分けるとき
の計算を考えよう⑨
大きい数の筆算を考え
よう⑧

考える力をのばそう①
長い長さをはかって表
そう⑦
数をよく見て暗算で計
算しよう③

わり算を考えよう⑦ 10000より大きい数を
調べよう⑩
大きい数のかけ算のし
かたを考えよう⑪

わり算や分数を考えよ
う④
どんな計算になるのか
な？①
まるい形を調べよう⑧

数の表し方やしくみを
調べよう⑫
重さをはかって表そう
⑨

分数を使った大きさの
表し方を調べよう⑩

□を使って場面を式に
表そう④
かけ算の筆算を考えよ
う⑩

倍の計算③
三角形を調べよう⑧

わかりやすく整理して
表そう⑩
そろばん②
考える力をのばそう①
３年のふくしゅう③

理科

しぜんを見つめる
自然を見つめる①
生き物をさがそう④
たねをまこう④

チョウを育てよう⑧ 植物の育ちとつくり③
風とゴムの力のはたら
き⑧

花のかんさつ①
自由研究①

自由研究①
こん虫のかんさつ④

植物の一生③
かげと太陽⑧

光のせいしつ⑦ 電気で明かりをつけよ
う⑥

じしゃくのふしぎ⑦ これまでの学習をつな
げよう①
音のせいしつ⑤
ものと重さ⑥

おもちゃランド②

音楽

音楽で心をつなげよう
②

歌って音の高さを
かんじとろう⑥

茶つみ（共通教材）②
リコーダーのひびきを
かんじとろう⑥

拍にのって　リズムを
かんじとろう⑤

うさぎ（共通教材）①
せんりつの　とくちょ
うを　かんじとろう➆

曲のかんじを生かそう
⑥

いろいろな　音のひび
きを　かんじとろう⑨

ちいきに　つたわる音
楽で　つながろう⑤

音の重なりをかんじて
合わせよう➆

（年間）歌いつごう
日本の歌/みんなで楽
しく
国歌

図画工作

しぜんの色①
絵のぐ＋水＋ふで＝い
いかんじ！②
ぬのをつないで②

くるくるランド④
切ってかき出しくっつ
けて②

わたしの６月の絵④
ふき上がる風にのせて
②

み近なしぜんの形・色
③

ペタ・パタひらくと②
「小さな自分」のお気
に入り②
くぎうちトントン④

空きようきのへんしん
⑥

ことばから形・色④ ゴムゴムパワー⑥ ねん土マイタウン②
土でかく②

マグネットマジック⑥ ひもひもワールド②
いろいろうつして④

体育

保健

体ほぐしの運動③
多様な動きをつくる運
動③

かけっこ・リレー⑥
マット運動⑧

ゴール型ゲーム⑧
【保健】健康という宝
物①健康によい1日の
生活①

水泳運動⑩
浮いて進む運動
もぐる、浮く運動

リズムダンス⑥
鉄棒運動⑤

ベースボール型ゲーム
⑧
幅跳び⑥

ネット型ゲーム⑦
小型ハードル走⑥
【保健】体の清潔と健
康①

体ほぐしの運動②
多様な動きをつくる運
動⑧

跳び箱運動⑧

【保健】
健康によい環境①

表現⑥
体ほぐしの運動③

ゴール型ゲーム⑧

道徳

友だち屋
こまるのはだれ？これ
でいいのかな？
花さき山

いただきます
うわさ話・つらい気持
ち
赤い灯ゆれろ
ぼくらは小さなかには
かせ

太郎のいどう教室
ドンマイ！ドンマイ！
ないた赤おに

郷土かるた
思い切って言ったらど
うなるの？

やくそくだもん
千ばづる
はた・らく

目をさますたね
きょうりょくクラス
お母さん、かぜでねこ
む―ちびまる子ちゃん
―

お日さまの心で
うみねことたんぽぽ
おばあちゃんのおせち
キツネおどり

わたしのしたこと
心の優先席

世界一うつくしい体そ
うをめざして―内村航
平―
ヨシノボリ
四人五きゃく

わたしだって
生きたれいぎ
海をわたるランドセル

こまったときは、おた
がいさま
いのちのまつり

外国語

活動

Hello! あいさつをし
て友だちになろう②

How are you?ごきげん
いかが？②

How many?数えてあそ
ぼう④

I like blue.すきなも
のをつたえよう④

What do you like?
何がすき？④

ALPHABET　アルファ
ベットとなかよし④

This is for you.
カードをおくろう⑤

What's this?
これなあに？⑤

Who are you?
～"In the Autumn
Forest"～きみはだ
れ？⑤

総合

パソコンに親しもう②
プログラミング②
四日市市を知ろう
（１）⑭

大豆を育てよう⑩ 食べ物はかせになろう
⑧

四日市市を知ろう
（２）⑧

耳が不自由なことにつ
いて調べよう⑧

プログラミング②

パソコンに親しもう②
タイムトリップ八郷⑩

パソコンに親しもう④

特別活動

学年集会を開こう①
学級の係を決めよう①
4・5月の生活目標につい
て話し合おう①
遠足の計画を立てよう①

4・5月の生活目標につい
てふり返ろう①
チャレンジ大会について
考えよう①
避難訓練を振り返ろう①
学校のきまりについて考
えよう①

6・7月の生活目標につい
て話し合おう①
交通安全について考えよ
う①
むし歯をふせごう①

6・7月の生活目標につい
てふり返ろう①
1学期をふり返ろう①
夏休みの過ごし方を考え
よう①

2学期の目標を考えよう①
学級の係を決めよう①
9・10月の生活目標につい
て話し合おう①
運動会のめあてを決めよ
う①

9・10月の生活目標につい
てふり返ろう①
防災を考えよう②

11・12月の生活目標につ
いて話し合おう①
学級のルールを考えよう
①

11・12月の生活目標につ
いてふり返ろう①
2学期をふり返ろう①

3学期の目標を考えよう①
学級の係を決めよう①
1・2月の生活目標につい
て話し合おう①
大縄跳びのめあてを決め
よう①

1・2月の生活目標につい
てふり返ろう①
6年生を送る会の準備をし
よう③

1年間をふり返ろう①
学級お別れ会をしよう①


