
 

 

 

 
 

八郷
や さ と

小 学 校
しょうがっこう

に「ほっとルーム」ができました。 
 
  
 

「ほっとルーム」は、四日市
よ っ か い ち

市内
し な い

に8教 室
きょうしつ

ある『通 級
つうきゅう

指導
し ど う

教 室
きょうしつ

』の名 称
めいしょう

です。ここに通
かよ

う子
こ

どもたちが「ほっとできるような教 室
きょうしつ

」でありたいという思
おも

いから名
な

づけられました。『通
つう

級
きゅう

指
し

導
どう

教
きょう

室
しつ

』とは、取
と

り出
だ

して学 習
がくしゅう

の補充
ほじゅう

をしたり、宿 題
しゅくだい

をしたりする場所
ば し ょ

ではなく、通
つう

常
じょう

学
がっ

級
きゅう

に通
かよ

うお子
こ

さんが困
こま

り感
かん

に応
おう

じた個別
こ べ つ

の指導
し ど う

や支援
し え ん

を受
う

けることのできる教 室
きょうしつ

です。 

 「ほっとルーム」は、拠点校
きょてんこう

方式
ほうしき

で運営
うんえい

されています。そのため、八郷
や さ と

小 学 校
しょうがっこう

の「ほっとルー

ム」にも、他
ほか

の小 学
しょうがっ

校
こう

のお子
こ

さんが、保護者
ほ ご し ゃ

の送迎
そうげい

により、授 業
じゅぎょう

を受
う

けに来
き

ます。（校舎
こうしゃ

の 南
みなみ

側
がわ

に２台分
だいぶん

専用
せんよう

の 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

スペースが設
もう

けられています。） 

担当者
たんとうしゃ

はそれぞれのお子さんが在籍
ざいせき

する学校
がっこう

、学 級
がっきゅう

の先生方
せんせいがた

とも連携
れんけい

を図
はか

りながら、お子
こ

さん

の健
すこ

やかな成 長
せいちょう

を支
ささ

えていきます。 

 

・ 形
かたち

の似
に

た字
じ

を間違
ま ち が

いやすい。 

・何度
な ん ど

も漢字
か ん じ

を書
か

くのはとっても苦手
に が て

（疲
つか

れる）。 

 ・文字
も じ

や数字
す う じ

が枠
わく

からはみだしてしまう。 

 ・小さい「っ」「ゃ」「ゅ」「ょ」がよくぬける。 

・ひっ算
さん

の仕方
し か た

はわかっているのに、ミスが多
おお

い。 

・はさみやリコーダーがうまくあつかえない。 

・じっとしなきゃいけないのに、動
うご

いてしまう。静
しず

かにすべきなのに、声
こえ

を出
だ

してしまう。 

・何
なに

かしていても他
ほか

のことが気
き

になりすぎる。何
なに

かしていると他
ほか

のことが目
め

に入
はい

らない。 

・学校
がっこう

以外
い が い

の場
ば

では， 話
はなし

をするのに，学校
がっこう

ではほとんどしゃべらない。 

・集 団
しゅうだん

での活動
かつどう

がなぜかうまくいかない。 

・友
とも

だちの気持
き も

ちを想像
そうぞう

するのが苦手
に が て

。 
・友

とも

だちとコミュニケーションをとることが苦手
に が て

。 

 

 

 

こんなことが、気
き

になっていませんか？

ほっとルームって何
なに

？ 
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・一人
ひ と り

ひとりの学
まな

びやすさを 考
かんが

え、持
も

っている 力
ちから

をのばします。 

・お子
こ

さんと一緒
いっしょ

に学
まな

びやすさ、学
まな

び方
かた

を探
さが

し、提案
ていあん

します。 

・興味
きょうみ

や関心
かんしん

を広
ひろ

げるために，さまざまな教具
きょうぐ

や教 材
きょうざい

を活用
かつよう

します。 

・運動
うんどう

や作業
さぎょう

活動
かつどう

なども取
と

り入
い

れ， 体
からだ

を使
つか

った学 習
がくしゅう

もします。 

・遊
あそ

びやゲームなどを通
とお

して、ルールや人
ひと

とのかかわり方
かた

を学 習
がくしゅう

します。 

 ・先生
せんせい

と1対
たい

1での学 習
がくしゅう

が多
おお

いです。（２，３人
にん

の 小
しょう

グループのこともあります。） 

 ・八郷
や さ と

小 学 校
しょうがっこう

の2時間目
じ か ん め

から4時間目
じ か ん め

の 間
あいだ

のいずれかの時間
じ か ん

に、 

週
しゅう

1コマ授 業
じゅぎょう

をします。 

（教 室
きょうしつ

での授 業
じゅぎょう

を1コマ抜
ぬ

けて受
う

けることになります。どの 教
きょう

 

科
か

で抜
ぬ

けるのかは、担任
たんにん

の先生
せんせい

と相談
そうだん

します。） 

 

一人
ひ と り

ひとりのお子
こ

さんの様子
よ う す

や課題
か だ い

は異
こと

なります。なぜ困
こま

っているのか、どうしたら、生活
せいかつ

し

やすくなるのか、学
まな

びやすくなるのかを 考
かんが

え、個々
こ こ

に応
おう

じた指導
し ど う

内容
ないよう

で学 習
がくしゅう

していきます。

安定
あんてい

した気持
き も

ちで過
す

ごせるように，静
しず

かで刺激
し げ き

の少
すく

ない教 室
きょうしつ

で学 習
がくしゅう

し、お子
こ

さんの【できた】

【やってみようかな】という気持
き も

ちを増
ふ

やしていきたいと思
おも

っています。 

 

             

    ↓ 

 

 

 

 

 

→ 
 

どんなことをするの？  いつ、するの？ 

相談
そうだん

のお申
もう

し込
こ

みは、 

担任
たんにん

の先生
せんせい

あるいはほっとルーム担当
たんとう

(冨田
と み た

）まで 
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教 室
きょうしつ

入
い

り口
ぐち

 

駐 車 場
ちゅうしゃじょう

と 

校舎
こうしゃ

入
い

り口
ぐち

 


