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四郷小 学校だより 
 

６月
がつ

に入
はい

り、気
き

温
おん

３０度
ど

以
い

上
じょう

の真夏日
ま な つ び

となる日
ひ

もあり、暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

いています。 

学校
がっこう

では、昨年度
さくねんど

設置
せ っ ち

された教室
きょうしつ

のエアコンを活用
かつよう

しながら、新型
しんがた

コロナ感染症
かんせんしょう

防止
ぼ う し

対策
たいさく

と熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

に取
と

り組
く

んでいるところです。 

これからの時期
じ き

、蒸
む

し暑
あつ

くなり体調
たいちょう

を崩
くず

しやすくなります。ご家
か

庭
てい

におかれまし

ても、十分
じゅうぶん

に睡眠
すいみん

をとり、朝
あさ

ご飯
はん

を必
かなら

ず食
た

べるなど、規
き

則
そく

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

を送
おく

り暑
あつ

さに

負
ま

けない体
からだ

づくりを行
おこな

えるようどうぞよろしくお願
ねが

いします。 

 

学校
が っ こ う

環境
かんきょう

整備
せ い び

作業
さ ぎ ょ う

、お世
せ

話
わ

になりました。  

６月
がつ

５日
い つ か

（土
ど

）に４地区
ち く

連合
れんごう

自治会
じ ち か い

(西日
に し ひ

野
の

・東日野
ひがしひの

・室山
むろやま

・八王子
はちおうじ

)のみなさま、ＰＴＡ本部
ほ ん ぶ

役員
やくいん

・施設
し せ つ

環境部
かんきょうぶ

のみなさまによる環境
かんきょう

整備
せ い び

作業
さぎょう

が行
おこな

われました。総
そう

勢
ぜい

６０名
めい

ほどの方
かた

にお集
あつ

まりいただき、午
ご

前
ぜん

８

時
じ

～１０時
じ

半
はん

ごろまで、学校
がっこう

東側法面
ひがしがわのりめん

、運動場
うんどうじょう

東側
ひがしがわ

、学級
がっきゅう

園
えん

周囲
しゅうい

の除草
じょそう

作業
さぎょう

をしていただきました。 

当日
とうじつ

はたいへん良
よ

い天
てん

気
き

に恵
めぐ

まれ、マスク着用
ちゃくよう

で、皆
みな

さん汗
あせ

だくになりながら、熱心
ねっしん

に作業
さぎょう

してください

ました。草
くさ

刈
か

り機
き

等
とう

を駆使
く し

しながら、あっという間
ま

に長
なが

く伸
の

びた雑草
ざっそう

が次々
つぎつぎ

と刈
か

られ、見
み

違
ちが

えるようにさっ

ぱりと美
うつく

しくなりました。刈
か

られた草
くさ

はごみ袋
ぶくろ

300袋
ふくろ

ほどにもなりました。 

お世
せ

話
わ

になりましたみなさま、本当
ほんとう

にありがとうございました。 

 

 

 図書
と し ょ

ボランティアさんによる読
よ

み聞
き

かせ  

 ５月
がつ

３１日
にち

（月
げつ

）から２週間
しゅうかん

にわたって「図
と

書
しょ

館
かん

祭
まつ

り」が行
おこな

われました。

朝
あさ

読書
どくしょ

や読書
どくしょ

通帳
つうちょう

に取
と

り組
く

んだり、図書
と し ょ

委員
い い ん

がお勧
すす

めの本
ほん

を紹介
しょうかい

したりする

活動
かつどう

が行
おこな

われました。 

その中
なか

で、図書
と し ょ

ボランティアさんに絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせをしていただきました。

今回
こんかい

は感染症
かんせんしょう

防止
ぼ う し

の観点
かんてん

から、対面
たいめん

を避
さ

けてZoomを使
つか

っての読
よ

み聞
き

かせを行
おこな

いました。はじめはZoomの接続
せつぞく

がうまくいかない学級
がっきゅう

もありましたが、多
おお

く

の図
と

書
しょ

ボランティアさんの連
れん

携
けい

プレイで予定
よ て い

通
どお

り読
よ

み聞
き

かせを実施
じ っ し

することが

できました。月曜日
げつようび

と水曜日
すいようび

の合計
ごうけい

４回
かい

にわたって、朝
あさ

の学習
がくしゅう

の時間
じ か ん

に、

全学級
ぜんがっきゅう

の教室
きょうしつ

のスクリーンに絵本
え ほ ん

を映
うつ

し出
だ

し、楽
たの

しく絵本
え ほ ん

を読
よ

んでもらいま

した。どの学級
がっきゅう

でも食
く

い入
い

るように画面
が め ん

を見
み

つめ、しっかりとお話
はなし

に聞
き

き入
い

る

子
こ

どもたちの姿
すがた

がありました。図書
と し ょ

ボランティアのみなさま、ありがとうございました。 



 水泳
す い え い

指導
し ど う

が始
は じ

まりました。  

昨年度
さくねんど

はコロナ禍
か

で実施
じ っ し

できなかった水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

ですが、本年度
ほんねんど

は 児童
じ ど う

の健康
けんこう

と安全
あんぜん

を第一
だいいち

に考
かんが

え、

新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
たいさく

を講
こう

じた上
うえ

で、水泳
すいえい

授業
じゅぎょう

を実施
じ っ し

するという四日市市
よ っ か い ち し

の方針
ほうしん

が示
しめ

されました。

それを受
う

けて本
ほん

校
こう

では、６年
ねん

生
せい

の児
じ

童
どう

の協 力
きょうりょく

と活躍
かつやく

により、２年
ねん

ぶりにきれいになったプールで、６月
がつ

９日
ここのか

（水
すい

）から体育
たいいく

の時間
じ か ん

に水
みず

遊
あそ

びや水泳
すいえい

指導
し ど う

を始
はじ

めました。マスクを外
はず

しての水泳
すいえい

授業
じゅぎょう

となるため、いつもの

ように「キャー！」と歓声
かんせい

を上
あ

げながらシャワーを浴
あ

びたり、ペアで手
て

をつな

いで活動
かつどう

したりということはできませんが、それでも、約束事
やくそくごと

をしっかり守
まも

っ

て、気
き

持
も

ちよさそうにプールに入
はい

っている子
こ

どもたちの姿
すがた

が見
み

られました。 

水泳
すいえい

授業
じゅぎょう

における感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

については、四日市市
よ っ か い ち し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

からのマニ

ュアルに従
したが

いながら、以下
い か

のように行
おこな

っていきます。お知
し

りおきください。 

【更衣
こ う い

をする場所
ば し ょ

・着替
き が

えについて】 

・「男子
だ ん し

」：各教室
かくきょうしつ

 

・「女子
じ ょ し

」：１～３学年
がくねん

は体育館
たいいくかん

、４～６学年
がくねん

はプール更衣室
こういしつ

（２部屋
へ や

使用
し よ う

） 

・更衣
こ う い

時
じ

は、部屋
へ や

の換気
か ん き

に留意
りゅうい

するとともに、児童
じ ど う

の身体的
しんたいてき

距離
き ょ り

が確保
か く ほ

できるように配慮
はいりょ

します。 

・着
き

替
が

えはマスクを着用
ちゃくよう

したまま行
おこな

い、不必要
ふひつよう

な会話
か い わ

や発声
はっせい

をしないよう児童
じ ど う

に指導
し ど う

するとともに、

更衣室
こういしつ

利用前後
り よ う ぜ ん ご

の手洗
て あ ら

いを徹底
てってい

します。 

 ・更衣室
こういしつ

の使用
し よ う

が重
かさ

ならないように、授業
じゅぎょう

時間内
じかんない

で着
き

替
が

えが終
お

わるようにします。 

【準備
じゅんび

運動
うんどう

・水泳
すいえい

運動中
うんどうちゅう

の対応
たいおう

について】 

 ・プール内
ない

での密集
みっしゅう

を防
ふせ

ぐため、低学年
ていがくねん

プール、高学年
こうがくねん

プールそれぞれ１クラスずつの使用
し よ う

とします。プ

ールサイドにおいても、児童
じ ど う

の身体的
しんたいてき

距離
き ょ り

を保
たも

つことができるように指導
し ど う

します。 

 ・指定
してい

の場所
ばしょ

(他
ほか

の児童
じ ど う

と重
かさ

ならないように間隔
かんかく

をあけています)にバスタオルをかけたのち、マスクを外
はず

してマスク袋
ぶくろ

に入
い

れてタオルに洗濯
せんたく

ばさみで挟
はさ

みます。その後
ご

、準備
じゅんび

運
うん

動
どう

をプールサイドで行
おこな

います。 

 ・準備
じゅんび

運動後
うんどうご

、シャワーを身体的
しんたいてき

距離
き ょ り

を確保
か く ほ

しながら４人
にん

以内
い な い

で浴
あ

びたのち、腰
こし

洗
あら

い槽
そう

に入
はい

ります。 

 ・水泳
すいえい

運動中
うんどうちゅう

においては、児童
じ ど う

が手
て

をつないだり、体
からだ

を支
ささ

えたりするなど密接
みっせつ

する活動
かつどう

は避
さ

けるととも

に、不必要
ふひつよう

な会話
か い わ

や発声
はっせい

を行
おこな

わないように指導
し ど う

します。 

 ・ビート板
ばん

などの教具
きょうぐ

を使用
し よ う

する場合
ば あ い

、児童間
じどうかん

での使
つか

い回
まわ

しは避
さ

けるようにします。 

 

上記
じょうき

のような対策
たいさく

を実施
じっし

するため、入
にゅう

水
すい

前
ぜん

後
ご

及
およ

び入
にゅう

水
すい

時
じ

にいつも以上
いじょう

に時間
じ か ん

を必要
ひつよう

とすることから、

本年度
ほんねんど

は週
しゅう

１回
かい

２時
じ

間
かん

続
つづ

きの特別
とくべつ

時間割
じかんわり

を組
く

んで、水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

を進
すす

めます。先週
せんしゅう

は天候
てんこう

に恵
めぐ

まれ予
よ

定
てい

通
どお

り

水
すい

泳
えい

の授業
じゅぎょう

を実施
じ っ し

することができましたが、今週
こんしゅう

は梅雨
つ ゆ

空
ぞら

が戻
もど

り、水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

が実施
じ っ し

できない場合
ば あ い

もあり

そうです。毎日
まいにち

の天気
て ん き

や気温
き お ん

・水温
すいおん

などをもとにプールへの入水
にゅうすい

を判断
はんだん

しながら、安全
あんぜん

で健康
けんこう

な体
からだ

づくり

となるような水泳
すいえい

指導
し ど う

にしていきたいと思
おも

います。毎朝
まいあさ

の健康
けんこう

観察表
かんさつひょう

に水泳
すいえい

の可否
か ひ

の記入
きにゅう

、持
も

ち物
もの

の準備
じゅんび

な

ど、ご家
か

庭
てい

でもご協
きょう

力
りょく

のほど、どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

 


